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Halaman Persembahan 

 

This work is dedicated to Mom and Dad for their 

patience and toughness in going through this life. 

Both of you had reminded me about the 

importance of being tough and wise... 
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Halaman Motto 

 

“For everything that goes and had gone in my life, 

those are the memories that remind me of how 

precious my life is. So, I have to be more valued 

toward myself…” (by me). 
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah, puji syukur dipanjatkan kepada Allah SWT yang telah 

melimpahkan karunia dan rahmat-NYA kepada kita semua. Atas ijin-NYA pula, 

pada akhirnya penulis dapat menyelesaikan karya kecil ini.  

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa karya ini masih sangat jauh dari 

kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik yang 

membangun dari para pembaca sekalian. Selain tiu, penulis juga menyadari bahwa 

karya ini dapat terselesaikan semata-mata bukan hanya karena usaha penulis 

sendiri, melainkan juga atas kerjasama dan bantuan yang diberikan oleh banyak 

pihak kepada penulis.  

Dalam kesempatan ini pula, penulis ingin manghaturkan rasa terima kasih 

yang sangat mendalam dan penghargaan yang sebesar-besarnya kepada banyak 

pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan karya ini. Pihak-pihak 

tersebut antara lain adalah:    

1. Bapak Dr. Seger Handoyo selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga Surabaya.  

2. Bapak Ilham Nur Alvian, S.Psi., M.Psi., Psi. selaku Wakil Dekan I 

Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya yang mengingatkan 

penulis untuk segera menyelesaikan masa studi.  

3. Ibu Dra. Veronika Suprapti, M.S.Ed., Psi. selaku pembimbing skripsi 

penulis yang tiada henti-hentinya membimbing penulis hingga pada 

akhirnya penulis mampu untuk bisa sampai pada detik ini.  
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4. Ibu Yessyca Diana Gabrielle selaku pendamping penulis selama 

mengerjakan skripsi. Penulis mendapatkan banyak sekali masukan dari 

beliau terkait dengan penelitian yang dilakukan oleh penulis, baik 

sebelum, selama maupun setelah penelitian berlangsung.  

5. Ibu Endang Retno Surjaningrum, S.Psi., M.Psych., Psi. selaku 

pembimbing akademik penulis. Terima kasih banyak atas masukan-

masukan yang diberikan oleh beliau kepada penulis, baik itu berkaitan 

dengan kepentingan akademik penulis maupun curahan perasaan penulis 

dalam menghadapi kejamnya hidup ini sehingga penulis mampu untuk 

bertahan hingga saat ini.  

6. “S” yang tidak mungkin untuk disebutkan di sini oleh penulis, selaku 

subjek dalam penelitian ini. Terima kasih banyak atas kesediaan kamu 

karena telah memberi kesempatan kepada penulis untuk bisa memahami 

dirimu yang unik sebagai anak yang berbeda dari teman-teman sebayamu.  

7. Ibu Dwi Hartini selaku orang tua subjek sekaligus sebagai significant 

other dari subjek dalam penelitian ini.  

8. Bapak Iwan Wahyu Widayat, S.Psi., M.Psi., Psi. atas masukan-masukan 

yang pernah diberikan seputar teknis penelitian. 

9. Ibu Nur Ainy Fardana Nawangsari, S.Psi., M.Si., Psi. atas informasi-

informasi yang pernah diberikan seputar tema penelitian.  

10. Kedua orang tua penulis atas kesabaran dan ketegaran dalam mengasuh 

dan mendidik penulis dari sejak lahir. Terima kasih atas semua yang 

kalian curahkan, baik bersifat materi maupun non-materi, kepada penulis 
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sehingga penulis mampu untuk bisa bertahan hingga saat ini. Perjalanan 

hidup kalian berdua telah menginspirasi penulis dalam melalui derasnya 

arus kehidupan ini.  

11. Yossi Andiono, adik kandung penulis. Terima kasih karena kamu telah 

menginspirasiku untuk tetap tegar dalam melanjutkan hidup ini.  

12. Pak Dhe dan Bu Dhe Bachrun, Pak Dhe dan Bu Dhe Sam, Om Nardji dan 

Bu Lik Ning atas semua dorongan yang beliau-beliau berikan kepada 

penulis sehingga penulis mampu untuk bangkit dari keterpurukan. 

13. Rekan-rekan seangkatan, yakni angkatan 2003, terutama yang 

sepenanggungan dengan penulis, seperti Ella’, Prio, Ilham, Yayuk, Adhi, 

Bagus, Amy, Anton, Evita, Eka, Mas Arie, Mira, Dana dan Erwin atas 

teguran-teguran yang saling melecutkan semangat untuk bisa 

menyelesaikan kuliah di akhir masa studi ini.  

14. Seluruh staf tata usaha Fakultas Psikologi Universitas Airlangga 

Surabaya, seperti Pak Rustam, Pak Syaikhon, Pak Edy, Pak “Alex”, Pak 

Slamet, Pak “Sinyo PMPM”, Pak Parno, Bu Pulung, Bu Sum, dan masih 

banyak lagi yang tidak mungkin untuk penulis sebutkan secara satu per 

satu di sini, atas bantuan dan kerjasamanya ketika penulis berhubungan 

masalah-masalah administrasi dan akademik perkuliahan.  

15. Neng Dede, atas dukungan yang diberikan kepada penulis sehingga pada 

akhirnya penulis mampu untuk menyelesaikan karya ini hingga tuntas.  

16. Pihak-pihak lainnya yang tidak mungkin untuk disebutkan oleh penulis 

secara satu demi satu di sini. 
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