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ABSTRAKSI

Rahmaniar Nuringtyas, 110710003, Pengaruh trauma mengalami dan 
menyaksikan kekerasan dalam rumah tangga terhadap tingkat agresi pelaku 
(KDRT), Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, 2011. 

Penelitian bertujuan untuk menguji secara empiris Pengaruh trauma 
mengalami dan menyaksikan kekerasan dalam rumah tangga terhadap tingkat 
agresi pelaku (KDRT). Penelitian ini akan dilakukan pada sampel yang terdiri dari
64 pelaku kekerasan dalam rumah tangga yang tercatat di Polrestabes Surabaya, 
Polresta Sidoarjo, serta lembaga-lembaga yang menangani kekerasan dalam 
rumah tangga, dimana masing-masing akan diukur level trauma dengan 
menggunakan Traumatic Antecedents Questionnaire (TAQ) yang dikembangkan 
oleh Van der Kolk, Perry dan Herman (1991) dan tingkat agresi sebagai pelaku 
dengan menggunakan Conflict Tactics Scales (CTS) yang dikembangkan oleh 
Straus dan kolega (1996). Data diolah menggunakan analisis regresi sederhana 
untuk mengetahui kontribusi pengalaman traumatis terhadap tingkat agresi pelaku 
kekerasan.

Hasil uji reliabilitas untuk TAQ adalah 0,973 dan untuk CTS adalah 0,981. 
Nilai ini menunjukkan bahwa alat ukur ini reliabel untuk digunakan dalam 
penelitian ini. Hasil uji pengaruh menunjukkan adanya indikasi dari trauma 
terhadap agresi pada pelaku kekerasan dalam rumah tangga.

Diharapkan penemuan dari penelitian ini dapat menjadi pijakan awal 
pengembangan studi longitudinal efek menyaksikan trauma terhadap fungsi 
psikologis manusia di masa kehidupan selanjutnya.

Kata kunci : trauma mengalami dan menyaksikan kekerasan dalam rumah tangga   
terhadap, agresi, pelaku (KDRT)
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ABSTRACT 

Rahmaniar Nuringtyas, 110710003, Influence of trauma experienced and
witnessed domestic violence against the perpetrators of aggression (Domestic 
Violence), Thesis, Faculty of Psychology Airlangga University, 2011. 

The study aims to test empirically the effect of trauma experienced and

witnessed domestic violence against the perpetrators of aggression (domestic 

violence). The research was carried out on tue sample consisting of 64

perpetrators of domestic violence recorded from Polrestabes Surabaya, Sidoarjo 

Police, and social agencies on domestic violence, where each level was measured 

by using the Traumatic Antecedents trauma Questionnaire (TAQ) developed by 

Van der Kolk, Perry and Herman (1991) and the level of aggression as the 

perpetrator was measured by using the Conflict Tactics Scales (CTS) developed 

by Straus and colleagues (1996). Data was processed by using simple regression 

analysis to determine the contribution of traumatic experiences on the level of 

aggressivenes the perpetrators of domestic violence. 

Reliability test results for TAQ is 0.973 and 0.981 for the CTS. This value 

indicates that the measure is reliable to be used in this study. The test results 

indicate there is an indication of the influence of childhood trauma on the level of

aggression in perpetrators of domestic violence. 

It is expected that findings from this study could be used as a starting point

for the development on a longitudinal study of the effect of trauma witnessing 

domestic violance on human psychological functions in the turtner life. 
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