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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan
tingkat kepuasan perkawinan pada suami yang istrinya bekerja dan yang tidak
bekerja. Pada jaman modern ini, sudah menjadi hal biasa bahwa wanita bekerja.
Para pria yang awalnya merupakan tulang punggung tunggal perekonomian bagi
keluarganya kini harus menghadapi kenyataan bahwa istrinya juga menjadi
tulang punggung perekonomian keluarga. Perubahan peran tersebut
mempengaruhi kepuasan perkawinan yang dirasakan oleh para suami (Burke dan
Weir, dalam Gormly & Brozinsky, 1989). Kepuasan perkawinan merupakan
kebahagiaan dan kepuasan dalam perkawinan yang diperoleh karena tercapainya
kebutuhan dasar perkawinan, yaitu kebutuhan material, kebutuhan seksual, dan
kebutuhan psikologis (Saxton, 1986: 247-250).

Penelitian dilakukan pada suami baik yang istrinya bekerja maupun tidak
bekerja. Jumlah subyek sebanyak 76 orang, yang terdiri atas 43 subyek yang
istrinya bekerja dan 33 subyek yang istrinya tidak bekerja. Alat pengumpul data
berupa kuesioner tingkat kepuasan perkawinan yang terdiri dari 67 butir. Analisis
data dilakukan dengan teknik statistik non parametrik Mann Whitney U test,
dengan bantuan program komputer SPSS 14.0 for Windows.

Dari hasil analisis data penelitian diperoleh nilai p = 0,082 (p > 0,05).
Hal ini menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan tingkat kepuasan perkawinan
pada suami yang istrinya bekerja dan yang tidak bekerja.
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The objective of this research is to confirm whether there are differences
in the level of satisfaction in marriage of husbands that their wives are working or
not. Today, at this modern age, it is common for housewives to work in a
company. Men, who used to be the single earner of a family’s economy now must
facing the fact that their wives also become the earner of a family’s economy. The
change of that role has effects to the level of marital satisfaction of husbands
(Burke and Weir, in Gormly and Brozinxky, 1989). Marital satisfaction is the
happiness and satisfaction of marriage which is gotten from the achievement of
primary needs of marriage. Those are material needs, sexual needs, and
psychological needs (Saxton, 1986:247 -250).

Research was done on husbands whose wives work or not work. Total
subjects are 76 peoples, who are divided into 43 subjects whose wives are
working and 33 subjects whose wives are not working. The tools to gather data
are questionnaire of marital satisfaction which consist of 67 items. Data analysis
was done by nonparametric statistic techniques of Mann Whitney U test,with aids
of SPSS 14.0 software for Windows.

The result of research data analysis is p = 0,082 (p > 0,05). It can be
concluded that there is no difference in marital satisfaction of husbands whose
are working or not.
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