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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara
kecerdasan emosi dengan perilaku agresi bintara dan tamtama TNI-AL di Surabaya.
Definisi kecerdasan emosi dalam penelitian ini menggunakan teori dari (Goleman,
2007), sedangkan pada perilaku agresi menggunakan teori dari Buss & Perry
(1992).

Penelitian ini dilakukan pada 121 bintara dan tamtama remaja, yang terdiri
dari 46 bintara dan 75 tamtama TNI-AL yang berdinas di surabaya. Alat pengumpul
data dalam penelitian ini menggunakan kuisioner Kecerdasan emosi yang mengacu
pada teori Goleman dan mengadaptasi Kecerdasan Emosi dari penelitian lusiana
(2009) dan skala perilaku agresi yang mengacu pada teori Buss & Perry (1992)
penelitian ini dilakukan dengan teknik korelasi Spearman Rank dengan
menggunakan bantuan program SPSS 16.0 for windows.

Dari hasil analisis data diperoleh nilai korelasi (r) antara kecerdasan emosi
dengan perilaku agresi bintara dan tamtama TNI-AL Surabaya adalah -.398 dan
nilai signifikansi sebesar 0,000. Hasil analisis data tersebut menunjukkan bahwa
terdapat hubungan yang negative antara kecerdasan emosi dengan perilaku agresi
bintara dan tamtama TNI-AL di Surabaya. Hubungan tersebut menunjukkan bahwa
semakin tinggi Kecerdasan emosi maka perilaku agresi akan semakin rendah. Hasil
tersebut menunjukkan bahwa keberadaan Kecerdasan emosi mempunyai peranan
penting dalam menghasilkan Perilaku agresi yang baik.

Kata kunci: Kecerdasan emosi, Perilaku agresi, Prajurit remaja.
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This study aims to determine whether there is a The Relationship Between
Emotional Intelligence With Behavior Aggression In Petty Officer and Enlisted
Adolescents Navy in Surabaya. The definition of emotional intelligence in this study
using the theory of (Goleman, 2007), whereas the aggressive behavior using the
theory of Buss & Perry (1992).

This study was conducted on 121 Petty Officer and enlisted teens, which
consists of 46 Petty officers and 75 enlisted Navy who served in Surabaya. Means of
collecting data in this study using a questionnaire which refers to emotional
intelligence Goleman theory of Emotional Intelligence and adapting research lusiana
(2009) and the scale of aggressive behavior refers to the theory of Buss & Perry
(1992) study was conducted with the Spearman Rank correlation technique with the
help of SPSS 16.0 for windows.

From the analysis of data obtained values of correlation (r) between
emotional intelligence and aggression behavior noncommissioned officers and
enlisted Navy Surabaya is -.398 and a significance value of 0.000. The results of the
data analysis showed that there is a negative relationship between emotional
intelligence and aggression behavior Petty Officer and enlisted Navy in Surabaya.
The relationship shows that the higher the emotional intelligence of aggressive
behavior will be even lower. These results indicate that the presence of emotional
intelligence has an important role in generating Aggressive behavior is good.
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