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Lampiran 1
FORMULIR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Agus Da Silva
NIM : 131811123059

Adalah mahasiswa Program Studi Keperawatan Fakultas Keperawatan
Universitas Airlangga Surabaya yang akan melakukan penelitian tentang
“Pengaruh Doa Melalui Lagu Religi Terhadap Tingkat Kecemasan Pasien
Pre Operasi Sectio Caesarea Di RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD Atambua”.

Sehubungan dengan penelitian yang akan dilakukan, maka dengan ini saya
meminta kesediaan ibu menjadi responden. Semua informasi dan identitas
responden akan dirahasiakan dan hanya untuk kepentingan penelitian. Saya
mohon kepada ibu untuk menjawab pertanyaan pada kuesioner dengan sejujurnya.
Apabila dalam penelitian ini ibu merasa tidak nyaman dengan kegiatan yang akan
dilakukan, maka ibu dapat mengundurkan diri.

Apabila ibu berkenan menjadi responden, silahkan menandatangani
lembar persetujuan yang telah disediakan. Atas perhatian dan partisipasinya saya

ucapkan limpah terima kasih.

Hormat saya

(Agus Da Silva)
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Lampiran 2
LEMBAR PENJELASAN
BAGI RESPONDEN PENELITIAN
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama Peneliti : Agus Da Silva
Alamat : JI. Karang Menjangan Gang 2, No. 10. Gubeng, Surabaya
Pekerjaan : Mahasiswa Keperawatan di Universitas Airlangga
No kontak : 082 342 142 115
Email : agus.da.silva-2018@fkp.unair.ac.id

Judul Penelitian
“Pengaruh Doa Melalui Lagu Religi Terhadap Tingkat Kecemasan Pasien Pre
Operasi Sectio Caesarea Di RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD Atambua”

Tujuan

Tujuan Umum

Tujuan umum dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh doa melalui

lagu religi terhadap tingkat kecemasan pasien pre-operasi Sectio Caesarea di

RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD Atambua.

Tujuan Khusus

1. Mengidentifikasi kecemasan pasien pre operasi Sectio Caesarea pada
kelompok perlakuan dan kelompok kontrol.

2. Menganalisis kecemasan pasien pre-operasi sectio Caesarea pada kelompok
perlakuan dan kelompok kontrol.

3. Membandingkan tingkat kecemasan pasien pre-operasi Sectio Caesarea
antara kelompok kontrol dan kelompok perlakuan

Perlakuan yang diterapkan pada subjek

Penelitian ini dilakukan dengan menilai tingkat kecemasan klien, setelah itu

diberikan perlakuan dengan mendengarkan lagu-lagu religi pada pasien pre
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operasi Sectio Caesarea. Klien akan dinilai tingkat kecemasannya sebelum

memasuki kamar operasi.

Manfaat Penelitian Bagi Subjek Penelitian

Responden dalam penelitian ini akan mendapatkan manfaat berupa pemenuhan
kebutuhan layanan spiritual, serta berkurangnya kecemasan pasien dalam
menghadapi tindakan operasi

Bahaya Potensial

Secara keseluruhan tidak ada bahaya potensial yang diakibatkan oleh keterlibatan
responden dalam penelitian ini.

Pernyataan persetujuan sebagai subjek peneliti (informed consent)

Sebelum diberikan intervensi, klien akan diberi penjelasan mengenai
prosedur penelitian serta hak dan kewajiban klien sebagai responden. Kemudian
klien diminta untuk mengisi lembar informed consent yang diketahui oleh saksi
sebanyak dua orang. Penandatanganan lembar persetujuan ini dilakukan secara
sukarela, tanpa paksaan dan tanpa tekanan dari pihak manapun. Jika klien
menolak dilakukan tindakan ini, maka peneliti tidak akan meneruskan penelitian.
Hak untuk undur diri

Responden atau subjek penelitian berhak untuk mengundurkan diri
kapanpun, tanpa menimbulkan konsekuensi yang merugikan responden.

Adanya insentif untuk responden

Keikutsertaan responden ini bersifat sukarela, sehingga tidak ada insentif

berupa uang yang akan diberikan, namun akan diberikan souvenir setelah

tindakan sebagai uncapan terima kasih.

Atambua, 2019

Hormat saya

( Agus Da Silva)
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Lampiran 3
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Setelah saya mendapatkan penjelasan dari peneliti tentang penelitian yang
berjudul “Pengaruh Doa Melalui Lagu Religi Terhadap Tingkat Kecemasan
Pasien Pre Operasi Sectio Caesarea Di RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD
Atambua” yang dilakukan oleh mahasiswa Keperawatan Universitas Airlangga
Surabaya, maka dengan ini saya :

Bersedia/Tidak Bersedia
Untuk berpartisipasi dalam proses penelitian tersebut. Demikian pernyataan saya

buat dengan sadar, sukarela, tanpa paksaan dan tekanan dari siapapun

Atambua, 2019
Peneliti Responden
(Agus Da Silva) (e )
Saksi 1 Saksi 2
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(e ) (o )
Lampiran 4
DATA DEMOGRAFI
No/kode Responden
Usia Responden
Alamat
Status Pernikahan
Tanggal Pemerikasaan
Riwayat kehamilan dan persalinan G (Gravida)
P (Partus)
A (Aterm)
P (Prematur)
I (Imatur)
A (Abortus)
H (Hidup)
Alasan dilakukan SC
Usia kehamilan saat ini
Riwayat operasi SC sebelumnya
Riwayat operasi lainnya
Pedidikan .00 SD 0 SMP 0 SMA
O D3/S1 [ Tidak sekolah
Pekerjaan : O lbu rumah tangga 0 PNS
[0 Swasta [1 Wiraswasta

PENGARUH DOA MELALUIL...
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KUESIONER KECEMASAN
Hospital Anxiety and Depression Scale-Anxiety (HADS-A)

109

Petunjuk : Bacalah pernyataan dibawah ini dengan baik dan berilah tanda (V) pada

kolom yang ada sesuai dengan keadaan/keluhan Anda saat ini.

No Pernyataan Skor (V)
1 | Saya merasa tegang | Hampir selalu 3
atau sakit hati Sering sekali 2
Dari waktu ke waktu, sekali-kali 1
Tidak sama sekali 0
2 | Saya mendapat | Tentu saja  dan  sungguh  tidak | 3
semacam  perasaan | mengenakkan
takut seolah-olah ada | Ya, tetapi tidak begitu buruk 2
sesuatu yang | Sedikit, tetapi tidak membuat saya| 1
mengerikan akan | khawatir
terjadi Tidak sama sekali 0
3 | Ada pikiran takut | Terlalu sering 3
melintas di pikiran | Sering 2
saya Dari waktu ke waktu, tetapi tidak terlalu | 1
sering
Hanya sekali - sekali 0
4 | Saya bisa duduk | Tentu saja 0
nyaman dan merasa | Biasanya 1
santai Tidak sering 2
Tidak sama sekali 3
5 | Saya ada semacam | Tidak sama sekali 0
perasaan takut | Sekali — sekali 1
seperti rasa tidak | Agak sering 2
nyaman dalam perut Sering sekali 3
6 | Saya merasa gelisah | Gelisah luar biasa 3
karena saya harus | Agak gelisah 2
bergerak Tidak terlalu gelisah 1
Tidak sama sekali 0
7 | Saya tiba — tiba | Sering sekali 3
merasakan perasaan | Agak sering 2
panik Tidak terlalu sering 1
Tidak sama sekali 0

Penilaian Jumlah =

PENGARUH DOA MELALUIL...

0-7  :tidak ada kecemasan
8-10 : kecemasan ringan
11-15 : kecemasan sedang
16-21 : kecemasan berat
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Lampiran 5

Lirik Lagu Religi

BAPAK KAMI

BAPAK KAMI YANG ADA DI SURGA
DIMULIAKANLAH NAMA-MU
DATANGLAH KERAJAAN-MU

JADILAH KEHENDAK-MU

DIATAS BUMI SEPERTI DI DALAM SURGA

BERILAH KAMI REJEKI PADA HARI INI
DAN AMPUNILAH KESALAHAN KAMI
SEPERTI KAMI PUN MENGAMPUNI
YANG BERSALAH KEPADA KAMI

DAN JANGAN MASUKKAN KAMI
KEDALAM PENCOBAAN

TETAPI BEBASKANLAH KAMI

DARI YANG JAHAT

BUNDA PEMBANTU ABADI
PADA WAJAHMU YANG SUCI
MATAMU NAMPAK BENING SEJUK LEMBUT
KAUPANDANG PARA ABDIMU BERDOA
OH BUNDA PEMBANTU ABADI

ENGKAU PANGKU ANAKMU YESUS PUTRA ALLAH
SUMBER SUKA DAN DUKA HATIMU

HANYA ENGKAU SENDIRILAH YANG TAHU

PAHIT DAN MANISNYA HIDUPMU

BUKANLAH KEPADAMU OH BUNDA
PANYAYANG PENUH DENGAN KEBENCIAN
SALIB DAN TOMBAK BENGIS DILIHATNYA
OH BUNDA PEMBANTU ABADI

TANGAN BUNDA DIPEGANG DIDEKAPNYA ERAT
GAMBARAN GELISAH MANUSIA

BAGAIKAN TERBAYANG SENGSARA MAUT
SIKSAAN SALAH MANUSIA.

MUJIZAT ITU NYATA

TAK TERBATAS KUASAMU TUHAN

SEMUA DAPAT KAU LAKUKAN

APA YANG KELIHATAN MUSTAHIL BAGIKU
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ITU SANGAT MUNGKIN BAGIMU (2X)

DISAATKU TAK BERDAYA
KUASAMU YANG SEMPURNA
KETIKA KU PERCAYA
MUJIZAT ITU NYATA

BUKAN KARNA KEKUATAN
NAMUN ROHMU YA TUHAN
KETIKA KU BERDOA
MUJIZAT ITU NYATA

DISAATKU TAK BERDAYA
KUASAMU YANG SEMPURNA
KETIKA KU PERCAYA
MUJIZAT ITU NYATA

BUKAN KARNA KEKUATAN
NAMUN ROHMU YA TUHAN
KETIKA KU BERDOA
MUJIZAT ITU NYATA
KETIKA KU PERCAYA
KETIKA KU BERDOA
KETIKA KU PERCAYA
MUJIZAT ITU NYATA

AVE MARIA
ENGKAU YANG DIPILIH ALLAH BAPA DI SURGA
UNTUK MELAHIRKAN PUTRANYA YANG KUDUS
ENGKAULAH BUNDA KRISTUS
BUNDA SANG PENEBUS SGALA DOSA MANUSIA

BUNDA MARIA PRAWAN YANG TIADA BERNODA
HATIMU BERSINAR PUTIH TIADA BERCELA
ENGKAU BUNDA ALMASIH

YANG DIANGKAT KE SURGA PENUH KEMULIAAN

AVE MARIA, AVE MARIA

TERPUIJILAH BUNDA, TERPUJI NAMAMU
SPANJANG SGALA MASA

AVE MARIA, AVE MARIA

SYUKUR KEPADANYA

TUHAN YANG PENGASIH SLAMA-LAMANYA

YA NAMAMU MARIA

YA NAMAMU MARIA BUNDA YANG KUCINTA
MERDU MENAWAN HATI SEAGALA ANAKMU
PATUTLAH NAMA ITU HIDUP DI BATINKU
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DAN NANTI KUUCAPKAN DI SAAT AJALKU

YA NAMA YANG KERAMAT PERISAI HIDUPKU
DENGAN NAMA MARIA AKU PASTI MENANG
PATUTLAH NAMA ITU HIDUP DIBATINKU
DAN NANTI KUUCAPKAN DI SAAT AJALKU

BILA HATI RISAU DAN DIRUNDUNG DUKA

KU INGAT NAMA IBU YANG PASTI MENGHIBUR
PATUTLAH NAMA ITU HIDUP DIBATINKU

DAN NANTI KUUCAPKAN DISAAT AJALKU

KU TAK DAPAT JALAN SENDIRI
MELEWATI LEMBAH DUKA SEMU
JALANKU GELAP DAN KERING
TUHANKU PENUH PERTOLONGANKU
SEBAB KU TAK DAPAT JALAN SENDIRI

KU TAK DAPAT JALAN SENDIRI
TUHAN TOLONG LAH DAKU

BIARLAH SINARMU MENERANGIKU
SEBAB KU TAK DAPAT JALAN SENDIRI
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Lampiran 6 Survey Data Awal

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS AIRLANGGA

FAKULTAS KEPERAWATAN
Kampus C Mulyorejo Surabaya 60115 Telp. (031) 5913754, 5913257, 5913756 Fax. (031) 5913257, 5913752
Website: http//ners.unairac.id | Email. dekan_ners@ificp.unair.ac.id

Nomor 42,5 S/UN3.1.13/PPd/2019 5 November 2019
Lampiran :-
Perihal : Permohonan Fasilitas

Survey Pengambilan Data Awal

Kepada Yth.: Direktur RSUD Mgr. Gabriel Manek, Atambua
di Atambua

Schubungan dengan akan dilaksanakannya survey pengambilan data awal bagi mahasiswa Program
Studi Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga, maka kami mohon kesediaan
Bapak/ Ibu memberikan kesempatan kepada mahasiswa kami di bawah ini untuk melakukan
pengumpulan data awal sebagai bahan penyusunan proposal penelitian

Nama . Agus Da Silva
NIM © 131811123059
Judul Skripsi : Pengaruh Doa Melalii Lagu Religi Dalam Upaya Menurunkan

Tingkat Kccemasan Pasien Pre Operasi Sectio Cacsarca di
RSUD Mgr. Gabricl Manek, SVD Atambua

Pembimbing Ketua . Dr. Esti Yunitasari, S.Kp., M.Kes
Pembimbing . Sctho Hadisuyatmana, S.Kep.Ns., M.NS(CommHIth&PC)

Atas perhatian dan kerjasama Bapak/ Ibu, kami sampaikan terima kasih.

\l/ﬁr Kusnanto, S.Kp., M.Kes.
~NIP. 196808291989031002

Tembusan:

1. Kcpala Bidang Pelayanan RSUD Mgr. Gabricl Manek,SVD Atambua

2. Kepala Ruangan Rekam Medik RSUD Mgr. Gabriel Manek,SVD Atambua

3. Kepala Ruangan Kamar Operasi RSUD Mgr. Gabricl Manek,SVD Atambua
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Lampiran 7 Sertifikat Uji Etik

KOMIS! ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
FAKULTAS KEPERAWATAN UNIVERSITAS AIRLANGGA
FACULTY OF NURSING UNIVERSITAS AIRLANGGA

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

“ETHICAL APPROVAL”
No : 1843-KEPK

Komite Etik Penclitian Kesehatan Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga dalam upaya
melindungi hak asasi dan kescjahteraan subyek penelitian kesehatan, telah méngkaji dengan
teliti protokol berjudul :

The Committee of Ethical Approval in the Faculty of Nursing Universitas Airlangga, with
regards of the protection of Human Rights and welfare in health research,
carefully reviewed the research protocol entitled :

“PENGARUH DOA MELALUI LAGU RELIGI TERHADAP TINGKAT KECEMASAN
PASIEN PRE OPERASI SECTIQ CAESAREA™

Peneliti utama : Agus Da Silva

Principal Investigator

Nama Institusi : Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga
Name of the Institution

Unit/LLembaga/Tempat Penelitian : RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD Atambua
Setting of research

Dan telah menyetujui protokol tersebut di atas melalui Dipercepat.
And approved the above-mentioned protocol with Expedited.

- Surabaya, 2 Desember 2019
Ketua: (CHAIRMAN)

Dr. Jonl‘Har_\' nto, S.Kp., M.Si.
‘. NIP, 1963 0608 1991 03 1002

*Masa berlaku 1 tahun
1 year validity period
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Lampiran 8 Surat ljin Penelitian dari Fakultas Keperawatan Unair

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS AIRLANGGA

FAKULTAS KEPERAWATAN
Kampus € Mubyore Surabaya 60115 Teka (031) 5913754, 5913257, $913756 Fax. (031) 5913257, 5913752
Website hup/iners unar ac il | Emait dekan_ners @ Mep unar.ac i

Nomor :4355 [UN3.1.13/PPA2019 5 November 2019
Lampiran : | (satu) cksemplar
Perihal

: Permohonan Fasilitas
Pengambilan Data Penelitian

Kepada Yth.: Kepaks Badan Kesbangpol Kabupaten Belu
Atambua

Schubungan dengan akon dilaksanzkannya penclitian bogi mahasiswa Program  Studi
Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Airfangga, maka kami mohon kesedaan Bapak!
Tbu memberikan kesempatan kepada mahasiswa kami di bawah mi untuk mengambil data
penclitian scbagai bahan penyusunan skripsi

Nama : Agus Da Silva
NIM : 131811125059 )
Judul Skripsi : Pengaruh Doa Mebhi Lagu Religg Terhadap Tingkat

Kecemasan Pasien Pre Operasi Sectio Caesarca di RSUD
MGR Gabncl Manck, SVD Atambua

Atas perhatian dan kerjasama Bapak/ Ibu, kami sampaikan terima kasth.

Plh. Wakil Dekan |
Wakil Dekan 111

|
| -

\\\: - A . J\
Dr, Ab. Yusuf, S Kp., MKes@
NIF19670101200003 1002
Tembusan:

1. Direktur RSUD MGR. Gabricl Manck, SVD Atambua

Scanned by CamScanner
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Lampiran 9 Surat Ijin Penelitian Dari Kesbangpol
PEMERINTAH KABUPATEN BELU
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
Jalan El Tari Nomor 1 Atambua Provinsi Nusa Tenggara Timur
Telp/Fax. Nomor (0389) 21152, Email kesbangpolkabbelu@yahoo.co.id
SURAT IJIN PENELITIAN
Nomor BKBP- 070/451/X1/12019
Kepada
Yth Direktur RSUD MGR Gabriel Manek, SVD Atambua
di -
TEMPAT

Menunjuk Surat Kementerian Riset, Teknologi dan Pendidkan Tinggi Unwersitas Air Langga Fakuklas
Keperawatan Nomor = 4355/UN3 1.13/PPd//2019 tanggal 05 November 2019 perhal Surat Izin Penelitian
dengan int memberikan ijin  kepada

Nama AGUS DA SILVA

NIM 131811123059

Program Studi / Jurusan  Keperawatan

Pekerjaan Mahasiswa Fakultas KeperawatanUniversitas Avlangga Surabaya
Kebangsaan Indonesia

Untuk melakukan kegiatan penelitian di Kantor / wilayah sebagaimana yang telah ditentukan dalam rangka
penulisan Sknpsi dengan judul

“PENGARUH DOA MELALUI LAGU RELIGI TERHADAP TINGKAT KECEMASAN PASIEN PRE
OPERASI SECTIO CAESAREA DI RSUD MGR. GABRIEL MANEK, SVD ATAMBUA ",

Lokasi RSUD MGR. Gabriel Manek, SVD Atambua

Pengikut .

Lamanya . 2 (dua) minggu terhitung mulal saat pemberitahuan ini dikeluarkan
Penanggung Jawab Wakil Dekan | Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga Surabaya

Peneliti berkewajban menghormati / mentaati peraluran dan tata tertib di daerah setempat dan
menyampakan laporan hasil penelitannya kepada Bupat Belu Cq Badan Kesatuan Bangsa dan Palitik
Kabupaten Belu

Atambua 25 November 2019 }

an KEPALA | AT, A DAN POLITIKX

Tembusan

1 Bupan Belu di Atambua sebagar laporan,
2 Waki! Dekan | FakultasKeparawatan Universitas Airlangga di Surabaya
3. Yang bersangkutan
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Lampiran 10 Surat Ijin Penelitian Rumah Sakit

PEMERINTAH KABUPATEN BELU

RSUD MGR. GABRIEL MANEK, SVD ATAMBUA
Jin. Dr. Soetomo No.2, Telp. (0389) 21016, Email: rsudatambua@ymail.com

ATAMBUA

Atambua, 02 Desember 2019

Kepada
Nomor : RSU/890/Diklat/356/X1/2019 Yth. 1. Kepala Ruangan Cempaka
Lampiran - 2. Kepala Instalasi Bedah Central
Perihal : Ijin Pengambilan Data Penelitian RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD
Atambua
Di-
Tempat

Menindaklanjuti surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Politik, Nomor :
BKBP-070/450/X1/2019, tanggal 25 November 2019, perihal: Rekomendasi ljin
Pengambilan data awal penelitian, tanggal : 2019, maka dengan ini diberikan
1jin untuk melakukan Pengambilan Data Awal Penelitian di Ruangan saudara, atas

nama :

Nama . Agus Dasilva

NIP : 131811123059

Program Studi/Jurusan  : S Keperawatan- Universitas Airlangga

Judul Penelitian ;" “PENGARUH DOA MELALUI LAGU
RELIGI TERHADAP TINGKAT
KECEMASAN PASIEN PRE OPERASI
SECTIO CAESAREA.”

Lokasi : RSUD Mgr. Gabriel Manek SVD, Atambua

Waktu : 02 (Dua) Minggu terhitung mulai saat

pemberitahuan ini dikeluarkan.

Sehubungan dengan itu disampaikan kepada saudara agar membantu dan
memberikan informasi serta data yang berhubungan dengan Penelitian tersebut.

Demiikian untuk maklum, atas perhatian disampaikan terima kasih.
An Dnrekmr RS

UD
ng'Qabnei“M’arﬁ,‘SVD Atambua
F Kéin"la B gmn Tam‘Usaha

Dn'il fCh Amalg
NIP. 19650622200012 2 005

N
N

Tembusan :
1. Kepala Bidang Pelayanan RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD Atambua;
2. Yang bersangkutan.
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Lampiran 11 Surat Keterangan Selesai Penelitian Rumah Sakit

PEMERINTAH KABUPATEN BELU

RSUD MGR. GABRIEL MANEK, SVD ATAMBUA
Jin. Dr.Soetomo No. 2, Telp. (0389) 2513137, Email:rsudatambua@ymail.com

ATAMBUA

SURAT KETERANGAN
Nomor : RSU.890/Dikiat/ 334/)(1]/20[9

Yang bertanda tangan di bawah ini Direktur RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD Atambua dengan f.;' R

ini menerangkan bahwa :

Nama :-AGUS DASILVA

NIM i : 131811123059

Jurusan/Institut : S-1 Keperawatan - Universitas Airlangga Surabaya
Pekerjaan : : Mahasiswa

:Yang bersangkutan telah selesai melakukan Penelitian di RSUD Mgr. Gabriel Manek,
SVD Atambua selama 2 (Dua) minggu terhitung mulai saat pemberitahuan ini dikeluarkan
dengan judul “PENGARUH DOA MELALUI LAGU RELIGI TERHADAP TINGKAT
KECEMASAN PASIEN PRE OPERASI SECTIO CAESAREA.”

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Atambua, 16 Desember 2019

. A.n. Direktur RSUD
- Mgr. Gabriel Manek, SVD Atambua
/_7f Kepala Bagian Tata Usaha

o p—_— — 1

L N NIP.196506222000122005

Tembusan :

1. Kepala Badan Kesbangpol Kabupaten Belu di Atambua;
2. .Yang bersangkutan untuk maklum.
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Lampiran 12 Surat Keterangan Selesai Penelitian Kesbangpol

PEMERINTAH KABUPATEN BELU
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
Jalan El Tari Nomor 1 Atambua Provinsi Nusa Tenggara Timur
Telp/Fax. Nomor (0389) 21152, Emaii : kesbangpolkabbelu@yahoo.co.id

Atambua, 03 Januari 2020

Nomor : BKBP-070/01/1/2020 Kepada
Lampiran -
Perihal : Keterangan Selesai Penelitian Yth. Dekan Fakultas Keperawatan Universitas
Airlangga
di—
SURABAYA

Menunjuk Surat Direktur RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD Atambua Nomor :
RSU.890/Diklat/394/ XII / 2019 tanggal 16 Desember 2019 perihal Surat Keterangan Selesai
Penelitian, maka dengan ini disampaikan bahwa :

Nama : AGUS DASILVA

NIM : 131811123059

Program Studi / Jurusan : S-1 Keperawatan

Pekerjaan . Mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga
Surabaya

Kebangsaan : Indonesia

Telah menyelesaikan kegiatan Penelitian dalam rangka Penyusunan Skripsi dengan
judul :

“PENGARUH DOA MELALUI LAGU RELIGI TERHADAP TINGKAT KECEMASAN PASIEN
PRE OPERASI SECTIO CAESAREA DI RSUD MGR. GABRIEL MANEK, SVD ATAMBUA

»

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperiunya

NIP : 19650507 198803 1 028

Tembusan !

1. Bupati Belu di Atambua sebagai laporan;
2. Yang bersangkutan
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Lampiran 13 Hasil Analisa Data
Karakteristik Responden
1.1 Kelompok Perlakuan
Umur Perlakuan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 20-26 4 22.2 22.2 22.2
27-32 11 61.1 61.1 83.3
33-40 3 16.7 16.7 100.0
Total 18 100.0 100.0
Pendidikan Perlakuan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Pendidikan Menengah 13 72.2 72.2 72.2
Pendidikan Tinggi 5 27.8 27.8 100.0
Total 18 100.0 100.0
Pekerjaan Perlakuan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak Bekerja 12 66.7 66.7 66.7
Swasta 4 22.2 22.2 88.9
PNS 2 111 111 100.0
Total 18 100.0 100.0
Gravida, Partus, Abortus
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid G1-G2 11 61.1 61.1 61.1
G3-G4 5 27.8 27.8 88.9
G5 keatas 2 11.1 111 100.0
Total 18 100.0 100.0
Usia Kehamilan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 37-39 16 88.9 88.9 88.9
40-42 2 111 111 100.0
Total 18 100.0 100.0
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Riwayat Operasi SC
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Belum Pernah 7 38.9 38.9 38.9
Pernah 11 61.1 61.1 100.0
Total 18 100.0 100.0
1.2 Kelompok Kontrol
Umur Kel Kontrol
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 20-26 5 27.8 27.8 27.8
27-32 8 44.4 44.4 72.2
33-40 5 27.8 27.8 100.0
Total 18 100.0 100.0
Pendidikan Kel Kontrol
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Pendidikan Dasar 1 5.6 5.6 5.6
Pendidikan Menengah 13 72.2 72.2 77.8
Pendidikan Tinggi 4 22.2 22.2 100.0
Total 18 100.0 100.0
Pekerjaan Kel Kontrol
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak Bekerja 14 77.8 77.8 77.8
Swasta 2 11.1 11.1 88.9
PNS 2 11.1 11.1 100.0
Total 18 100.0 100.0
Gravida, Partus, Abortus
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid G1-G2 11 61.1 61.1 61.1
G3-G4 4 22.2 22.2 83.3
G5 Keatas 3 16.7 16.7 100.0
Total 18 100.0 100.0
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Usia Kehamilan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 37-39 13 72.2 72.2 72.2
40-42 5 27.8 27.8 100.0
Total 18 100.0 100.0
Riwayat Operasi SC
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Belum Pernah 13 72.2 72.2 72.2
Pernah 5 27.8 27.8 100.0
Total 18 100.0 100.0
1.3 Distribusi Keseluruhan Responden
Distribusi Umur
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 20-26 9 25.0 25.0 25.0
27-32 19 52.8 52.8 77.8
33-40 8 22.2 22.2 100.0
Total 36 100.0 100.0
Distribusi Gravida
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid G1-G2 22 61.1 61.1 61.1
G3-G4 9 25.0 25.0 86.1
G5 Keatas 5 13.9 13.9 100.0
Total 36 100.0 100.0
Distribusi Pendidikan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Pendidikan Dasar 1 2.8 2.8 2.8
Pendidikan Menengah 26 72.2 72.2 75.0
Pendidikan Tinggi 9 25.0 25.0 100.0
Total 36 100.0 100.0
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Distribusi Pekerjaan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak Bekerja 26 72.2 72.2 72.2
Swasta 6 16.7 16.7 88.9
PNS 4 111 111 100.0
Total 36 100.0 100.0
Distrubusi Usia Kehamilan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 37-39 29 80.6 80.6 80.6
40-42 7 19.4 194 100.0
Total 36 100.0 100.0
Riwayat Operasi SC
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Belum Pernah 20 55.6 55.6 55.6
Pernah 16 444 444 100.0
Total 36 100.0 100.0
1.4 Tingkat Kecemasan Pasien
Tingkat Kecemasan Pre Kel Perlakuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
\Valid Kecemasan Sedang 5 27.8 27.8 27.8
Kecemasan Berat 13 72.2 72.2 100.0§
Total 18 100.0 100.0
Tingkat Kecemasan Pre Kel Kontrol
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
\Valid Kecemasan Sedang 6 33.3 33.3 33.3
Kecemasan Berat 12 66.7 66.7 100.04
Total 18 100.0 100.0
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Tingkat Kecemasan Post Kel Perlakuan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Kecemasan Sedang 18 100.0 100.0 100.0
Tingkat Kecemasan Post Kel Kontrol
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
\Valid Kecemasan Sedang 4 22.2 22.2 22.2
Kecemasan Berat 14 77.8 77.8 100.0}
Total 18 100.0 100.0

2. Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized
Residual
N 36
Normal Parameters? Mean .0000000]
Std. Deviation 1.90900364
Most Extreme Differences  Absolute .246
Positive .182
Negative -.246
Kolmogorov-Smirnov Z 1.477
Asymp. Sig. (2-tailed) .025

a. Test distribution is Normal.

3. Uji Mann — Whitney test

Test Statistics®

Post Kel
Perlakuan
Kontrol

Mann-Whitney U .000
Wilcoxon W 171.000
V4 -5.282
Asymp. Sig. (2-tailed) .000}
Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .000%

a. Not corrected for ties.
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Test Statistics®
Post Kel
Perlakuan
Kontrol
Mann-Whitney U .000
Wilcoxon W 171.000
V4 -5.282
Asymp. Sig. (2-tailed) .000]
Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .000?
a. Not corrected for ties.
b. Grouping Variable: Kelompok Perlakuan
Kontrol
4. Uji Wilcoxon test
Ranks
N Mean Rank | Sum of Ranks

Pre Test Perlakuan - Post ~ Negative Ranks 0? .00 .00
Test Pertakuan Positive Ranks 18° 9.50 171.oo|

Ties 0°

Total 18
Pre Test Kontrol - Post Test Negative Ranks 4° 3.50 14.00
Kontrol Positive Ranks 2° 3.50 7.oo|

Ties 12

Total 18

a. Pre Test Perlakuan < Post Test Perlakuan
b. Pre Test Perlakuan > Post Test Perlakuan
c. Pre Test Perlakuan = Post Test Perlakuan
d. Pre Test Kontrol < Post Test Kontrol
e. Pre Test Kontrol > Post Test Kontrol

f. Pre Test Kontrol = Post Test Kontrol
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Test Statistics®

Pre Test Pre Test Kontrol
Perlakuan - Post - Post Test
Test Perlakuan Kontrol
z -3.804% -.816"
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 414

a. Based on negative ranks.

b. Based on positive ranks.

c. Wilcoxon Signed Ranks Test
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