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SURAT PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa apa yang tertulis dalam skripsi ini adalah benar
adanya dan merupakan hasil karya saya sendiri. Segala kutipan karya pihak lain telah
saya tulis dengan menyebutkan sumbernya. Apabila di kemudian hari ditemukan

adanya plagiasi maka saya rela kesarjanaan saya dicabut.

Surabaya,

Penulis,

Hita Arambha
NIM. 110511097
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HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi ini telah disetujui oleh

Dosen Pembimbing Penulisan Skrips
Desember 2011

Drs. Duta Nurdibyanandaru, M S.
NI P.195501031984031001
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HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi ini telah dipertahankan dihadapan dewan penguji pada hari Rabu,

tanggal 14 Desember 2011 dengan susunan Dewan penguji

Ketua,

Wiwin Hendriani, S.Psi., M.Si.
NI P. 197811022005012003

Sekretaris, Anggota,
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Arvani Tri Wrastari, S.Psi., Med(ReEvAss) Drs. Duta Nurdibyanandaru, M S.
NIP. 198104242005012002 NI P.195501031984031001
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HALAMAN MOTTO

Apapun yang terjadi, yakinlah bahwa ArRahiim
selalu bersamamu dan punya skenario terindah
untukmu, kau hanya perlu untuk bervsabar dan

bersyukur pada Sang Maha Cinta.

Yes, 1 CAN DO IT?!
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Skripsi ini ku persembahkan untuk
ArRasyid

yang selalu memberiku ilmu

untuk kedua orangtuaku yang tak pernah lelah mendo’akan Ry,
Redua adikku yang selalu menduRungku

dan

untuk orang-orang yang mengisi cerita di Rehidupanku
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah sang Maha segala-galanya, yang
selalu memberikan rahmat dan hidayah bagi manusia yang bersungguh-sungguh
termasuk penulis hingga bisa menyelesaikan sebuah karya menuju ke kehidupan
yang Insya Allah lebih baik. Tidak pernah lupa rahmat dan salam kepada
junjungan manusia Rasulullah SAW, semoga kita selalu berada di jalan yang
terang sepertimu. Selama proses pengerjaan skripsi ini penulis juga
mendapatkan banyak dukungan, doa dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh
karena itu, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada pihak-
pihak sebagai berikut:

1. Bapak Dr. Seger Handoyo, selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas
Airlangga terima kasih telah memberikan kesempatan kepada penulis
untuk menyelesaikan pendidikan di program sarjana Psikologi.

2. Bapak Drs. Duta Nurdibyanandaru, MS. Selaku dosen pembimbing,
terima kasih atas kesabarannya, waktu, saran, masukan, dan dukungan
pada setiap proses bimbingan.

3. lbu Tri Kurniati Ambarini, S.Psi., M.Psi. Selaku dosen wali, yang
membimbing penulis hingga akhir menempuh pendidikan.

4. Terima kasih kepada seluruh dosen pengajar Fakultas Psikologi
Universitas Airlangga atas ilmu yang telah penulis dapatkan selama
menuntut ilmu di fakultas ini.

5. Semua staf TU dan Karyawan Fakultas Psikologi Universitas Airlangga,
terima kasih telah membantu penulis selama perkuliahan dan proses dalam

surat izin sehingga penelitian ini berjalan dengan baik.
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6. Dua subyek dalam penelitian ini yang telah meluangkan waktu dan
berbagi pengalaman berharga, semoga silaturrahmi kita masih terus
berlanjut.

7. Kedua orangtuaku yang selalu mendo’akan dan tak pernah lelah untuk
selalu mendukungku. Kasih sayang kalian tak akan bisa aku balas sampai
kapanpun, ini hanya bukti kecil pengabdianku pada kalian. Kalian orang
tua yang luar biasa.

8. Kedua adikku, terima kasih untuk dukungan kalian. Miss you my brothers.

9. Mbahku tersayang yang selalu mendo’akan penulis dari jauh. Kasih
sayang mu luar biasa mbah.

10.0Om Heri dan Lik Aan yang telah bersedia menjadi waliku di Surabaya.
Terima kasih telah menerimaku menjadi anggota keluarga kalian selama
di Surabaya. Ryan dan Ade, kalian seperti adikku sendiri, terima kasih
sudah menerimaku menjadi “kakak kecil” kalian.

11.Bapak Dr. Dono Baswardono, MA, Ph. D dan Ibu Intan yang telah
memberikan kepercayaan kepada penulis untuk membantu dalam setiap
acara Grafologi, membagi ilmu grafologi kepada penulis dan juga
memberikan masukan-masukan untuk penelitian ini.

12.Mr. Satria dan Mba Veve yang telah membantu penulis untuk
menerjemahkan teori dalam penelitian ini.

13.Erna Lutfiati, S.Psi dan Adryana, S.Psi yang sudah membantu dan
memberikan motivasi ketika penulis mulai tidak semangat dan lemah.

14.Untuk semua teman yang mengisi hari-hari penulis. Terimakasih atas
kesempatan pertemanan kita (Mey '05, Mayang '05, Andi ‘05, Arif Penjor
'05, Wawan '05, Danny '05, Luthfi ‘05, Lenny '05, Dila '05, Yenny '05,
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Ratih Ardini '05, Abang Bagus '03, Anjar '05, Fatma '05, Dwi Ernawati
'05, Ruly '05, Bona '05, dan Ulfah ‘05) dan angkatan 2005 lainnya.
15. Abang Ega '05 dan Mas Rio yang telah membantu penulis dalam mencari
data untuk skripsi ini. Sungguh kalian berdua sangat membantuku.
16.Keluarga Dharmawangsa 7. Mba Andri, Mba Putri, Ika dan Reni sumpah
aku kangen kalian! Semoga Tuhan mempertemukan kita lagi.
17.My new family, teman-teman KKN BBM XXI 2009 Kelurahan Jajar
Tunggal, dan teman-teman Gubeng Jaya Il yang sudah menerimaku dan
menemaniku dalam menyelesaikan skripsi ini (Veda, Memey, Reni,
Chichi, dan Mia).
18.Bang Hendra, Mas hasan, Chitra, Adhiet, dan Kak Joe kalian seperti
keluargaku.
19.Dan Terimakasih kepada seluruh pihak-pihak yang turut mendukung dan
membantu terselesaikannya tulisan ini yang tidak bisa penulis sebutkan
satu-persatu.
Akhirnya penulis menyadari bahwa tidak ada yang sempurna di dunia ini.
Masih banyak kekurangan dalam pengerjaan skripsi ini. Kritik dan saran akan
selalu penulis terima dengan lapang hati. Semoga apa yang tertulis dalam

penelitian ini dapat memberikan arti bagi banyak orang.

Surabaya, 14 Desember 2011

Penulis,
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