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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara
dukungan sosial dan kebahagiaan pada penyandang cacat fisik di PPCI (Persatuan
Penyandang Cacat Indonesia). Penelitian dilakukan pada 40 penyandang cacat
fisik di PPCI (Persatuan Penyandang Cacat Indonesia). Alat pengumpul data
berupa kuesioner yang terdiri dari dua skala Likert. Skala yang pertama yaitu
skala dukungan sosial berdasarkan teori dari Kahn dan Antonucci, skala kedua
merupakan kebahagiaan yangdibuat berdasarkan teori dari Myers.

Dalam penelitian ini dilakukan uji kesahihan item dengan menggunakan
korelasi product moment Pearson, dan reliabilitas alat ukur dengan menggunakan
Alpha Cronbach dengan bantuan program statistik SPSS versi 18.0. Berdasarkan
hasil analisis data, diperoleh koefisien reliabilitas pada variabel dukungan sosial
sebesar 0,969 sedangkan untuk variabel kebahagiaan diperoleh koefisien
reliabilitas sebesar 0,923

Berdasarkan hasil uji korelasi dengan menggunakan Spearman Rank,
diperoleh nilai korelasi antara dukungan sosial dengan kebahagiaan sebesar 0,398
dengan p sebesar 0.011. Angka tersebut menunjukkan bahwa terdapat korelasi
positif dengan signifikansi yang rendah antara dukungan sosial dengan
kebahagiaan pada penyandang cacat fisik di PPCI (Persatuan Penyandang Cacat
Indonesia).

Kata kunci: kebahagiaan, dukungan sosial, penyandang cacat fisik.
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This research is purposed to know if there is any correlation between
social support and Happiness. The research was implemented in 40 physical
disability people of PPCI (Persatuan Penyandang Cacat Indonesia). Data
collection tool was questionnaire that consists of two Likert scales. The frist scale
was social support scale according to Kahn dan Antonucci theory, the second
scale was happiness scale that was made according to Myers theory.

This research did item validity test by using Pearson product moment
correlation, and measurement tool’s reliability by using Alpha Cronbach with
helping by 18.0 version of SPSS. According to data analysis result, obtained
reliability coefficient in social support variable by 0,969 while for happiness
variable obtained the reliability coefficient by 0,923.

According to correlation test result with using of Spearman Rank, obtained
the correlation value between social support and happiness by 0,398 with p by
0.011. That numbers indicated that there was low significant positive correlation
between social support and happiness among physical disability people of PPCI
(Persatuan Penyandang Cacat Indonesia).
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