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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimanakah gambaran 

penyesuaian perkawinan yang dilakukan istri kedua dalam perkawinan poligami. 

Penyesuaian perkawinan dalam penelitian ini merujuk pada pengertian bahwa 

penyesuaian perkawinan merupakan sebuah proses yang dinamis yang dilakukan 

secara terus menerus oleh pasangan untuk menyesuaikan keadaan perkawinan 

yang kurang baik menjadi lebih baik selama masa perkawinan. Penyesuaian 

perkawinan pada seorang istri kedua dapat diketahui dari masalah perkawinan 

yang dihadapi yaitu masalah dengan pasangan, masalah seksual, masalah 

keuangan, dan masalah hubungan dengan keluarga pasangan. Serta dimensi-

dimensi penyesuaian perkawinan yang digunakan dalam penyelesaian masalah 

perkawinan yang dihadapi oleh istri kedua. Dimensi penyesuaian perkawinan 

dalam penelitian ini meliputi dimensi estimasi diri, komitmen interpersonal, 

ketersediaan sumberdaya, dan tujuan bersama. 

 Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan metode studi kasus 

instrinsik. Subjek dalam penelitian ini adalah istri kedua dalam perkawinan 

poligami. Partisipan dalam penelitian ini sebanyak 2 (dua) orang. Penelitian ini 

menggunakan metode wawancara mendalam untuk mengumpulkan data yang 

kemudian dianalisis dengan menggunakan teknik analisis tematik. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa gambaran penyesuaian pada istri 

kedua perkawinan poligami masing-masing subjek bersifat unik, sesuai dengan 

penyesuaian yang dilakukan terhadap masalah perkawinan masing-masing 

subjek. Masalah penyesuaian pada penelitian ini meliputi penyesuaian terhadap 

pasangan dan keuangan. Keempat dimensi penyesuaian perkawinan yaitu 

estimasi diri, komitmen interpersonal, ketersediaan sumberdaya, dan tujuan 

bersama menunjukkan bahwa keempat aspek tersebut memiliki kedudukan yang 

berbeda bagi masing-masing pasangan. Hal tersebut dipengaruhi oleh cara 

penyesuaian yang dilakukan masing-masing pasangan dan kehidupan perkawinan 

subjek pada saat itu. 
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ABSTRACT 
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Surabaya, 2012. 

xviii + 119 pages, 164 appendixes 

 

 This research aims to find and describe  marital adjustment of  second 

wife in polygamy’s family. Marital adjustment in this research refers to dynamic 

process that continuusly perform by couple to adjust marital situation from worse 

to get better during the marriage. Second wife’s marital adjustment can be known 

from their marital problems like problems with spouse, sexuality, financial, and 

relations with family’s spouse. And also from dimentions of marital adjustment. 

The dimentions of marital adjustment consist of self-esteem, interpersonal 

commitment, availability of resource, and goal consensus. 

 This research uses a qualitative approach with the intrinsic case study. 

Subject  in this research consist of two people of second wifes in polygamy. This 

research uses in-depth interview to collect data which is then analyzed with 

thematic techniques. 

 This research find that description of second wife’s marital adjustment in 

polygamy show unique result, according to marital problems in each subject. 

Marital problems in this research including adjustment to spouse and finance. 

The four dimentions of marital adjustment have different possition for each 

spouse. It is effected by how husband and wife made their adjustment and how 

was their marital life cycle at that time. 
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