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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tingkat stres dengan
tindak kekerasan pada caregiver demensia. Tipe penelitian adalah penelitian korelasional.
Pengambilan sampel menggunakan non-probability sampling dengan menggunakan
teknik purpossive sampling, didapatkan responden sejumlah 38 caregiver laki-laki
maupun perempuan dewasa madya, memberikan waktunya untuk merawat lansia dengan
demensia, memiliki atau tidak memiliki dasar ilmu keperawatan dan tidak dibayar untuk
merawat lansia dengan demensia, tinggal serumah dengan lansia demensia yang
dirawatnya, memiliki hubungan keluarga dengan lansia demensia serta bersedia
memberikan data.

Pengukuran kedua variabel dilakukan dengan menggunakan skala stres sejumlah
32 item dan skala kekerasan sejumlah 25 item, keduanya menggunakan Likert dan
disusun sendiri oleh penulis. Uji kesahihan item menggunakan korelasi Product Moment
Pearson dan reliabilitas alat ukur dengan Alpha Cronbach. Koefisien reliabilitas untuk
alat ukur stres didapatkan sebesar 0.925, sedangkan untuk alat ukur kekerasan sebesar
0.896.

Analisis data dilakukan dengan teknik korelasi Pearson’s product moment
menggunakan bantuan program SPSS 16.0 for windows dengan taraf signifikansi
sebesar 5%. Hasil analisis didapatkan nilai korelasi antara stres dengan kekerasan sebesar
0.558 dengan p sebesar 0.000. Hal ini menunjukkan bahwa ada korelasi yang signifikan
antara tingkat stres dengan tindak kekerasan pada caregiver demensia.
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This study aimed to understand the correlation between stress and abuse on
dementia elderly caregiver. The type of the study was using corelation type of research.
The sample of the study was chosen using purposive sampling technique of non
probability sampling, 38 caregivers was obtained with the following characteristics,
middle age male or female, giving some of their time caring a dementia elderly for free,
with or without having a basic knowledge of nursing, living with the dementia elderly,
have a family relationship with the elderly and willing to give the data.

The variables was measured using scales that both compiled by the researcher.
Stress scale consists of 32 items, whereas the abuse scale consists of 25 items. The item
validity was tested using Pearson’s Product Moment correlations while the reliability
was tested using Alpha Cronbach. The reliability of the stress scale is 0,925 and for the
abuse scale is 0,896.

Pearson’s Product Moment, a parametric statistic was chosen to analyze the
data. The result was correlation coefficient value of 0,558 and p-value of 0,000, showing
that there is a significant correlation between stress and abuse on elderly dementia
caregiver.
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