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BAB 6  

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

1. Kadar gula darah berhubungan dengan kejadian ulkus kaki pada pasien 

DM tipe 2. 

2. Perawatan kaki berhubungan dengan kejadian ulkus kaki pada pasien 

DM tipe 2. 

3. Tingkat stress berhubungan dengan kejadian ulkus kaki pada pasien 

DM tipe 2. 

6.2 Saran 

1. Rumah sakit 

Menyediakan sarana pendidikan kesehatan dengan tujuan pencegahan 

ulkus kaki diabetik sehingga mampu meningkatkan kualitas hidup 

pasien DM 

2. Peneliti selanjutnya 

Melakukan penelitian dengan pendekatan teori lain dan variabel yang 

lebih banyak 
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