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ABSTRAK

Diabetes Mellitus (DM) merupakan penyakit degeneratif dimana pankreas
tidak menghasilkan cukup insulin, sehingga menyebabkan peningkatan kadar
glukosa darah (hiperglikemia). Peningkatan gula darah dan kurangnya deteksi dini
DM menyebabkan komplikasi hingga kematian. Metode kolorimetri dengan
menggunakan nanopartikel emas (AuNPs) menawarkan metode yang cepat,
sensitif, selektif, akurat, dan relatif murah untuk deteksi dini DM. Metode
kolorimetri menawarkan kemudahan dalam pengamatan yang terjadi dari
perubahan warna dengan mata telanjang. Penggunaan AuNPs sebagai nanosensor
menawarkan sifat sensor yang handal dan sensitif. Selain itu, permukaan AuNPs
mudah dimodifikasi dan secara selektif berikatan dengan analit. Agregasi AuUNPs
dapat diatasi dengan penambahan stabilizer seperti senyawa polimer polietilen
glikol (PEG), surfaktan, maupun biomolekul (kitosan). Spektrofotometer UV-Vis,
DLS, TEM, dan FTIR diketahui sebagai alat untuk mengetahui karakter dari
AuNPs yang telah disintesis dari segi kestabilan, ukuran, bentuk, serta jenis ikatan
dengan analit. Berbagai matriks non-invasive dan stabil (darah, urine, nafas, dan
saliva) serta biomarker DM (glukosa dalam darah, HbAlc, aseton, dan
metilglioksal) yang mudah ditemukan dalam berbagai matriks juga dijelaskan

dalam review artikel ini.
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ABSTRACT

Diabetes Mellitus (DM) is a degenerative disease in which the pancreas does
not produce enough insulin, causing an increase of blood glucose level
(hyperglycemia). Increasing of glucose level in blood and the lack of early
detection of DM causes complications and death. The colorimetric method using
AuNPs offers a method that is fast, sensitive, selective, accurate, and
relatively inexpensive for detection of DM. The colorimetric method offers easy
observation of the color changes with the naked eye. Gold nanoparticles
(AuNPs) as nanosensors offers reliable and sensitive sensor properties. In
addition to which the surface of AuNPs is easily modified and selectively
binds to the analyte. Aggregation of AuNPs can be overcome by adding
stabilizers  such as polymer polyethylene glycol (PEG), surfactant, or
biomolecules (chitosan). Spectrophotometer UV-Vis, DLS, TEM, and FTIR are
known as instrument to determine the character of the AuNPs that have
been synthesized in terms of stability, size, shape, and type of bond with the
analyte. Various non-invasive and stable matrices (blood, urine, exhaled breath,
and saliva) and biomarkers (blood glucose level, HbAlc, acetone, and
methylglyoxal) which are easily found in various matrices have also been

described in this article review.
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