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Education is not preparation for life:  
Education is life it self 

 
(John Dewey) 
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Bismillahirrohmanirrohim  

Dengan segala Kebesaran, Rahmat dan Ridho dari Allah SWT.  

Karya ini kupersembahkan untuk  

Ibu, Bapak , kedua Putriku dan Suami tercinta,   

almamaterku Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya, 

serta Demi Kemajuan Pendidikan di Kota Surabaya 
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KATA PENGANTAR 

 

        Alhamdulillah, puji syukur kehadirat Allah SWT yang senantiasa 

melimpahkan rahmat, rizki, kelancaran, serta hidayah-Nya kepada penulis 

sehingga akhirnya tesis ini dapat terselesaikan dengan baik. Penulis menyadari 

sepenuhnya bahwa tesis ini tidak akan selesai tanpa dukungan, bantuan, dan 

bimbingan dari berbagai pihak. Oleh sebab itu, penulis ingin menyampaikan 

ucapan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada:  

1. Dr. Seger Handoyo, psikolog, selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga Surabaya dan selaku dosen pembimbing tesis. Terima kasih banyak 

atas seluruh waktu yang diberikan, nasehat, motivasi, saran, kritik, serta 

kesediannya untuk memberikan bimbingan dan dukungan selama proses 

pengerjaan tesis ini. Semoga Allah SWT membalas kebaikan hati Bapak 

selama ini.  

2. Dr. M.Ikhsan, S.Psi., M.M. selaku Kepala Dinas Pendidikan Kota Surabaya. 

Terima kasih atas kesempatan dan kepercayaan yang diberikan kepada 

penulis sebagai salah satu Guru Bimbingan Konseling yang mendapat 

beasiswa dari Pemerintah Kota untuk melaksanakan tugas belajar Magister 

Sains Psikologi di Universitas Airlangga. 

3. Hj. Sri Widiati, S.Pd., M.M., sekalu Kepala Sekolah SMA Negeri 5 Surabaya. 

Terima kasih atas perhatian dan perkenan Ibu telah memberikan toleransi 
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kepada Penulis untuk berbagi waktu dengan tugas utama sebagai Guru 

Bimbingan Konseling, sehingga tugas belajar ini dapat terselesaikan dengan 

baik. 

4. Kepala SMA Negeri 13 Surabaya beserta Guru Bimbingan Konseling dan 

stafnya, Kepala SMA Negeri 15 Surabaya beserta Guru Bimbingan Konseling 

dan stafnya, Kepala SMA Negeri 19 Surabaya beserta Guru Bimbingan 

Konseling dan stafnya, Kepala SMA Negeri 20 Surabaya beserta Guru 

Bimbingan Konseling dan stafnya, Penulis menghaturkan terima kasih atas 

kerjasama Bapak/Ibu sekalian yang telah memberikan waktu dan tempat yang 

sangat berharga sebagai lokasi penelitian tugas akhir ini tidak akan 

terselesaikan dengan baik tanpa bantuan Bapak/Ibu semuanya. 

5. Dr. Wiwin Hndriani, M.Si., atas dukungan yang luar biasa dengan reminding-

remindingnya yang selalu membuat Penulis berlari mengejar target waktu 

penyelesaian tugas akhir ini, membuat kita terbangun dan bangkit dari 

aktivitas-aktivitas pekerjaan dan rumah tangga untuk segera menyelesaikan 

tugas belajar ini. 

6. Dr. Dewi Retno Suminar, M.Si., Dr. Wiwin Hndriani, M.Si., Dr. Seger 

Handoyo, psikolog, selaku dosen penguji tesis atas saran dan koreksinya 

terhadap tugas akhir ini sehingga menjadi lebih bermakna dan berkualitas. 

7. Dr. Hamidah, M.Si.psi., Dr. Wiwin Hendriani, M.Si., Pramesti P., 

M.Ed.Psych, Suhariono, S.Pd., M.Si., Johanna Astuti, S.Pd., M.Pd., Moh. 

Chamdi, S.Pd, M.M., Agus Widodo, S.Pd. M.M.Pd., Nurhayati Surya, S.H., 

M.Si., Wahyu Purnomo, S.Pd., atas kesediaannya menjadi expert judgement 
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alat ukur dan memberikan waktu untuk berdiskusi dengan Penulis sehingga 

alat ukur yang disusun mendapatkan kajian yang berkualitas. 

8. Jajaran Wakil Kepala SMA Negeri 5 Surabaya beserta staff, yang selama ini 

telah memberikan dukungan kepada Penulis untuk segera menyelesaikan 

tugas akhir ini. 

9. M. Imron, S.Pd., selaku Koordinator Bimbingan Konseling SMA Negeri 5 

Surabaya serta Soedirman, S.Pd., Sophya Agustien, S.Pd, Amalia, S.Pd., 

Nuraini, S.Pd., rekan-rekan Guru Bimbingan Konseling yang sudah 

memberikan dukungan dan doa kepada Penulis, sehingga dapat 

menyelesaikan tugas belajar dan penyusunan tugas akhir ini. 

10. Rekan-rekan Guru dan Staff SMA Negeri 5 Surabaya yang tidak dapat 

Penulis sebutkan satu persatu atas pengertian dan dukungannya kepada 

Penulis, karena banyak sekali kegiatan-kegiatan sekolah yang Penulis tidak 

dapat turut berpartisipasi bersama rekan-rekan selama menyelesaikan tugas 

belajar dan penyusunan tugas akhir ini. 

11. dr. Hari Basuki, Ibu Prihastuti, Bu Yanti, Pak Dimas Aryo, Bu Fitri, Bu 

Dewi, Pak Ucok dosen Fakultas Psikologi dan dosen-dosen yang lain yang 

tidak dapat disebutan satu persatu, terima kasih atas waktu dan perhatiannya 

yang telah diberikan kepada Penulis untuk diskusi dan saran-saran yang 

sangat bermanfaat dalam penyususnan tugas akhir ini. 

12. Rekan-rekan Magister Sains Psikologi peminatan Pendidikan, atas 

kebersamaan kita selama ini, kuliah, mengerjakan tugas, ujian, makan-makan 

bersama kalian adalah unforgetable moment. Selamat berjuang bagi rekan-
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rekan yang belum bisa bersama-sama menyelesaikan tugas akhir, it must be 

done friend, believe it!. 

13. Mbak Rahma, Mbak Dewi, my soulmate atas pertemanan dan kebersamaan 

yang luar biasa untuk semangat dan keceriaan untuk menyelesaikan kuliah 

dan tesis ini. 

14. Kedua orangtuaku Bapak Hadi Matsuri, Ibu Pamiyanti, terima kasih atas doa 

dan dukungannya selama Penulis menyelesaikan tugas belajar hingga tugas 

akhir ini dapat terselesaikan dengan baik dan tepat waktu, terima kasih telah 

memperhatikan dan menyayangi cucu-cucu menggantikan ketidakhadiran 

Bundanya ketika sedang menunaikan tugas. 

15. Suami tercinta Ario Ananta Wijaya, terima kasih atas ketulusannya mengasuh 

anak-anak dan dukungan yang luar biasa untuk merelakan waktu 

kebersamaan dan keceriaan bersama keluarga terbagi dengan kesibukan 

Penulis menyelesaikan tugas belajar serta memberikan dukungan sarana, 

prasarana sehingga tugas akhir ini dapat terselesaikan dengan baik. 

16. My Little Girls, Talitha Palupi Putri Anindita dan Nafisah Sakinah Putri 

Anindita, tidak ada kata-kata yang dapat melukiskan kebanggan Bunda untuk 

kalian, telah menjadi anak-anak yang manis menemani dengan penuh 

pengertian selama Bunda menyelesaikan tugas belajar, walaupun kalian 

sering terabaikan namun kalian tetap menjadi motivasi utama Bunda untuk 

menyelesaikan tugas akhir ini.  

17. Rekan-rekan Magister Profesi penghuni ruang belajar, Niken, Novi, Mutia, 

Wiwi, Rezky dan yang lain yang tidak bisa disebutkan satu persatu so many 
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thanks to u all banyak pelajaran yang tidak di dapat di ruang kuliah yang 

kalian berikan, banyak pengalaman luar biasa yang kita bicarakan, terima 

kasih atas bantuan dan perhatian yang diberikan kepada penulis bersama-

sama berjuang untuk menyelesaikan tugas akhir ini. 

18. Pak Saikon, Mas Kokom, Mas Yasir, Bu Lastri, Mas Sinyo, dan segenap staf 

serta karyawan Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, atas bantuan dan 

perhatian yang diberikan kepada Penulis, u are the best public service.  

19. Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, terima kasih atas 

bantuan dan dukungannya kepada penulis.  

Penulis menyadari bahwa tesis ini tidaklah sempurna, oleh karena itu penulis 

mengharap masukan dan saran untuk menyempurnakan tesis ini. dengan segala 

kerendahan hati, penulis berharap semoga karya tesis ini tidak hanya bermanfaat 

bagi penulis secara pribadi, namun juga bermanfaat bagi yang menggunakan, serta 

bagi semua pihak yang berkesempatan membaca karya ini.  
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