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BAB 5 

KESIMPULAN 

5.1  Kesimpulan 

 Faktor yang berkontribusi terhadap kepatuhan minum obat pasien TB paru 

adalah pengetahuan, jarak pelayanan kesehatan, efek samping, pengawasan dan 

kunjungan oleh tenaga kesehatan, PMO, obat tradisional, dukungan keluarga, 

penentuan nasib sendiri, biaya pengobatan, pendapatan, status pekerjaan dan 

perilaku. Upaya mengurangi ketidakpatuhan pada pasien TB paru telah banyak 

diteliti contohnya pemberian promosi dan pendidikan kesehatan bagi pasien dan 

keluarga pasien TB paru, pemberian tunjangan ekonomi bagi pasien dengan 

pendapatan rendah, kunjungan rutin petugas kesehatan, keterlibatan PMO dan 

jaminan gratis bagi pasien TB paru untuk mengakses pelayanan kesehatan 

dimananpun dalam periode pengobatan. 

5.2 Conflict of Interest 

 Rangkuman menyeluruh atau literature review ini adalah penulisan secara 
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