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ABSTRAK 

Zulinar Firda Fauzy, 111011208, Hubungan antara Komunikasi Orangtua 

dan Anak tentang Seksual dengan Persepsi Remaja terhadap Perilaku Seks 

Pranikah, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya, 2015. 

xix+77 halaman, 11 lampiran. 

 

       Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara komunikasi 

orangtua dan anak tentang seksual dengan persepsi remaja terhadap perilaku 

seks pranikah. Komunikasi orangtua dan anak tentang seksual menurut Jaccard 

& Dittus (1991) adalah komunikasi yang berfokus pada seks pranikah dan 

pengendalian kelahiran dimana fokus utamanya adalah para remaja dan 

orangtua. Komunikasi tentang seks ini meliputi informasi tentang masturbasi, 

menstruasi, homoseksual, fisiologi seks, sistem reproduksi, dan informasi tentang 

metode pengendalian kelahiran. Perilaku seks pranikah menurut Sarwono (2013) 

adalah segala tingkah laku yang didorong oleh hasrat seksual, baik dengan lawan 

jenis maupun sesama jenis yang dimulai dari perasaan tertarik sampai tingkah 

laku berkencan, bercumbu, dan bersenggama yang dilakukan sebelum pernikahan 

yang sah secara hukum dan agama dimana objek seksualnya bisa berupa orang 

lain, orang dalam khayalan atau diri sendiri. 

Penelitian dilakukan pada remaja berusia 15-17 tahun dengan jumlah subjek 

sebanyak 100 orang. Alat ukur yang digunakan berupa kuisioner komunikasi 

orangtua dan anak tentang seksual yang terdiri dari 16 butir pernyataan dan 

persepsi terhadap perilaku seks pranikah dengan 20 butir pernyataan. Kedua alat 

ukur tersebut disusun sendiri oleh penulis berdasarkan teori komunikasi orangtua 

dan anak tentang seksual milik Jaccard & Dittus (1991) dan perilaku seks 

pranikah milik Sarwono (2013). Analisis data dilakukan dengan teknik korelasi 

Spearman’s Rho dengan bantuan program statistik SPSS 16.0 for Windows. 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian ini, diperoleh koefisien korelasi 

0,004 dengan taraf signifikansi 0,965. Maka dapat disimpulkan bahwa tidak ada 

hubungan yang signifikan antara komunikasi orangtua dan anak tentang seksual 

dengan persepsi remaja terhadap perilaku seks pranikah. 
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ABSTRACT 

 

Zulinar Firda Fauzy, 111011208, The Relationship between Parent and 

Child Communication about Sexual with Adolescent Perceptions toward 

Premarital Sexual Behavior, An Undergraduate Thesis, Faculty of Psychology 

Universitas Airlangga Surabaya, 2015. 

xix+77 pages, 11 appendix. 

 

The purpose of this research is to find whether there is a correlation between 

parent and child communication about sexual with adolescent perceptions toward 

premarital sexual behavior. Parent and child communication about sexual by 

Jaccard & Dittus (1991) is a communication that focuses on premarital sex and 

birth control where the main focus is the youth and parents. Communication 

about sex includes information about masturbation, menstruation, homosexuality, 

sex physiology, reproductive system, and information about birth control methods. 

Premarital sexual behavior by Sarwono (2013) is any behavior that is driven by 

sexual desire, both with the opposite sex or the same sex that starts from feeling 

attracted to dating behavior, petting, and intercourse is done before the legal 

marriage and religion where sexual object could be another person, people in 

fantasy or self. 

This research is conducted in adolescence aged 15-17 years in a sample of 

100 people. Measuring instruments used in this study is parent and child 

communication about sexual scale consists of 16 items and adolescent perceptions 

toward premarital sexual behavior scale consists of 20 items. Scales were 

developed by author based on the theory parent and child communication about 

sexual by Jaccard & Dittus (1991) and premarital sexual behavior by Sarwono 

(2013). Data analysis was performed with the correlation technique of 

Spearman’s Rho using the program SPSS 16.0 for Windows. 

Based on the result of research data analysis, the value of correlation 

coefficient between those two variables is 0.004 with significant degree amount is 

0.965. This suggest that there is no correlation between parent and child 

communication about sexual with adolescent perceptions toward premarital 

sexual behavior. 
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