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MOTTO 

 

Namo Tassa Bhagavato Arahato Samma Sambuddhasa. 

 

I am a monk that live an unmarried life, 

Live an unmarried life means not to live alone, 

Live alone in the jungles or caves, 

I am a monk that cultivate myself, 

Cultivate myself spiritually and scientifically, 

Spiritual learning will help the development of morality, 

Scientific learning will help the social life, 

The learning process can’t be restricted by space and time, 

Nor is it restricted by age and gender. 

Learning is required to get the knowledge, 

The knowledge must be used for the happiness of all beings. 

The happiness of the society, the country, and the nation especially Indonesia. 

 

Aku seorang Bhikkhu yang meninggalkan kehidupan berkeluarga, 

meninggalkan kehidupan berkeluarga bukan berarti hidup menyendiri, 

menyendiri yang hidup di dalam hutan atau di goa. 

Aku seorang Bhikkhu belajar untuk melatih diri, 

Melatih diri secara spiritual dan pendidikan formal. 

Pembelajaran spiritual dapat membantu untuk pengembangan moral, 

Pembelajaran formal dapat membantu dalam pergaulan dengan masyarakat. 

Proses pembelajaran tidak dapat dibatasi oleh ruang dan waktu, 

Pembelajaran juga tidak dapat dibatasi oleh umur dan jenis kelamin. 

Belajar itu wajib supaya mendapatkan pengetahuan, 

Pengetahuan yang didapat, dipergunakan untuk kebahagiaan semua makhluk. 

Kebahagiaan bagi masyarakat, bangsa dan Negara khususnya Indonesia. 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Karya ini ku persembahkan untuk: 

1. Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha “Smaratungga” Ampel-Boyolali 

2. My teacher, Bhikkhu Viriyanadi Mahathera in Trowulan-Jatim, Sayadaw 

Janakhabhivamsa in Myanmar. 

3. Para Bhikkhu yang sudah mau berpartisipasi dalam penelitian saya; Bhikkhu 

Badra Sumano, Bhikkhu Khemacaro Thera, Bhikkhu Nyanasuryanadi 

Mahathera, Bhikkhu Nyanakaruno Mahathera, Bhikkhu Sasana Bodhi Thera. 

Terima kasih atas dukungan dan waktu para Bhikkhu untuk berbagi kisah yang 

mengagumkan serta pengalaman yang sangat berharga.  

4. My parent: Dad, Yuharjo Oslan (Alm.) and Mom, Foe Tang Jong, 

Terima kasih atas semua dukungan yang sudah diberikan, dukungan berupa cinta 

dan perhatian, ku hanya bisa mencoba membalasnya dengan tulisan ini yang 

kubawa untuk membuktikan bahwa usaha kalian memberikan motivasi untuk 

seorang anak yang menjalani kehidupan sebagai Bhikkhu tetap bersemangat 

belajar dalam dunia spiritual dan pendidikan formal semoga pembelajaran ini 

dapat memberikan inspirasi baru kepada teman seperjuanganku dan Bhikkhu 

junior sehingga dapat membuat percaya diri, dan maju di dalam melatih diri di 

spiritual dan pendidikan formal demi pergaulan bermasyarakat, berbangsa, 

bernegara. 
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penulis dapat menyelesaikan tugas penelitian tesis yang berjudul “Proses 

Pengambilan Keputusan Seorang Rohaniwan Buddha untuk Mengikuti 
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2. Dr. Hamidah M.Si., selaku Kepala Program Studi Magister Sains Psikologi 

Universitas Airlangga dan penguji tesis, yang telah memberikan dukungan, 
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kesabaran telah memberikan arahan, bimbingan, nasehat serta waktu kepada 
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menyelesaikan tesis ini. 
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M.Si., Samian, M..Psi., Pramesti Pradna Paramita, M.Ed.Psych., dan dosen-

dosen lain atas pengajaran, bimbingan dan bantuan yang diberikan kepada 
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