
 
 

PENINGKATAN KUALITAS HANDWRITING DENGAN MENGGUNAKAN 

METODE INTEGRASI VISUAL MOTORIK DAN REMEDIAL MENULIS 

PADA SISWA YANG MENGALAMI HANDWRITING PROBLEM  

 

 

Diajukan sebagai Persyaratan untuk Memperoleh Gelar Magister Profesi Psikologi 

pada Program Magister Profesi Psikologi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jusmiati, S.Psi 

111041048 

 

 

Program Magister Profesi Psikologi 

Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya  

Semester Genap Tahun Akademik 2011/2012 



ii 
 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

Tesis ini telah disetujui oleh dosen pembimbing tesis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dra. Veronika S., MS.Ed. 

NIP. 195611201985022001 

  



iii 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

Thesis ini telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji pada  

Hari Senin, 17 September 2012  

dengan Susunan Dewan Penguji sebagai berikut: 

 

 

Ketua 

 

 

 

 

 

Fitri Andriani, S.Psi., M.Si. 

NIP. 197111191998022001 

 

 

 

Sekertaris       Anggota 

 

 

Tino Leonardi, S.Psi., M.Psi.    Dra. Veronika S., MS.Ed. 

NIP. 197607222003121001    NIP. 195611201985022001 

  



iv 
 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa sesungguhnya hasil tesis/tugas akhir ini 

adalah benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri. Apabila di kemudian hari 

diketahui bahwa tesis ini menggunakan data fiktif atau merupakan hasil dari 

plagiarisme, maka saya bersedia menerima sanksi berupa pembatalan kelulusan dan 

atau pencabutan gelar yang saya peroleh. 

 

 

Surabaya,  September 2012 

 

 

 

Jusmiati, S.Psi 

          NIM: 111041048



v 
 

HALAMAN MOTTO 

 

 

 

SESUNGGUHNYA BERSAMA KESULITA ADA KEMUDAHAN (QS: 94:6) 

 

 

Engkana' ri mabellae 

Ri lippu wanua laeng 

Deceng Muaro Usappa 

Uwellai wanuakku 

 

Pura janci ri aleku 

singkerru ri atikku 

iapa urewe' mattana ogi 

uruntukpi usappae 

(Tana Ogi Wanuakku) 

 

  



vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

Tesis ini penulis persembahkan untuk Kedua Orangtua Penulis, Guru-guru 

Penulis, Sahabat-Sahabat Penulis, “Matahari, Rembulan, dan Beringinku”.  

 

  



vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillahi Rabbil Alamin, segala Puji Bagi-Mu Ya Allah SWT, , tidak 

ada yang bisa hamba ucapkan selain kalimat terindah  atas pemberian terbaik kepada-

Mu Ya Allah SWT. Keluarga tersayang, pembimbing tesis terbaik,, dan sahabat-

sahabat terbaik. Puji syukurku atas-Mu yang telah memudahkan segala kesulitan, 

melapangkan segala kesempitan, menenangkan segala kegundahan, serta memberi 

petunjuk atas segala kebuntuan.  

Penulisan tesis ini, merupakan bentuk penelitian eksperimen dengan 

penerapan Metode Integrasi Visual Motorik Dan Remedial Menulis yang bertujuan 

untuk meningkatkan kualitas handwriting anak yang mengalami handwriting problem 

di SDN V Mojo, Surabaya. Proses penelitian yang sudah penulis jalani, telah 

memberikan hikmah tersendiri ketika dapat menyelesaikannya dengan himpitan 

waktu yang terus melaju.  

Terselesaikannya penyusunan tesis ini tentunya tidak terlepas dari bantuan 

dan dorongan berbagai pihak, sehingga melalui tesis ini penulis ingin menghaturkan 

rasa hormat dan terima kasih kepada: 

1. Dr. Seger Handoyo, selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas Airlangga. 

2. Muryantinah M. Handayani, M.Psych (Ed.&Dev.), selaku Ketua Program Studi 

Magister Profesi Psikologi Universitas Airlangga. 

3. Veronika Suprapti, M.S. Ed, selaku dosen pembimbing tesis yang telah 

membimbing dan memberikan masukan serta kepercayaan penuh kepada peneliti 

dalam melaksanakan penelitian. 

4. Dra. Veronika Suprapti, MS.Ed, dan Nurul Hartini, S.Psi., M.Kes.  selaku dosen 

Fakultas Psikologi yang telah bersedia memberikan masukan melalui professional 

judgment agar penelitian ini berjalan sebagaimana mestinya.  

5. Fitri Andriani, S.Psi., M.Si. dan Tino Leonardi, S.Psi., M.Psi. selaku penguji dan 

pembimbing penulis 

6. Aryani Tri Wrastari, S.Psi., M.Ed yang bersedia meluagkan waktunya untuk 

membimbing penulis.  



viii 
 

7. Kepala Sekolah beserta jajaran guru dan karyawan SDN Mojo V Surabaya atas 

kesediaan dan izin yang diberikan kepada peneliti untuk melakukan penelitian. 

8. Para subjek dan keluarga yang bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini. 

9. Andi Usman, Hj. Junaeda, Andi Reski Wandani. dan H. Darlis Dawing, yang 

tidak pernah berhenti berdoa, mendukung dan memberikan kepercayaan kepada 

penulis untuk menjalani setiap pilihan, ini adalah kado spesial yang penulis 

persembahkan di hari spesial di Oktober ceria tahun ini. 

10. Putri, Uli, Indun, Ine, dan Syifa saudara baru penulis yang Allah kirimkan untuk 

menemani penulis melewati setiap hari-hari penulis di kota pahlawan ini. Terima 

kasih karena kalian, penulis tidak pernah merasa sendiri.   

11. Sahabat yang lebih dari saudara di tanah rantau ini: Wiwi, Novi, dan Abel 

kebersamaan denganmulah yang mampu membuatku selalu bangkit dari 

keterpurukan, mampu tersenyum dalam kegundahan, dan terus bertahan demi 

mimpi tentang masa depan yang indah. 

12. Emil dan Hera, kehadiran kalian di samping penulis adalah anugrah terindah dari 

Allah. Terima kasih telah meluangkan banyak waktu untuk membantu penulis 

menyelesaikan Tesis ini.  

13. Seluruh keluarga dan kerabat di Soppeng, Bone, dan Makassar yang selalu 

mendukung dan  berdoa untuk kelancaran studi peneliti. 

14. Rekan-rekan seperjuangan di Magister Profesi Psikologi Universitas Airlangga 

2010 atas kekeluargaan dan dukungan yang saling diberikan satu sama lain. 

15. Sahabat-sahabat Magister Profesi Psikologi Pendidikan Universitas Airlangga 

2010 atas kebersamaannya dalam bermetamorfosis dari ulat menjadi kupu-kupu. 

Semoga kita mampu menjadi kupu-kupu yang cantik dan selalu memberi 

kebaikan pada bunga sebelum sayap kita tak mampu lagi kita kepakkan.  

16. Seluruh karyawan Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, yang dengan ikhlas 

membantu peneliti selama menjalani perkuliahan di kampus. 

ABSTRAK 


