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SURAT PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa apa yang ditulis dalam skripsi ini adalah
benar adanya dan meupakan hasil karya saya sendiri. Segala kutipan karya pihak
lain saya tulis dengan menyebutkan sumbernya. Apabila dikemudian hari

ditemukan adanya plagiasi maka saya rela gelar kesarjaan saya dicabut.

Surabaya, 7 September 2012

Penulis

Arimbi Kaniasih Putri

NIM.110810218
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Dengan susunan Dewan Penguji

Ketua
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NIP. 197706012005012016

Sekretaris Anggota
Ike Herdiana, M.Psi Dr. Hamidah, M.Si
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Motto :

The Gest thing to give to your enemy
is forgiveness; to an opponent,
tolerance; to a friend, your heart; to
your child, a good example; to a
father, deference; to your mother,
conduct that will make her proud
of you; to yourself, regpect; to all
men, charity.

Benjamin Franflin
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Karya ini dipersembabiban untuf :

d/lama ku yang cantik dan almachum cFapa ku
texcinta yang ada di surga, yang telah
menyexahkan selutuh jiwa dan xaga untuk
membesatkan anak texakhitmu yang paling manja
ini. gftanya ucapan terima kasih dan doa yang bisa
aku panjatkan kepada ftllah sebagai balasan
semua kasih sayang, perhatian, cinta, pelajaran
dan kekuatan yang telah kalian berikan. gtku
bukan apa - apa tanpa kalian berdua, kalian
adalah orang tua yang paling hebat yang aku
kenal. gfku bangga lahit sebagai anak kalian
berdua.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Allah SWT. atas anugerah yang diberikan-Nya,
sehingga skripsi yang berjudul “Hubungan antara Penerimaan diri dengan Depresi
pada Wanita Perimenopause” ini dapat terselesaikan dan menjadi penutup
perjuangan peneliti sebagai mahasiswa. Skripsi ini disusun guna memperoleh
gelar Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas Airlangga.

Peneliti sadar, banyak proses hidup yang mewarnai, menginspirasi, dan
mengantarkan peneliti sampai di saat ini. Atas segala kekurangan yang ada,
peneliti mengucapkan terima kasih kepada mereka yang telah membantu peneliti
menyelesaikan skripsi ini, terutama kepada :

1. Dr. Seger Handoyo, M.Si, selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas

Airlangga Surabaya.

2. Ibu Dr. Hamidah M.Si. selaku dosen pembimbing skripsi.

3. Ibu Triana Kesuma Dewi S.psi. selaku dosen pembimbing akademik.

4. Jajaran dosen peminatan Psikologi Klinis dan Kesehatan Mental yang
telah membimbing, mendidik dan memberikan banyak ilmu bagi peneliti.

5. Jajaran dosen dan karyawan Fakultas Psikologi Universitas Airlangga.

6. Ibu Indah Rini Palupie dan Alm. Bapak Arie Kristanto.

7. Kakak- kakakku Amelita Dyah Surtikanti, Ahmed Abd-allah, Pritania Dwi

Harsani dan Ahmad Prasetyono.

8. Tante Muji Wahyuningsih dan Adimas Bagus Indrayana.
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9. Teman seperjuangan Nindya Ayuningtyas, Bunga Permatasari, Dyota
Puspasari, Dhinda Karina Putri, Syafrida Elisa, Yanuar Wilda dan
Wildansyah Ahady.

10. Ibu Ika Yuniar Cahyanti selaku direktur UPP dan Seluruh teman-teman
UPP.

11. Teman-teman Psikologi angkatan 2008, terima kasih untuk semangat
kalian yang membuatku terinspirasi untuk melakukan yang terbaik .

12. Terima kasih untuk semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu
yang telah memberikan bantuan dan berbagi pengalaman dalam
pengerjaan skripsi ini.

Semoga penelitian ini dapat memberikan informasi dan dapat bermanfaat bagi

semua pihak. Peneliti menyadari bahwa makalah ini masih jauh dari sempurna,
oleh karena itu kritik dan saran dari semua pihak yang bersifat membangun selalu

peneliti harapkan demi kesempurnaan skripsi ini.
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