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HALAMAN PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa apa yang tertulis dalam skripsi ini adalah 

benar adanya dan merupakan karya saya sendiri. Segala kutipan karya pihak lain 

telah saya tulis dengan menyebutkan sumbernya. Apabila dikemudian hari 

ditemukan adanya plagiasi maka saya rela gelar kesarjanaan saya dicabut.

    Surabaya, 12 Agustus 2014

    Mega Silvia Retnaningtya

   110610205
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HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi ini telah disetujui oleh

Dosen Pembimbing Penulisan skripsi

Pramesti Pradna Paramita, M.Ed.Psych
NIP. 198202072005012002
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HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi ini telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji 

pada hari Selasa, tanggal 12 Agustus 2014

dengan susunan  Dewan Penguji 

Ketua,

Drs. Duta Nurdibyanandaru, MS
NIP. 195501031984031001

Sekretaris,

Herdina Indrijati, M.Psi
NIP. 197203211997022001

             

          Anggota,

Pramesti Pradna P, M.Ed.Psych
NIP. 198202072005012002
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HALAMAN MOTTO

"Kesulitan akan mudah dipecahkan dengan mengubah cara pandang, Boi."

(Maryamah Karpov, 285)

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”

(Al-Baqarah 286)
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Teruntuk:

Ibu dan Bapak

Terimakasih dan Maaf
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, tiada kata seindah syukur yang bisa penulis ucapkan atas 

limpahan karunia dan rahmat dari Allah SWT sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan lancar.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini tidak akan terwujud 

tanpa bantuan dan doa dari berbagai pihak. Oleh karena itu ucapan terimakasih 

yang sebesar-besarnya ingin penulis sampaikan kepada:

1. Dr. Seger Handoyo, selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga Surabaya

2. Ibu Tri Kurniati Ambarini, S.Psi, M.Psi selaku dosen pembimbing 

Akademik.

3. Ibu Pramesti Pradna P. M.Ed.Psych selaku dosen pembimbing skripsi 

yang telah membantu, memimbing, dan meluangkan waktu bagi penulis 

dalam menyelesaikan skripsi. Terima kasih atas kesabarannya.

4. Bapak para Dosen Fakultas Psikologi Unair atas ilmu dan inspirasi yang 

telah diberikan kepada penulis.

5. Almarhum Bapak Ino Yuwono yang memberi inspirasi bagi penulis untuk 

dapat menjadi diri sendiri dan tetap kuat dalam menjalani hidup, terutama 

dalam menyelesaikan skripsi.

6. Segenap jajaran staf TU Fakultas Psikologi Unair atas bantuannya kepada 

penulis dalam hal administrasi.
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7. Orangtua Anak Ceria yang menjadi narasumber dalam skripsi ini, Ayah 

MK, Bunda NN, Bunda BM, Bunda DH, Bunda FD, dan Bunda FT atas 

waktu dan kesempatan yang diberikan.

8. Keluarga besar PAUD Inklusif Anak Ceria atas bantuannya yang begitu 

besar. Bu Zendi, Bu Rizki, Bu Ari, Bu Mita, Bu Lia, Bu Ndari, Bu Ami, 

Bu Cindy, Bu Maya, Pak Teo, Bu Herlin, Bu Amel, Bu Mila, Bu Ocha, Bu 

Devi serta anak-anak TK A Rinjani-Tambora dan TK B Galunggung serta 

TK A Kenari dan TK B Kasuari.

9. Novia, Dinda, dan Dimas serta keluarga kecilnya, special thanks for you 

all. Terimakasih atas doa dan dukungannya.

10. Jiejie Ita dan Bro Dimas, perjalanan mall to mall yang mengenyangkan 

dan bantuan di detik-detik terakhir pengumpulan skripsi.

11. Anhoe dan Inchou. Terimakasih banyak karena Allah Azza Wa Jalla 

menjadikan kita dalam satu bimbingan yang saling menguatkan. Kalian 

teman diskusi yang tiada duanya. Terimakasih sudah mau direpotkan oleh 

penulis dengan hal-hal yang berhubungan dengan skripsi maupun tidak. 

12. Retno thanks for everything. Nafi’ah, Kakak Pwim, Eriz, Desi, Fandi, 

Denia, Tea, Iin and famz, almarhum Alam, almarhumah Binar serta teman-

teman angkatan 2006 atas hal-hal kecil yang sangat berarti bagi penulis 

dalam menghabiskan hari-hari “terpaksa” kuliah.

13. Teman-temanku Mita, Sinz, Nenek, Nyak, Upik yang mengenalkan 

kepada penulis “dunia mahasiswa” yang menyenangkan. Terima kasih 

telah memberikan penulis wawasan yang baru dan luas serta dukungannya.
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14. Special thanks to Kakak Melti, Mbak Mayang, dan teman-teman pelatihan 

Time Management (Yuli, Johan, dan Rusdi). Tanpa bertemu dengan 

kalian, penulis tidak akan bisa berlari seperti kura-kura sampai FINISH! 

Juga Bu Diana DJ atas obrolan-obrolan menjelang pengumpulan tesisnya 

yang luar biasa.

15. Keluarga kecil Gejes Family: Kakak Roos dan futa-chan Laras Kartika 

atas dukungan semangat, ide-ide yang super brilian, obrolan super geje, 

dan bantuan dalam mengedit abstrak penulis. Happy wedding futa-chan!

16. Adik penulis, Gunthur dan Mei, yang sudah mau bersabar memiliki kakak 

seperti penulis. Juga keluarga besar Darmo Parlan (Alm) dan Soewoto 

(Alm) Terima kasih selalu perhatian kepada penulis dan keluarga kecilnya.

17. Tak lupa untuk yang terspecial: Ibu dan Bapak. Atas dukungan finansial 

dan doa yang tak kunjung putus. Terimakasih sudah memaksa penulis 

untuk belajar di bangku kuliah dan mengejar gelar prestisius yang kalian 

impikan. Terimakasih dan maaf atas keterlambatan ini.

18. Semua pihak yang telah membantu proses pengerjaan skripsi yang tidak 

sempat dituliskan namanya satu persatu.

Semoga Allah Azza Wa Jalla membalas setiap kebaikan kalian dan 

memberikan kemudahan dalam setiap urusan. Aamiin Yaa Robbal ‘Alamiin.

Surabaya,    Juli 2014

           Penulis
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