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SURAT PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa semua yang tertulis dalam skripsi ini
adalah benar adanya dan merupakan hasil karya penulis sendiri. Adapun bagian-
bagian dalam skripsi ini yang memuat kutipan karya dari pihak lain yang telah
saya tuliskan sumbernya dengan jelas. Apabila dikemudian hari ditemukan adanya
plagiasi dalam skripsi ini maka saya rela menerima sanksi pencabutan gelar

kesarjanaan saya sesuai dengan peraturan perundangan yang berlaku.

Surabaya, 18 Januari 2013

Penulis

Rr. Ismi Murni Pangestuti

NIM. 110810260
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HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi ini telah disetujui oleh

Dosen Pembimbing Penulisan Skripsi

lwan Wahyu Widayat, M. Psi., Psikolog.

NIP. 197504162008011009
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HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi ini telah dipertahankan dihadapan Dewan Penguji

Pada hari Jumat, tanggal 18 Januari 2013 dengan susunan Dewan Penguji

Ketua,

Tino Leonardi, M.Psi

NIP. 197607222003121001

Sekretaris, Anggota,

Primatia Yogi Wulandari, S.Psi., M.Si Iwan Wahyu Widayat, M.Psi., psikolog

NIP. 197901032006042001 NIP. 197504162008011009
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HALAMAN MOTTO

Our faith is everything

“Di Al-Quran itu kan ada ayat yang bilang Kutiupkan sebagian dari Ruh-Ku,
menurutku itu bukan hanya meniupkan tapi didalam diri kita ada sebagian dari
diriNya. Jadiitu yang membuat kita dan semua yang disekitar kita bergerak
untuk mencapai apapun yang kita yakini. Ya bagus kalau yang kamu yakini itu

sering positif.” (Restyawan, 2012)
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Schuah karya sederhana ini tevcipta dan saya persembabkan untuk ibu saya,

Sti YNurtiningsih.

Seovang ibu pekerja sektor formal yang selalu berjuang untuk menjadi ibu
vumah tangga yang baik dan tetap bekerja untuk membantu penghidupan

keluarga.

Qi dalam diammu terselip pelub yang berisi bongkahan kasib sayang tak

terhingga untuk kami, anak-anakmu.
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Alhamdulillah. Segala puji bagi Allah, rasa syukur yang begitu besar
kepada Allah atas segala limpahan semangat, kekuatan dan kemudahan yang
diberikan kepada penulis untuk dapat menyelesaikan skripsi ini. Proses
pengerjaan dan penyelesaian skripsi ini tidak luput atas bantuan dari berbagai
pihak. Oleh karena hal tersebut penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang

begitu banyak kepada:

1. Bapak Dr. Seger Handoyo, M.Si, selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Airlangga Surabaya.

2. Bapak lwan Wahyu Hidayat, M. Psi., Psikolog., selaku dosen wali dan
dosen pembimbing penulis yang telah memberikan saran, bimbingan,
wawasan dan kepercayaan bahwa penulis dapat menyelesaikan segala
tugas dengan baik selama masa studi penulis di Fakultas Psikologi
Universitas Airlangga Surabaya.

3. Bapak Ilham Nur Alfian, M.Psi., Psikolog., Bapak Achmad Chusairi, MA.,
Mas Rahkman Ardi, S.Psi., M.Psych., Mbak Meta Zahro Aurelia, S.Psi.,
M.Sc. dan Mbak Rizqy Amelia Zein, S.Psi., selaku dosen-dosen Fakultas
Psikologi Universitas Airlangga Surabaya yang menjadi professional
judgement untuk alat ukur penelitian ini. Terima kasih atas pemberian
semangat, ilmu, bantuan dan diskusi yang menarik kepada penulis.

4. Seluruh dosen Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya yang
telah memberikan pengetahuan dan pengalaman bagi penulis selama

menempuh studi.
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5. Seluruh karyawan Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya
yang telah membantu penulis selama masa perkuliahan.

6. Orangtua penulis. Ibu Sri Murtiningsih yang selalu memberikan semangat,
doa dan kesabaran kepada penulis selama ini. Bapak R. Ramajadi yang
mungkin masih terucap doa yang baik untuk penulis dari kejauhan sana.

7. Rr. Sari Pangestuti selaku adik penulis yang membantu menyiapkan
kuisioner dalam penelitian ini. Sekarang giliranmu untuk belajar lebih
keras.

8. Ibu Ningrum selaku pemilik TPA Markaz Anak Muslim, Ibu Yuni selaku
pemilik TPA Cemerlang, Ibu Zendi Naritha, S. Psi selaku kepala PAUD
Anak Ceria dan Ibu Isma selaku guru TPA Airlangga yang mengizinkan
dan membantu penulis untuk mendapat data melalui Kkuisioner yang
disebarkan kepada orangtua murid.

9. Maindra Fauziannisa, Iga Serpianing Aroma dan Lovika Romnuriani
selaku teman-teman penulis dari awal perkuliahan. Terima kasih atas
segala pengalaman dan semua cerita seru yang penulis rasakan bersama
kalian. Sukses sudah menunggu kita.

10. Nindya Ayuningtyas, Wahyu Kusbadini, Dian Rakhmawati dan Anita
Rachmadiany Putri selaku teman-teman penulis yang berkontribusi
langsung pada proses pengambilan data penelitian ini.

11. Muhammad Riza, Mas Danni Sanjaya Arfensia, Visi Puspita, Ni Wayan
Desy, Sekar Kirana Hermianto, Istina Puji Rahayu, Nur Rachmah Aisyah

dan Wendy Surya selaku teman-teman UP3 vyang selalu sabar
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dengan cantik. Saya senang sudah pernah magang bersama kalian, banyak
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16. Wildansyah Ahady Faza, Hasby Chaffas Sultani, Mhd. Irfan, Dhinda
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