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ABSTRAK

Yenie Armida, 110710162, Pengaruh Self-Esteem terhadap Resiliensi pada
Penyalahguna Narkoba di Masa Rehabilitasi, Skripsi, Fakultas Psikologi
Universitas Airlangga Surabaya, 2011. xix+90 halaman, 8 lampiran

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan
pengaruh dari self-esteem terhadap resiliensi pada penyalahguna narkoba di
masa rehabilitasi di Kota Surabaya.

Penelitian ini mengambil sampel penyalahguna narkoba yang menjalani
rehabilitasi. Jumlah subjek yang menjadi sampel adalah sebanyak 17 orang
penyalahguna narkoba, dimana semua subjek adalah laki-laki. Alat pengumpul
data berupa kuesioner resiliensi yang disusun oleh Connor & Davidson (2003)
dan kuesioner self-esteem yang disusun oleh penulis mendasarkan pada kajian
teori Branden (2007). Analisis data dilakukan dengan menggunakan teknik
analisis Regresi Linier Sederhana, dengan bantuan dari program SPSS 16 for
Windows.

Dari hasil analisis data diperoleh nilai koefisien regresi (R) pengaruh
self-estem terhadap resiliensi sebesar 0,897, dan nilai F sebesar 61,886 dengan
taraf signifikansi sebesar 0,000. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh
self-esteem terhadap resiliensi pada penyalahguna narkoba di masa rehabilitasi
di kota Surabaya.
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ABSTRACT

Yenie Armida, 110710162, The Impact of Self-Esteem to Resilience at Drug
Abuse on the Rehabilitation Period, Thesis, Faculty of Psychology,
University of Airlangga Surabaya, 2011. xix+90 pages, 8 attachment.

This study aims to find out the influence of self-esteem on resilience to
drug abuse on the rehabilitation period

This research was conducted taking a sample of drug abuse. Number of
subjects to be sampled as many as 17 people are drug abuse, which consisted of
all men. Data collection tool is a resilience questionnaire compiled by Connor &
Davidson (2003) and self-esteem questionnaire was prepared by the author based
on theory of Branden (2007). Data analysis was performed with Simple Linier
Regression techniques, with the help of SPSS 16 for Windows.

From the analysis of data analyzed, the value of the coefficient regression
(R) the influence of self-esteem on resilience is 0,897 and F value is 61,886 with
significance level 0,000. This suggests that self-esteem influence resilience in drug
abuse on rehabilitation period.
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