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ABSTRAKSI 

Dyota Puspasari, 110810296, Makna Hidup Penyandang Cacat Fisik Postnatal 
Karena Kecelakaan, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya, 
2012. 
xviii+192 halaman, 2 lampiran. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui makna hidup penyandang cacat 
fisik postnatal setelah mengalami kecelakaan. Penelitian ini dilakukan 
pada tiga orang subjek yang menjadi penyandang cacat fisik postnatal 
disebabkan karena kecelakaan hingga diamputasi dan kehilangan salah 
satu anggota tubuhnya. Informasi mengenai subjek diungkap dengan 
menggunakan metode wawancara mendalam sebagai teknik pengumpulan 
data yang utama. Teknik analisis data yang digunakan pada penelitian ini 
adalah analisis tematik dengan melakukan koding terhadap hasil transkrip 
wawancara yang telah diverbatim, catatan lapangan dan beberapa 
dokumentasi. Koding dimaksudkan untuk dapat mengorganisasi dan 
mensistematisasi data secara lengkap dan mendetail sehingga data dapat 
memunculkan gambaran tentang topik yang dipelajari. 

Penelitian ini menggunakan teori makna hidup dari Victor Frankl. Makna 
hidup dianggap sesuatu yang berharga dan bersifat objektif pada manusia. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa ketiga subjek menemukan makna 
hidupnya secara sama dalam menghadapi peristiwa kecelakaan yang 
menimpanya. Ketiga subjek menganggap peristiwa yang terjadi adalah 
murni kecelakaan yaitu kecelakaan kerja pada subjek satu dan dua serta 
murni kecelakaan lalu lintas pada subjek ketiga. Peristiwa kecelakaan 
tersebut juga dianggap sebagai musibah diluar kendali manusia yang 
diberikan cobaan dan pembelajaran dari Allah SWT. Hal tersebut 
memberikan dampak pada subjek yaitu dapat menerima kondisinya 
dengan pasrah dan menerima dengan apa adanya. Subjek menjadi lebih 
sabar dalam bertindak dan terjalin hubungan yang lebih harmonis dengan 
lingkungan dan keluarga.    
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ABSTRACT 

 

Dyota Puspasari, 110810296, Meaning of Life for Postnatal Physical Disabilities 
Due to Accident, Thesis, Faculty of Psychology, University of Airlangga, 2012. 
xviii+192 pages, 2 appendix. 

 

This study aims to determine the meaning of postnatal life physically 
disabled after an accident. The research was conducted on three subjects 
who become physically disabled due to accident up to postnatal amputated 
and lost one of his limbs roles. The information disclosed by the subject 
using the method of in-depth interviews as the primary data collection 
techniques. Data analysis techniques used in this study was a thematic 
analysis by coding of the transcripts that have been in the verbatim 
interviews, field notes and some documentation. Coding is meant to be 
able to organize and systemize complete and detailed data so that data can 
come up with an idea of the topics studied. 
 
This study uses the theory of the meaning of life of Victor Frankl. The 
meaning of life is considered something of value and be objective in 
humans. The results showed that three subjects found the meaning of life 
as the same in the face of the mishaps that befall them. Three subjects 
considered the events that happened was purely an accident that is a work 
accident for first and second subject, and traffic accident for the third 
subject. The accidents is considered as a disaster beyond human control of 
a given trial and learning from Allah SWT. It gave impact on the subject, 
they are, able to accept the situation with resignation and accept what 
they get. Subjects are more patient in the act and established a more 
harmonious relationship with the community and family. 
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