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ABSTRAK 

 

Siti Muthoharoh, 110911133, Hubungan Antara Religiusitas Dengan Kecemasan 

Kematian Pada Dewasa Tengah, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga, 2013, xvii + 128 halaman, 8 lampiran. 

Penelitian ini bermaksud untuk meneliti apakah terdapat hubungan antara 

religiusitas dengan kecemasan kematian. Religiusitas yang dimaksud adalah 

komitmen seseorang yang meliputi religious beliefs, religious practice, religious 

experience, religious knowledge, dan religious effect. Kecemasan kematian 

adalah suatu kondisi psikologis, baik pikiran-pikiran atau perasaan yang tidak 

menyenangkan saat seseorang memikirkan tentang kematian dan dipengaruhi 

oleh kondisi lingkungannya. 

Penelitian ini dilakukan pada 67 orang dewasa tengah, yaitu berusia 40-60 

tahun yang terdiri dari 31 laki-laki dan 35 perempuan. Teknik sampling yang 

digunakan adalah snowball sampling. Alat pengumpulan data berupa skala 

psikologis, yaitu skala religiusitas yang disusun sendiri peneliti berdasarkan 

dimensi religiusitas dari  Stark & Glock dan skala kecemasan kematian yang 

merupakan hasil penerjemahan dari Death Anxiety Scale-Extended (DAS-E) oleh 

Templer, dkk. (2006). Reliabilitas skala religiusitas adalah 0,897 dan reliabilitas 

skala kecemasan kematian adalah 0,929. Analisis data dilakukan dengan teknik 

statistic korelasi Spearman’s Rho dengan bantuan program SPSS 16.0 for 

windows. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa religiusitas tidak berkorelasi 

dengan kecemasan kematian pada dewasa tengah. Besar koefisen korelasi antara 

kedua variabel tersebut adalah  ρ = -0,099 dengan taraf signifikansi p = 0,425. 

Kata Kunci: religiusitas, kecemasan kematian, dewasa tengah 
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ABSTRACT 

 

Siti Muthoharoh, 110911133, Correlation Between Religiosity And Death 

Anxiety Among Middle-Aged Adult. Under Graduate Thesis, Faculty of 

Psychology Airlangga University, 2013. xvii + 128 pages, 8 appendix. 

The aim of this study was to empirical examine the relationship between 

religiosity and death anxiety. Religiosity is person’s commitment to religious 

beliefs, religious practice, religious experience, religious knowledge, and 

religious effect. Death anxiety is a psychological condition both negative thoughs 

or feelings when somebody thinks about death and influenced by environmental 

conditions.  

Participants were 67 people aged 40-60 years consisted of 31 men and 35 

women. The sampling technique used was snowball sampling. Data collection 

devices are religiosity scale which developed by researcher based on Stark & 

Glock’s religious dimensions and death anxiety scale which translated by 

researcher from Death Anxiety Scale Eextended (DAS-E) by Templer, et al. 

(2006). The reliability of the religious scale is 0,897 and the reliability of death 

anxiety scale is 0,929. Data Analysis was performed using the statistical 

correlation Spearman’s Rho with SPSS 16.0 for windows. 

Result of this study indicate that religiosity did not correlate with death 

anxiety among middle-aged adult. Coefficient correlation between two variables 

is ρ = -0,099 and significant level is p = 0,425. 

Key words: religiosity, death anxiety, middle-aged adult. 
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