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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan keintiman 

dalam berpacaran ditinjau dari status identitas diri. Penelitian ini merupakan 

penelitian eksplanatif, yang bertujuan untuk melihat perbedaan variabel bebas 

terhadap variabel terkait dan menguji hipotesis yang telah dirumuskan sebelumnya. 

Variabel dalam penelitian ini adalah Status Identitas Diri (variabel bebas) dan 

keintiman (variabel terikat). Variabel Status Identitas Diri diukur dengan menggunakan 

EOMEIS 2-version (Extended Objective Measure of Ego Identity Status) yang telah 

diuji kembali reliabilitas dan validitas alat ukurnya. Skala status identitas yang 

digunakan terdiri dari 64 aitem. Sedangkan variabel keintiman yang dikembangkan dan 

diturunkan melalui definisi dari Orlofsky, J. L yang terdiri dari 58 aitem. 

Subjek dalam penelitian ini adalah dewasa awal berusia 17-25 tahun dengan 

jumlah 150 subjek. Dalam penelitian ini dilakukan uji validitas pada professional 

judgments, dan reliabilitas dengan menggunakan Alpha Cronbach. Koefisien 

reliabilitas pada variabel Status Identitas Diri bergerak antara 0,30 hingga 0,91, 

sedangkan untuk variabel Keintiman koefisien reliabilitasnya sebesar 0,93. Analisis 

data dilakukan dengan tehnik statistik non-parametrik Kruskal Wallis Test  dengan 

bantuan program statistik SPSS 16,0 for windows. 

Hasil dari analisis Kruskal Wallis Test diperoleh nilai p (sig) 0,005 dengan 

probabilitas 0,000 (p <0,05), sehingga dapat dikatakan terdapat perbedaan keintiman 

dalam berpacaran berdasarkan status identitas diri. 
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This studyaims to determinewhetherthere are differencesin terms ofintimacyin 

datingstatusidentity.This studyis anexplanativestudy, whichaimsto see the 

differentindependent variablesrelatedto thedependent variablesand thehypothesesthat 

have beenassumedbefore.The variablesin this study areSelf-IdentityStatus(independent 

variable) andintimacy(dependent variables). VariableSelf-

IdentityStatusEOMEISmeasured using2-version (Extended 

ObjectiveMeasureofEgoIdentityStatus) whichhas beenre-testedreliability and validity 

ofthe measuringinstrument. Identity statusscaleused consistsof 64items. While 

theintimacyvariableswere developed andpassed downthrough the definitionofOrlofsky, 

J.Lconsistsof 58items.  

Subjects inthis study wereadultsaged17-25 yearsbeginningwiththe number 

of150subjects. Inthis studytested the validityon theprofessionaljudgments, andreliability 

by using Alpha Cronbach. Reliability coefficientonthe variable Self Identity 

Statusbetween0.30to0.91while forvariableIntimacyreliabilitycoefficientof 0.93. Data 

analysis wasperformedwithnon-parametricstatisticaltechniquesKruskal Wallis Test with 

thehelp ofa statistical programSPSS16.0for windows. 

The resultsofanalysis ofvalues obtainedKruskal Wallis Test  p(sig) 0.005with 

probability0.000 (p <0.05), so it canbe saidthere are differences inintimacyin 

datingbased onthe status ofself-identity. 
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