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Tujuan penelitian ini adalah menguji secara empiris hubungan antara
dukungan sosial keluarga dengan self esteem pada penyalahguna narkoba yang
direhabilitasi.

Subjek penelitian ini adalah 48 penyalahguna narkoba yang sedang
direhabilitasi di Balai Besar Rehabilitasi BNN Lido Bogor. Alat pengumpul data
pada penelitian ini berupa skala psikologi. Alat ukur variabel dukungan sosial
keluarga terdiri dari 15 butir yang disusun oleh penulis sendiri dan alat ukur self
esteem terdiri dari 7 butir yang diadaptasi dari Self Esteem Scale milik Rosenberg
(1965). Analisis data dilakukan dengan teknik korelasi Kendal’sl Tau B dengan
bantuan statistic SPSS versi 20 for windows. Hasil analisis data penelitian
menunjukkan nilai korelasi antara variabel dukungan sosial keluarga dengan self
esteem sebesar 0,219 dengan p sebesar 0,038. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat
korelasi yang signifikan antara dukungan sosial keluarga dengan self esteem pada
penyalahguna narkoba yang direhabilitasi.

Kata Kunci: Dukungan Sosial Keluargai, Self Esteem, Penyalahguna Narkoba,
Rehabilitasi.
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This study aims to examine empirically whether there is correlation between
family social support to self esteem in drug abuser who are rehabilitated.

The participants in this study were 48 drug abuser within range 18-25 years
old who are rehabilitated at Rehabilitation Centre of BNN Lido Bogor. Data
collection tools in this research was psychological scales. The scale which measure
family social support variable consisted of 15 items compiled by the research. Self
esteem scale consisted of 7 items and it was adapted from Self Esteem Scale from
Rosenberg (1965). Data analysis was done by using Kendall’s Tau B correlation
statistic, with the help of statistical program SPSS version 20 for windows.

From the analysis of data research, can be obtained that correlation between
family social support and self esteem was 0,219 with a p of 0,038. This indicated that
there was a significant correlation between family social support with self esteem in
drug abuser who rehabilitated at Rehabilitation Centre of BNN Lido Bogor.
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