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SURAT PERNYATAAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang telah saya susun
ini merupakan hasil karya tulis saya sendiri. Adapun bagian-bagian tertentu dalam
skripsi yang saya peroleh dari hasil karya tulis orang lain, telah saya tuliskan
sumbernya dengan jelas, sesuai dengan kaidah penulisan ilmiah.

Apabila pada kemudian hari ditemukan adanya tindakan plagiasi dalam
skripsi ini, saya bersedia menerima sanksi pencabutan gelar akademik yang telah saya
sandang, beserta dengan segala konsekuensi sesuai dengan peraturan perundangan

yang berlaku.

Surabaya, 6 Februari 2013

Penulis

Ginanjar Sugiarto

NIM. 110810247
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HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi ini telah disetujui oleh:
Dosen Pembimbing Penulisan Skripsi

Pada Tanggal 6 Februari 2013

Prof. Dr. Suryanto, M.Si
NIP. 196501221992031002
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HALAMAN MOTTO

“HARI INI AKAN TETAP TERJADI, BAIK KAU

BANGUN ATAUPUN TIDAK”

(JOHN CIARDI)

“MENJADI APAPUN DIRIMU, JADILAH SESUATU

YANG BAIK”

(ABRAHAM LINCOLN)
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HALAMAN PERSEMBAHAN

ALLAH SWT
Terima kasih atas segala rahmat dan rizki berupa iman dan akal yang Engkau berikan.
Apa yang telah hamba lakukan selama ini tidak akan pernah mampu menggantikan

semua itu. Seluruh nafas hamba akan selalu terhembus untuk mencari ridho-Mu.

RASULULLAH MUHAMMAD SAW
Manusia utama, panutan bagi seluruh umat manusia. Sholawat dan salam

kupersembahkan untuk-Mu rasulku.

UNTUK IBU, IBU, IBU, DAN AYAHKU
Terima kasih telah merawat dan mendidikku hingga aku mampu menjalani kehidupan

ini dengan berani.

UNTUK SAUDARA DAN SAHABAT-SAHABATKU

Kalian adalah sosok-sosok dewasa yang mengajarkan aku menjadi laki-laki dewasa.
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UCAPAN TERIMA KASIH

Assalammualaikum Wr.Whb.

Penulis mengucap puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, Allah SWT atas
segala nikmat dan kesempatan yang telah diberikan sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi yang merupakan tugas akhir sebagai mahasiswa jenjang strata
satu (S-1) Fakultas Psikologi Universitas Airlangga. Shalawat dan salam senantiasa
tercurah kepada Rasulullah Muhammad SAW, kekasih Allah SWT.

Penulis menyadari bahwa karya ini dapat terselesaikan dengan baik atas
dukungan, kerjasama, saran, dan kritik dari berbagai pihak. Penulis ingin
menyampaikan rasa terima kasih dan penghargaan yang sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak Dr. Seger Handoyo, selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas
Airlangga memberikan bimbingan dan dukungan selama penulis belajar di
Fakultas Psikologi Universitas Airlangga

2. Bapak Prof. Suryanto, M.Si. selaku dosen pembimbing skripsi yang telah
dengan sabar membimbing, memberikan masukan dan mengarahkan penulis
selama penyusunan skripsi sehingga akhirnya penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini

3. lbu Endang R Surjaningrum, M.Appl. Psych. Selaku dosen wali penulis terima
kasih atas bimbingan dan dukungan selama penulis belajar di Fakultas
Psikologi Universitas Airlangga

4.  Bapak Ilham Nur Alfian, M.Psi., psikolog Ibu Ike Herdiana, M.Psi., Ibu Rizqy
Amelia Zein, S.Psi., dan Bapak Achmad Chusairi, MA yang telah memberi
masukan kepada penulis dalam pembuatan proposal dan pedoman wawancara

serta melaksanakan penelitian ini.
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5. Segenap dosen dan staff Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya
yang dengan ikhlas membagi ilmu dan pengalamannya selama penulis belajar
di Fakultas Psikologi Universitas Airlangga.

6. Keluarga Ibu, ayah dan kedua kakakku, Adi dan Agung tercinta, terima kasih
yang tiada terhingga atas doa, dukungan dan kesabaran, serta kepercayaan yang
telah diberikan sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini.

7.  Bapak Abdurrahman, Bapak Mustapa, selaku penyuluh dan pengawas nelayan
Kabupaten Situbondo, terima kasih atas kesempatan dan bantuan yang
diberikan selama penyelesaian skripsi ini.

8.  Kepada keempat informan dan keluarga dalam penelitian skripsi ini, penulis
ucapkan banyak terima kasih atas kesempatan, pelajaran hidup dan pengalaman
yang amat berharga.

9. Teman-teman ‘PAINCAKE’, terima telah memberikan motivasi dan
pengalaman hidup yang sangat berharga.

10. Eriska Dwi Tyas Cyprina, gadis yang menemani dan memberikan semangat
untukku.

11. Sahabat-sahabat penulis, Ghozali, Budi, Wawan, Kukuh, Naja, Kusem, Jimbon,
Rajif, Wewe, Pur, Mario, Gilang, Pino, hanya air mata dan senyuman-lah yang
mampu aku tunjukan untuk memahami betapa berarti nilai persahabatan yang
kalian hadirkan untukku.

12.  Semua pihak yang tidak mampu penulis sebutkan satu per satu yang telah
membantu dalam penyelesaian skripsi ini, terima kasih atas semua bantuan

yang telah diberikan kepada penulis.
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Segala bantuan yang telah diberikan sangat bermanfaat bagi penulis. Semoga
Allah senantiasa membalas amal baik Anda. Karya ini masih jauh dari sempurna
sehingga penulis sangat mengharapkan saran dan kritik yang membangun. Semoga

karya ini dapat bermanfaat bagi semua yang membacanya sekarang dan ke depannya.

Wassalamualaikum Wr.Whb.

Surabaya, Februari 2013

Ginanjar Sugiarto
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