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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara 

konsep diri dengan penyesuaian diri mahasiswa perantauan suku Batak. 

Pengertian dari konsep diri adalah gambaran atau penilaian seseorang mengenai 

diri sendiri, yang dapat mempengaruhi kemampuan individu untuk menjalin 

interaksi dengan orang-orang disekitarnya. Penyesuaian diri adalah proses yang 

dialami individu untuk berubah agar dapat diterima oleh lingkungan sekitar. 

 

Penelitian ini dilakukan pada 30 remaja suku Batak yang datang ke Surabaya 

untuk kuliah. Mereka berasal dari kota-kota di Sumatra Utara. Alat pengumpulan 

data berupa kuisoner konsep diri dan penyesuaian diri yang disusun sendiri oleh 

penulis. Analisis data dilakukan dengan teknik statistik korelasi Product Moment 

dari Pearson, dengan bantuan program statistik SPSS versi 16.0 for windows. 

 

Hasil analisis data penelitian memunculkan nilai koefisien korelasi r = 0,665 

dengan signifikansi α = 0,000. Nilai tersebut menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan antara konsep diri dengan penyesuaian diri mahasiswa 

perantauan suku Batak di Surabaya. 

 

Kata kunci : konsep diri, penyesuaian diri, mahasiswa perantauan suku Batak 

Daftar Pustaka, 52 (1979-2011) 
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This research was purposed to know correlation between self concept and self 

adjustment on Bataknese of overseas student in Surabaya. Self concept defined as 

description of yourself which can affect your ability to establish interaction with 

another poeple around. Self adjustment is process by individuals to change in 

order to be accepted by the environment. 

 

This research conducted to pure Bataknese adolescence who come to Surabaya to 

study at University using 30 subjects. They are came from many cities of North 

Sumatra. The data were collected by self concept and self adjustment 

questionnaire that arranged by the researcher. The data was analyzed using 

Product Moment Tchnique by Pearson with SPSS 16.0 for windows. 

 

The data analysis result showed the correlation coefficient between self concept 

and self adjustment is r = 0,665 with significance α = 0,000. This result indicated 

that there is significant correlation between self concept and self adjustment on 

Bataknese of overseas student in Surabaya.  
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