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ABSTRAK 

HUBUNGAN PERSEPSI MITOS SEKSUAL DENGAN PERILAKU 

SEKSUAL P ADA REMAJA KELAS X DI SMA NEGERI 5 TUBAN 

Banyak remaja yang percaya dengan mitos-mitos seksual sehingga 

mempengaruhi remaja untuk mencari tahu dan mencoba perilaku seksual. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara persepsi mitos seksual dengan 

perilaku seksual pada remaja kelas X di SMA Negeri 5 Tuban. 

Jenis penelitian ini adalah analitik observasional dengan menggunakan 

rancangan penelitian cross sectional. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 128 

siswa. Teknik pengambilan sampel menggunakan cluster random sampling. 

Instrument yang digunakan kuesioner. Uji statistik yang digunakan adalah Chi 

Square. 

Hasil penelitian ini diperoleh nilai probabilitas 0,001 dimana p < 0,05 

menunjukkan bahwa ada hubungan antara mitos seksual dengan perilaku seksual 

pada remaja. 

Kesimpulan penelitian ini, sebagian besar (57,8%) remaja kelas X percaya dengan 

mitos seksual dan setengah (50,0%) dari remaja kelas X memiliki perilaku seksual 

baik. 
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