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ABSTRAK 

Latar Belakang: Minyak atsiri kayu manis (Cinnamomum burmannii) 
mengandung sinamaldehid yang berfungsi sebagai anti mikroorganisme dengan 
menghambat sintesis dingding sel mikroorganisme dan juga terdapat tannin yang 
mengandung proantocyanidins dan (epi)catechin yang dapat merusak struktur 
permukaan mikroorganisme. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menguji 
efektivitas minyak atsiri kayu manis (Cinnamomum burmannii) dalam 
menghambat pertumbuhan mikroorganisme rongga mulut. Mctodc: 35 sampel 
sediaan alginat dibagi menjadi 5 kelompok. Setiap kelompok diberi perlakuan 
dengan cara penyemprotan sampel alginat dengan konsentrasi minyak atsiri yang 
berbeda dan akuades steril (kontrol). HasH: Minyak atsiri kayu manis dengan 
konsentrasi yang berbeda-beda (0,05%; 0,07%; 0,09%; dan 0,11 %) dapat 
menghambat pertumbuhan mikroorganisme rongga mulut yang menempel pada 
sediaan alginat dengan jumlah koloni mikroorganisme terendah (p<0,05) yaitu 
minyak atsiri kayu manis dengan konsentrasi 0,11 %. Kesimpulan: Berdasarkan 
hasil penelitian yang terbatas, hal ini menunjukkan bahwa semakin tinggi 
konsentrasi minyak atsiri kayu semakin ban yak mikroorganisme yang dapat 
dihambat pada sediaan alginat. 

Kata kunci : Cinnamon, alginat, mikroorganisme rongga mulut. 
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