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SURAT PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa apa yang tertulis dalam skripsi ini adalah
benar adanya dan merupakan hasil karya saya sendiri. Segala kutipan karya pihak
lain telah saya tulis dengan menyebutkan sumbernya. Apabila dikemudian hari

ditemukan adanya plagiasi maka saya rela gelar kesarjanaan saya dicabut.

Surabaya, 24 Agustus 2011

Penulis

Arlinda Citra S
NIM.110710083
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Skripsi ini telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji pada hari

jumat, 9 September 2011 dengan susunan Dewan Penguji

Ketua,

Dra. Dewi Retno Suminar, M.Si.

NIP.196703131991032002

Sekretaris, Anggota,
Herdina Indrijati, M.Psi. Nono Hery Y, S.Psi., M.Pd.
NIP.197203211997022001 NIP.196706221998021001
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”’Segalanya bukan
terjadi;

tetapi dibuat terjadi”

John F.Kennedy
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmaanirrahiim
Dengan setulus hati,
Penulis mempersembahkan karya ini untuk
Papa dan Mama tercinta
yang selalu melimpahkan kasih sayangnya serta
memberikan makna hidup yang sangat berarti

bagi penulis
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UCAPAN TERIMAKASIH

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Bismillahirrahmaanirrahiim

Alhamdulillah, segala puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT,
yang telah memberikan rahmat dan hidayahn-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan penyusunan skripsi yang merupakan tugas akhir sebagai
mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Airlangga.

Skripsi ini tidak akan selesai tanpa bantuan dari pihak-pihak yang
memberikan dukungan selama proses penyusunan skripsi ini. Oleh karena itu pada
kesempatan ini penulis ingin menyampaikan rasa terimakasih dan penghargaan
sebesar-besarnya kepada:

1. ALLAH SWT vyang telah memberikan kekuatan dan kebesaran-Nya
kepada penulis selama pengerjaan skripsi hingga penulis dapat
menyelesaikan penulisan skripsi.

2. Bapak Dr. Seger Handoyo, M.si, selaku dekan Fakultas Psikologi
Universitas Airlangga dimana penulis menghabiskan waktu menuntut
ilmu selama kuliah di Fakultas Psikologi Universitas Airlangga.

3. Bapak Nono Hery Y, S.Psi., M.Pd. selaku dosen pembimbing skripsi yang
senantiasa meluangkannya waktu untuk memberikan bimbingan dan
dukungan kepada penulis.

4. Ibu Nurul Hartini, S.Psi, M.kes selaku pembimbing akademik penulis

yang selama ini senantiasa memotivasi dan memantau perkembangan
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prestasi Penulis selama menuntut ilmu di Fakultas Psikologi Universitas
Airlangga.

5. Bapak Ilham Nur Alfian, S.Psi., M.Psi yang telah bersedia meluangkan
waktunya untuk berdiskusi dengan peneliti.

6. Seluruh Dosen Fakultas Psikologi, yang telah banyak membagikan
ilmunya kepada Penulis selama menuntut ilmu di Fakultas Psikologi
Universitas Airlangga.

7. Orang tua penulis. Papa yang sangat menyayangi dan selalu
memperhatikan penulis meski hal itu tidak pernah diungkapkan. Mama
yang luar biasa sabar dan memahami penulis lebih dari siapapun.

8. Adik penulis, Yonandra H.S. Spirit utama penulis untuk menjadi kakak
yang lebih baik dan lebih baik lagi. Terima kasih atas segala pelajaran
yang diberikan.

9. Aditya Surya Natakusuma, S.Hub.Int, the best partner for me. Terima
kasih atas kasih sayangnya, pengertian, kesabaran, pemikiran, dukungan
dan kesetiaan yang diberikan di segala suasana yang dirasakan dan dilalui.

10. Ny.Endang, nenek penulis yang meski tidak pernah diungkapkan oleh
penulis, beliau adalah sosok paling tangguh, berani dan hebat bagi penulis.

11. Bapak dan ibu. Orang tua kedua penulis, yang menjadikan penulis
memiliki pandangan lain tentang sosok orang tua. Banyak hal yang penulis
pelajari dari mereka.

12. Keluarga besar penulis. Figur-figur yang memberikan penulis banyak
inspirasi maupun pelajaran dalam hidup. Tanpa mereka hidup penulis

tidak akan berwarna dan penulis tidak menjadi sosok seperti sekarang.
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13. Mas aji yang menjadi figur seorang kakak sekaligus pemimpin bagi
penulis, kesehariannya selalu memberikan motivasi bagi penulis.

14. Vira, sinta dan Yanti. Hadiah terindah dari Yang Maha Kuasa untuk
penulis. Terimakasih telah menjadi sahabat dikala suka dan duka.
Terimakasih telah menjadikan penulis seseorang yang bisa mencintai
dirinya sendiri.

15. Anita (nyit2) dan Ayi. Sahabat penulis yang selalu memberikan semangat,
tempat bertukar pikiran hingga berbagi kegilaan. Kalian tidak tergantikan.

16. Mas ipung, Bowie dan Handi yang selalu ikut serta dalam setiap
kesempatan bahagia penulis dan selalu membantu penulis dalam kesulitan.

17. Meutia, Stella, Fatimah, Aga dan seluruh teman-teman Psychology
angkatan 2007. Terimakasih atas 4 tahun yang penuh warna. Kebersamaan
kita tidak akan pernah penulis lupakan.

18. Osa, Dinda, Egisa, Dalton, Arthur, Arma dan Aulia. Sahabat-sahabat
tergila yang tidak pernah membuat penulis berhenti tertawa.

19. Para subjek dan significant other atas kesdiaannya meluangkan waktu dan
membagikan informasi yang diperlukan penulis.

20. Dan seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang

membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.
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Akhir kata penulis menyadari bahwa masih banyak sekali kekurangan
yang terdapat dalam skripsi ini. Karena itu kritik serta masukan yang

membangun akan Penulis terima dengan senang hati. Semoga karya ini dapat

memberikan manfaat bagi kita semua.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Surabaya, 24 agustus 2011

Penulis
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