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SURAT PERNYATAAN 

 

 
Dengan ini saya menyatakan bahwa apa yang tertulis dalam skripsi ini adalah 

benar adanya dan merupakan hasil karya saya sendiri. Segala kutipan karya pihak 

lain telah saya tulis dengan menyebutkan sumbernya. Apabila dikemudian hari 

ditemukan adanya plagiasi maka saya rela gelar kesarjanaan saya dicabut. 

 

 

 

Surabaya, 03 Januari 2013 

Penulis 

 

 

Nurani Siti Anshori 

 NIM. 110810219 
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HALAMAN PERSETUJUAN 

 

Skripsi ini telah disetujui oleh 

Dosen Pembimbing Penulisan skripsi 

 

 

 

 

Surabaya,  03 Januari 2013 

Mengetahui 

Dosen Pembimbing Skripsi 

a.n. Drs. CD. Ino Yuwono, MA 

 

 

 

Dr. Cholicul Hadi, M.Si  

NIP.  196 403 231 989 031 002 
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HALAMAN PENGESAHAN 
 

 

 

 

 

Skripsi ini telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji  

pada hari Senin, tanggal  28 Januari 2013  

dengan susunan  Dewan Penguji  

 

 

Ketua, 

 

  

Prof. Dr. Fendy Suhariadi, MT 

NIP. 196 601 171 990 021 001 

Sekretaris, 

 

 

Samian, M.Psi 

NIP. 197 704 042 003 121 002 

 

              Anggota, 

  

 

Dr. Cholicul Hadi, M. Si 

NIP. 196 403 231 989 031 002 
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HALAMAN MOTTO 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faith is to believe what you don’t see 

The reward of this faith is to see  

what you believe 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Saat warna yang terlihat pada hari itu adalah hitam, Aku sedang berada         

dalam gua ku. 

Menyelesaikan penghormatan terakhirku untuk Anda. 

Hal yang aku janjikan kukerjakan dengan baik dan sepenuh hati. 

Penuh dedikasi. Tanpa iming-iming gelar. 

Ku gigit bibirku erat dan air mataku mulai merintik 

Anda adalah seseorang yang mencerahkanku. 

Menyambut tiap kedatanganku dengan semangat. 

Memberitahuku bukan untuk menyelesaikan pekerjaanku, tapi menikmatinya dan 

mengerjakannya dengan tiap-tiap kegigihanku. Kesungguhanku. 

Anda adalah seseorang yang membuatku kuat menempuh berkilometer perjalanan 

ke barat kotaku. 

Ke suatu tempat yang membukakan pikirku dan jiwaku akan dunia selain 

kamarku, Yogyakarta. 

Terima kasih tak terhingga untuk Anda. Guru, Ayah, Sahabat, Pembimbingku, 

Alm. CD Ino Yuwono 

 

 

Karya ini kupersembahkan untuk kedua orang tuaku yang 

telapak kakinya akan kucium seumur hidup 

 

Juga dedikasiku pada (Alm) Drs. CD. Ino Yuwono, MA 
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KATA PENGANTAR 

 

Penelitian dalam Psikologi sangat jarang membahas secara mendasar isu 

pemaknaan kerja. Selama ini makna kerja mayoritas diteliti dalam kaitannya 

dengan individu maupun pekerjaan tertentu. Sedangkan dalam penelitian kali ini, 

penulis melakukan studi kualitatif dengan menyoroti aspek kebudayaan. Hal ini 

karena kebudayaan memberikan pengaruh dalam nilai-nilai dan keyakinan yang 

unik dalam tiap individu.  

Alasan tersebut membuat peneliti melakukan penelitian dengan metode 

etnografi yang diharapkan mampu mendeskripsikan suatu “budaya” dan 

memahami cara-cara hidup dari sudut pandang masyarakat dalam kebudayaan 

tersebut. 

Penelitian ini tidak lepas dari kontribusi orang-orang yang telah 

membimbing dan memberi dukungan bagi peneliti dalam segala bentuk selama 

pelaksanaan penelitian. 

 Peneliti sangat menyadari masih banyak keurangan yang terdapat dalam 

penelitian ini. Penulis mengharapkan peran serta para pembaca untuk 

memperkaya ide-ide yang peneliti ungkapkan dalam hasil penelitian ini. 

 

Surabaya, Desember 2012 

 

 

  

Penulis 
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UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Penulis banyak sekali mendapatkan inspirasi, dorongan, semangat, 

motivasi, diskusi, dan pembelajaran dengan banyak pihak selama pelaksanaan 

hingga penyelesaian penelitian ini. Penulis mengucapkan terima kasih yang 

tak terkira kepada:  

1. Allah SWT, yang memberikan hidup dan menjadi sandaran abadi atas 

tangis dan tawa. Engkaulah saksi yang setia menguatkan dan selalu di 

sisi sepanjang kehidupan. 

2. Drs. Seger Handoyo, M.Si, selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Airlangga yang banyak menyumbangkan kemajuan bagi 

Fakultas Psikologi Universitas Airlangga. 

3. Triana Kesuma Dewi, S.Psi, selaku dosen pembimbing akademik yang 

selalu demikian sabar dalam memberi dorongan kepada penulis sejak 

permulaan hingga menyelesaikan studi di Fakultas Psikologi 

Universitas Airlangga. 

4. Drs. CD. Ino Yuwono, MA atas energi, inspirasi dan semua hal yang tak 

terkatakan. Bapak adalah pembimbing yang penuh semangat, seorang 

Ayah yang tegas sekaligus lembut, seorang guru yang memberikan 

nasihat, dan seorang sahabat yang membagi cerita,. Tidak ada satu kata 

pun yang mampu mendeskripsikan bagaimana besar rasa terima kasih saya 

untuk Bapak. Terima kasih telah menjadi zest, vigor, enthusiasm saya. 
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Terima kasih pula telah percaya pada kemampuan saya dan membiarkan 

saya melihat dunia di luar jauh lompatan saya. 

5. Para dosen senior Fakultas Psikologi Pak Cholicul Hadi yang sangat 

bermurah hati melakukan take over pada penelitian saya , Pak Fendy, 

Pak Chusairi, Pak Ilham, Pak Listiyono, Bu Wulan, Bu Ike, Bu 

Herdina atas semua ilmu baik dalam perkuliahan maupun di luar 

perkuliahan. 

6. Seluruh dosen Peminatan Psikologi Industri Organisasi atas 

“kekerasan” dan kedisiplinan yang menggembleng para mahasiswa 

menjadi manusia yang berkualitas. 

7. Keluarga Besar Fakultas Psikologi Universitas Airlangga yang 

membuat titik-titik cerita dan sejarah sehingga memberikan warna dan 

pengalaman tak terlupakan di fakultas tercinta ini. 

8. Sri Sultan Hamengku Buwono X sebagai pohon beringin yang 

melindungi dan mengayomi rakyat Yogyakarta serta mengerahkan 

segala upaya demi lestarinya kebudayaan di Yogyakarta. 

9.  GBPH. H. Joyokusumo selaku Penghageng Kawedanan Hageng 

Panitra Pura atas kemudahan izin akses dalam Keraton Ngayogyakarta 

Hadiningrat. 

10. Keraton Ngayogyakarta Hadiningrat, atas begitu banyak pengalaman 

dan luasnya ilmu kebudayaan yang luhur yang dirasakan penulis 

selama melakukan penelitian. Penulis sangat menghargai keterbukaan 
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Keraton Ngayogyakarta Hadiningrat dalam membagi ilmu dan 

kebudayaan yang bermanfaat bagi dunia pendidikan. 

11. Para Abdi Dalem Keraton Ngayogyakarta Hadiningrat, terutama KRT. 

Yudahadiningrat, KRT. Wasesawinoto, KRT Harjono NitidipuroKMT. 

Condrobroto yang amat hangat dan ramah memberikan berbagai 

informasi yang diperlukan dalam penelitian, Kanjeng Rinto, Nyi 

Kliwon H.M Sastrowiyono yang begitu halus dan santun atas 

kesediaannya berbagi cerita dan pengalaman, terima kasih pula atas 

hidangan sesajen yang disuguhkan pada penulis (rasanya enak dan 

penuh berkah), Mas Dimas Hargojati beserta keluarga besar yang telah 

menjadi keluarga kedua selama penulis menetap di Yogyakarta. 

Penulis sangat beruntung menghabiskan waktu dengan orang-orang 

berbudi luhur seperti kalian, yang membukakan jiwa dan hati pada 

falsafah budaya Jawa yang agung. Juga untuk rasa kasih, sayang, dan 

cinta yang diberikan kepada penulis. 

12. Seluruh elemen Keraton Ngayogyakarta Hadiningrat atas segala 

kemurahan dan kerendahan hati menyambut penulis dengan tangan 

terbuka dan penuh rasa kekeluargaan serta berbagai ajaran budaya 

yang menjadikan penulis seorang manusia yang lebih bermakna. 

13. Kedua orang tuaku tercinta, H. Muh Anwar Hadi Riyanto dan Mita 

Jumiati yang telah mendidik dan membesarkanku, mengajarkanku 

tentang makna hidup, serta selalu berada di sampingku dalam jatuh dan 

bangunku. Ayah dan ummi adalah semangat diantara keringat dan air 
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mataku. Betapa yang paling kuinginkan ialah melihat senyum kalian. 

Kelak, aku akan membuat kalian bangga. Lebih bangga lagi. 

14. Almarhum kakakku, Vivinia Ichromatunna’imah, aku sedang 

meneruskan perjuanganmu menyelesaikan suatu hadiah untuk kedua 

orang tua kita. Maafkan air mata yang selalu tak terbendung ketika 

mengingatmu. Kau adalah kakak terbaik sepanjang masa. Masa kecil 

yang membahagiakan, dan masa-masa di perjalanan kita masing-

masing. Kedua adik kecilku Shinta Shafa Mauliddina dan Sultan 

Anwar Islamuddin, Mba’ akan menjadi kakak terbaik untuk kalian. 

Mungkin tidak sempurna. Tapi terbaik. Berjanjilah menjadi tiang yang 

tinggi dan kokoh, cukup kokoh untuk menjaga diri kalian dari 

rintangan masa mendatang. 

15. Mba Putri, Mas Likhun dan si kecil Lita yang menjadi peneduh saat 

penulis menjalani hari-hari penelitian yang panjang di Yogyakarta. 

terima kasih sebesar-besarnya atas segala yang diberikan pada penulis. 

16. Pakdhe Widodo, Budhe Endang, Mas Azhar, dan Mbak Cherta. Kamu 

adalah sepupu paling baik yang menemani hari-hariku selama 22 tahun 

ini.  

17. Seluruh keluarga besar Bani Mangunrejo dan Simbah Hadi, aku 

menjadi manusia paling beruntung karena memiliki keluarga yang 

sedemikian besar dan sedemikian solid. 

18. Paguyuban Cak dan Ning Surabaya yang telah membesarkan aku dan 

memupuk rasa percaya diriku. Aku sangat bangga menjadi bagian dari 
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paguyuban. Teman-teman Cak&Ning 2011, you’re all the best! Guyub 

saklawase! 

19. BEM KBM Fakultas Psikologi 2011/2012, atas semua pengalaman dan 

kepercayaan yang membentuk karakter dan mengasah kepribadianku. 

Terima kasih untuk Nanang beserta jajaran staffnya, para Ketua-ketua 

Departemen handal, Willy, Alda, Lilih, Cici, Ninok, Icha, Lis yang 

selalu hadir rapat. Para anggota Departemen Pemikat yang luar biasa 

Shandy, Laily, Cilik, Nisa, Aeb. I Love U, really I am! 

20. PALAPSI UA atas kebersamaan dan kesempatan yang kita lalui 

bersama demi melihat keindahaan ciptaan Tuhan saat menaklukkan 

puncak. Dari Ranu Kumbolo, Welirang, hingga Penanggungan. Dari 

Hiking, touring, sampai cangkruk bareng. Mas Bijey, Mas Haki, Mas 

Yoyok, Mas Gagat, Mas Lakso, Shandy, Atok, Adit, Dea, Imas, Oma 

Yuli dan semuanya, kalian adalah pencinta alam sejati! 

21. Acara Psycho Camp 2009, Mba Vira, Mba Tya, Mba Fanny, Mas 

Agus, Jimbon, Naja “rusa” atas kekeluargaan dan pengalaman siang 

dan malam yang tak terlupakan. 

22. Teman-teman KPUF 2009, Icha, Mba Eci, Papi Aul, dan teman-teman 

PPUF yang atas kerjasama selama ini sehingga Pemilihan Umum 

Fakultas dan Universitas berjalan dengan sangat baik. 

23. Rekan-rekan KOMDIS 2012 yang sangat membanggakan, Mardhot, 

Ijoet, Jimbon, Adhis, Yulia, dan Ulik. Kalian adalah kakak-kakak 
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senior panutan yang disiplin, tegas, namun penuh kasih sayang. That’s 

sweet! 

24. Teman-teman seperjuangan KKN BBM ’45, Kepunten, Tulangan, 

Sidoarjo. Pak Kades, beserta staff, Dimas “Samid” “Bakabon”, Sarip 

“Nyambik”, Asmier “Semir”, Bagus “Rock Bredel”, Icha, Indah, dan 

semua teman-teman KKN lainnya yang mandiri dan semangat. Terima 

kasih atas segala cerita, tawa, kebersamaan, kekeluargaan yang sangat 

tidak terlupakan. Angkatan ini ialah angkatan perjuangan. Merdeka!! 

25. Koko & Nonie, you are the best couple in the parralel world ever! 

Love your 11 to 23. Terima kasih untuk semua cerita dan pelajaran 

yang diberikan dalam proses pendewasaan hidup. Kalian adalah ombak 

di pantai menjelang senja. Just beautiful.. 

26. Pejuang-pejuang Psiluman, Psikologi Angkatan ’08 yang super gokil, 

keren, dan menggemaskan. Kalian adalah warna yang lebih dari warna 

pelangi. 

27. Nimas, Cici, Indah. Para pejuang asmara yang mottonya “Jangan 

sampai menderita karena cinta”. Terima kasih dari hati yang terdalam 

atas segala waktu berbagi cerita, tawa, tangis, dan nestapa. Aku cinta 

kalian 

28. Galih Tejayalendra, yang menyapu sepi pantaiku dengan riak ombak. 

Membangkitkanku dari tidur panjang. Menegakkanku untuk berjalan 

kembali. You are a hero! 
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29. Pak Jo, Pak Udin, Pak Sinyo, Pak Alex “Lasiman”, Pak Rustam, Mas 

Kokom, Pak Saikhon, Mas Biv, Pak Pak Kun dan Bu Kun atas jasa-

jasanya pada Fakultas Psikologi Universitas Airlangga dan atas segala 

bantuan serta persahabatan yang terjalin selama ini. 

30. Semua orang yang telah, pernah, sempat, dan selalu hadir dalam 

kehidupanku yang tidak dapat kusebutkan satu per satu. Hidupku tanpa 

kalian ialah bagai lembar kertas tanpa goresan. Terima kasih telah 

menghiasi dan mengukir hidupku dengan lekukan cerita dan saat 

bersama. 

Semoga Allah SWT membalas semua kebaikan hati kalian 

 

 

Surabaya, 31 Desember 2012 

 

Penulis 
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	HALAMAN JUDUL



