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ABSTRAK 

 

Nurani Siti Anshori, 110810219, Makna Keja (Meaning of Work) (Suatu Studi 

Etnografi Abdi Dalem Keraton Ngayogyakarta Hadiningrat, Daerah Istimewa 

Yogyakarta), Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya, 2013. 

X+ 265 halaman, 7 lampiran 

 Penelitian ini bertujuan untuk menggali makna kerja dalam konteks 

budaya Jawa. Makna kerja dalam konteks kebudayaan Jawa yang dimaksud ini 

ialah  bagaimana perspektif masyarakat Jawa, yaitu seseorang yang tumbuh dan 

besar dalam akar budaya Jawa dalam  memaknai sebuah pekerjaan dengan melihat 

pemahaman individu tersebut terkait dengan filosofi-filosofi budaya Jawa. 

Keunikan budaya yang sedemikian rupa berpengaruh pada pola perilaku manusia 

memberikan pemahaman bahwa budaya memegang peranan penting dalam 

menentukan dasar atau konstruksi pemikiran  individu.  

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dalam situasi ilmiah di 

Keraton Ngayogyakarta Hadiningrat, D.I Yogyakarta. Tipe penelitian yang 

digunakan adalah etnografi. Penelitian ini melibatkan 5 orang informan yang 

ditentukan secara purposif sesuai dengan acuan penentuan informan dalam 

metode etnografi. Data diperoleh melalui hasil observasi dan wawancara dalam 

setting penelitian secara langsung. Analisis data hasil penelitian digunakan dengan 

menggunakan 4 tipe analisis etnografis yaitu analisis domain, analisis taksonomi, 

analisis komponen, dan analisis tema. Keseluruhan tipe analisis etnografis ini 

merupakan suatu rangkaian yang tak terpisahkan dalam alur penelitian maju 

bertahap (The Developmental Research Sequence). 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa makna kerja bagi para abdi dalem 

Keraton Ngayogyakarta Hadiningrat sebagai bagian dari masyarakat budaya Jawa 

terbentuk berdasarkan nilai-nilai dan ajaran kebudayaan tertentu. Makna kerja 

dalam perspektif budaya Jawa dapat dijelaskan sebagai: 1) Bekerja merupakan 

suatu kegiatan yang bertujuan mencari ketenangan, ketentraman dan kebahagiaan, 

2) Bekerja dengan prinsip nyawiji, greget, sengguh, lan ora mingkuh, 3) Nguri-uri 

kabudayan, 4) Prinsip sugih tanpa banda, 5) Ngalap berkah, 6) Bekerja dengan 

pemahaman sangkan paraning dumadi, 7) Golong gilig, manunggaling kawula 

lan gusti, 8) Bekerja merupakan suatu kegiatan untuk srawung dan ngluru prepat, 

9) Hamemayu hayuning Bawana, hamemangun karinak tiyasing sesama, 10) 

Bekerja dengan penuh mawas diri. 

 

Kata kunci : makna kerja, budaya Jawa, indegenous psychology 
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ABSTRACT 

 

Nurani Siti Anshori, 110810219, Meaning of (An Ethnographic Study of Abdi 

Dalem Kraton Ngayogyakarta Hadiningrat, Yogyakarta), Thesis, Faculty of 

Psychology, Airlangga University, 2013. 

X + 265 pages, 7 attachments 

This study aims to explore the meaning of work in the context of Javanese 

culture. Meaning of work in the Javanese cultural context in question here is how 

the Java community perspective, someone who grew in Javanese cultural roots of 

understanding of a work by looking at the individual's understanding of the 

philosophies associated with Javanese culture. The uniqueness of such cultural 

influence on human behavior patterns provide insight into that culture plays an 

important role in determining an individual basis or construction ideas. 

This study used a qualitative approach in scientific situations, in Keraton 

Ngayogyakarta Hadiningrat, D.I Yogyakarta. Type of research is ethnography. 

The study involved five informants purposively determined in accordance with 

the reference informants in ethnographic methods. Data obtained through 

observations and interviews in a research setting directly. Analysis of survey data 

is used by using four types of ethnographic analysis which are domain analysis, 

taxonomic analysis, component analysis, and analysis of themes. Overall analysis 

of this ethnographic’s type is a series of  Developmental Research Sequence. 

The results of this study show that the meaning of work for the abdi dalem 

Keraton Ngayogyakarta Hadiningrat as part of the Javanese culture formed by the 

values and teachings of particular culture. The meaning of work in the Javanese 

cultural perspective can be described as: 1) Work is an activity that aims to find 

peace, tranquility and happiness, 2) Working with nyawiji, greget, sengguh, lan 

ora mingkuh principe, 3) Nguri-uri kabudayan, 4) Principe of sugih tanpa banda, 

5) Ngalap berkah, 6) Work with the understanding of sangkan paraning dumadi, 

7) Golong gilig, manunggaling kawula lan gusti, 8) Work is an activity for 

srawung and ngluru prepat, 9) Hamemayu hayuning bawana, hamemangun 

karinak tiyasing sesama, 10) Work with full of self undertanding. 
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