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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana kualitas hidup ibu
yang memiliki anak hidrosefalus. Kualitas hidup sendiri adalah derajat atau level
dari kondisi seseorang menikmati setiap kemungkinan-kemungkinan yang penting
dan mungkin terjadi dalam hidupnya baik itu negatif maupun positif. Kondisi ini
mencakup semua domain yang membangun seseorang. Aspek dari kualitas hidup
itu sendiri ada tiga yaitu being (kebermaknaan diri) yang dimaksudkan sebagai
“modal” dasar yang dimiliki masing-masing individu, belonging (relasi dengan
lingkungan) yang dimaksudkan sebagai faktor sosial dan keterikatannya dengan
individu, dan becoming (pencapaian) yang dimaksudkan sebagai bentuk usaha
yang sudah dilakukan individu dan harapan individu ke depan baik terkait dirinya
maupun lingkungannya

Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan kualitatif, dengan metode
studi kasus intrinsik terhadap dua orang partisipan, yaitu keduanya adalah ibu
yang memiliki anak hidrosefalus. Adapun kriteria partisipan dalam penelitian ini
adalah seorang ibu yang menjadi caregiver primer dan memberikan perawatan
secara mandiri kepada anaknya yang mengalami hidrosefalus. Penggalian data
dan informasi dilakukan dengan menggunakan observasi, wawancara dengan
panduan umum pada partisipan dan significant other, dan analisis data dilakukan
dengan menggunakan teknik analisis tematik dengan theory driven.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kualitas hidup kedua partisipan
berbeda. Perbedaan tersebut terletak pada aspek-aspek yang membangun kualitas
hidup yang mana ada aspek-aspek tertentu pada partisipan yang satu berperan
sangat dominan mempengaruhi kualitas hidup namun tidak memiliki pengaruh
yang sama dominan pada partisipan yang yang lain, begitu pula sebaliknya.

Kata kunci: Kualitas Hidup, Ibu, Hidrosefalus
Daftar Pustaka, 36 (1980-2012)

XVi
SKRIPSI Kualitas Hidup Ibu ... Lila Ayuning Puspa M



IR PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

ABSTRACT

Lila Ayuning Puspa Manurung, 110610121, Quality of life of Mothers of
Children with Hydrocephalus, Thesis, Faculty of Psychology Airlangga
University Surabaya, 2013.

xvii + 117 pages, 2 appendices

This research aims to find out how the quality of life of mothers who have
children with Hydrocephalus. Quality of life itself is a degree or level of the
condition of someone enjoying every important possibilities that might happen in
his life both negative or positive. This condition includes all domains that build a
person. Aspects of the quality of life itself, there are three which is being (self
meaningfulness) intended as a base belonging to each individual, belonging
(relations with the environment) are intended as social factors and its relation with
the individual, and becoming (achievement) is intended as a form of actions that
individual has done and hopes the individual makes related with himself or his
environment.

This research was conducted with qualitative approach, with an intrinsic
case study method of two participants, which both are moms who have a child
with hydrocephalus. As for the criteria of the participants in this study was a
mother who became a primary caregiver and provided care independently to her
child who had Hydrocephalus. Collecting data and information is done using
observation, interviews with General guidance on the participant and their
significant other, and data analysis is performed by using the thematic analysis
techniques with theory driven.

The results showed that the quality of life of the two participants is
different. The difference lies in the aspects that build quality of life where there
are certain aspects on which one participant plays a very dominant influence
quality of life but do not have the same dominant influences on participant to the
other, and vice versa.
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