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      Beberapa tahun belakangan ini, kasus kekerasan dan penelantaran atau 
penderaan pada anak semakin marak. Pada beberapa pemberitaan disebutkan 
bahwa anak sering kali menjadi korban penderaan yang dilakukan oleh orangtua, 
bahkan tidak jarang hingga berujung pada kematian anak. Berdasarkan beberapa 
penelitian sebelumnya, maka diketahui bahwa salah satu strategi yang dapat 
digunakan untuk mengurangi penderaan pada anak yang dilakukan oleh orangtua 
adalah dengan memberikan pelatihan pengasuhan pada orangtua. Penelitian ini 
bertujuan untuk melihat efektivitas intervensi dalam hal ini pelatihan pengasuhan 
berbasis budaya lokal“among” sebagai upaya untuk mengurangi kecenderungan 
orangtua melakukan penderaan pada anak. Penderaan pada anak perlu dicegah 
mengingat dampak yang ditimbulkan pada anak baik secara fisik maupun 
psikologis.  
      Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan metode 
quasi experimental yang dilakukan pada orang tua di Kelurahan Putat Jaya, 
Kecamatan Sawahan, Surabaya yang memiliki kecenderungan melakukan 
penderaan pada anak. Sampel penelitian ini sebanyak 11 orang partisipan yang 
telah memenuhi kriteria sampel penelitian.Teknik analisis data yang digunakan 
adalah paired t-test, dimana peneliti terlebih dahulu memberikan pretest yang 
mengukur perilaku penderaan orang tua dan pengasuhan among kemudian alat 
ukur yang sama diujikan kembali setelah pelatihan selesai. 
      Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pelatihan pengasuhan berbasis 
budaya lokal among efektif digunakan untuk menurunkan kecenderungan 
orangtua melakukan penderaan jika ditinjau dari aspek sikap dan perilaku 
orangtua. Sedangkan jika ditinjau dari aspek pengetahuan, maka pelatihan 
pengasuhan berbasis budaya lokal among tidak efektif digunakan untuk 
menurunkan kecenderungan orangtua melakukan penderaan. 
 
 
Kata kunci : penderaan anak, pengasuhan berbasis budaya lokal among.  
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      Within these few years, the number of child abuse and neglect is increasing. 
As the news reported, children frequently become a victim of parent’s abuse 
which leads to children’s death. Based on the previous researches, a strategy that 
can be used to reduce the child abuse done is by giving parenting training for the 
parents. Aims of this research is to study the effectiveness of parenting 
intervention based on local culture “among” to reduce the tendency of parents 
abusing their children. Child abuse needs to be prevented since it could affect 
children physically and psychologically. 
     The design of this research is quasi experimental method. The sample of the 
research is 11 people who fulfilled the criteria as the research’s sample. Technique 
used to analyze the data is paired t-test in which the researcher previously gave 
the pretest to determine the abusing behavior on parent and parenting among, then 
the same measuring instrument is used to test the participant after the training is 
completed. 
      The result of the research showed that parenting training based on local 
culture among is effective to reduce the parents’ tendency in doing child abuse in 
the aspects of parents’ attitude and behavior. For the knowledge aspect, parenting 
training based on local custom among is not effective to reduce the parents’ 
tendency in doing the abuse.   
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