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RINGKASAN 

F AKTOR-F AKTOR YANG MEMPENGARUHI PEMBERIAN ASI PADA 
BBLR DI RSUD dr. MOHAMAD SOEW ANDHIE SURABA YA 

Prabani Risa Kartika 

Penelitian ini adalah sebuah studi kualitatif deskriptiftentang faktor-faktor 
yang mempengaruhi pemberian ASI pada BBLR yang didasari oleh kemauan, 
kemampuan dan kesempatan. Masalah dari penelitian ini adalah tingginya angka 
ibu nifas yang memiliki bayi BBLR tidak menyusui bayinya. Tujuan penelitian 
ini adalah untuk mempelajari faktor-faktor yang mempengaruhi pemberian ASI 
pada BBLR di RSUD dr. Mohamad Soewandhie Surabaya. 

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini 
menggunakan wawancara mendalam (indepth interview) dengan informan 
sebanyak 30 ibu nifas dengan bayi BBLR dan 5 ibu nifas dengan bayi normal 
dengan cara consecutive sampling. Teknik analisa data untuk mengolah data 
menggunakan reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Faktor kemauan yang mempengaruhi ibu nifas terhadap pemberian ASI 
kepada BBLR diantaranya terdapat kemauan untuk menyusui yang cukup tinggi 
dan keadaan psikologis yang baik. Faktor kernampuan yang mempertgaruhi ibu 
nifas terhadap pemberian ASI yaitu pengetahuan tentang AS I, pengeluaran ASI, 
fisik ibu dan fisik bayi. F aktor kesempatan yang mempengaruhi ibu nifas terhadap 
pemberian ASI kepada BBLR yaitu waktu yang digunakan selama di rumah sakit, 
serta peran dan tanggung jawab petugas kesehatan. Tidak terdapat perbedaan 
yang signifikan antara kemauan, kemampuan dan kesempatan pada ibu nifas yang 
memiliki BBLR dengan yang memiliki bayi normal. Ibu nifas yang memiliki 
BBLR memiliki kemauan yang lebih besar dalam memberikan AS I, dan memiliki 
kesempatan yang lebih baik karena dapat memanfaatkan waktu yang diberikan 
selama dirawat dlrumah sakit untuk memberikan ASI kepada bayinYa. --

Faktor yang paling mempengaruhi adalah kemauan dari dalam diri ibu, 
dimana dengan adanya kemauan akan mendorong seseorang untuk meningkatkan 
kemampuan dan aktif memburu serta memanfaatkan setiap kesempatan. Oleh 
karena itu, untuk mewujudkan perilaku menyusui pada ibu harus terdapat 
keselatasan atltara kemauan, kemampuan dan kesempatan. 
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