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ABSTRAK 

 

Nazulanisa Lakiya Hanifa, 111111150. Hubungan Antara Self Esteem dengan 
Kecenderungan Sibling Rivalry Pada Remaja, Skripsi, Fakultas Psikologi 
Universitas Airlangga Surabaya, Indonesia, 2015 
xix + 92 Halaman, 9 Lampiran. 
 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara 
self esteem dengan kecenderungan sibling rivalry pada remaja. Definisi self 
esteem menggunakan teori dari Rosenberg (1990) dan definisi sibling rivalry 
menggunakan teori dari Boyle (1999).  

Penelitian ini dilakukan pada 391 remaja dengan kisaran usia antara 13 
sampai 21 tahun. Pengumpulan data dilakukan dengan metode survey atau 
kuesioner. Pengukuran self esteem menggunakan alat ukur yang dibuat oleh 
Sanjaya (2011) dan sibling rivalry menggunakan alat ukur yang dibuat oleh 
Febrianita (2007). Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
statistik non-parametrik dengan teknik uji korelasi Spearman. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan antara self 
esteem dengan kecenderungan sibling rivalry pada remaja dengan koefisien 
korelasi sebesar -0,070 dan taraf signifikansi sebesar 0,167. Untuk menggali 
informasi lebih dalam, peneliti melakukan analisis lebih lanjut dengan cara 
mengkorelasikan self esteem dengan sibling rivalry berdasarkan kategori usia dan 
gender. Dari korelasi tersebut menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang 
signifikan antara self esteem dengan kecenderungan sibling rivalry pada remaja 
awal dengan koefisien korelasi sebesar -0,347 dan taraf signifikansi sebesar 0,000. 
Selain itu, juga terdapat hubungan antara self esteem dengan kecenderungan 
sibling rivalry pada remaja laki-laki dengan koefisien korelasi sebesar -0,190 dan 
taraf signifikansi sebesar 0,047.  
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This study aims to determine if there is a correlation between self-esteem 
and the tendency of sibling rivalry during adolescents. Self esteem’s definition is 
using Rosenberg’s theory (1990) while sibling rivalry’s definition is using Boyle’s 
theory (1999). 

This study was conducted on 391 adolescents ranging in age between 13 
to 21 years old. Data collection was organized by survey or questionnaire. Self 
esteem measurement used measuring instruments made by Sanjaya (2011) and 
sibling rivalry used measurement by Febrianita (2007). Data analysis in this 
study was a non-parametric statistics with Spearman correlation test techniques. 

The results indicate that there is no correlation between self esteem and 
the tendency of sibling rivalry in adolescents with a correlation coefficient -0,070 
and significance level 0,167. However, the researcher conducted further analysis 
by correlating self esteem and sibling rivalry based on age and gender. From 
these correlations, there is a significant relation between self esteem and the 
tendency of sibling rivalry especially in early adolescent with a correlation 
coefficient -0,347 and significance level 0,000. In addition, there is also a relation 
between self esteem and the tendency of sibling rivalry in males adolescent with a 
correlation coefficient 0,190 and significance level 0,047.  
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