
DAFTARISI 
Halaman 

Sampul Depan 
11 

Sampul Dalam 
111 

prasyarat Ge1ar 
IV 

Lembar Pengesahan 
V 

Penetapan Panitia 
VI 

Ucapan Terima Kasih 
IX 

Ringkasan 
Xl 

Summary 
XIV 

Abstrak 
XV 

DAFTAR lSI 
xx 

DAFTAR TABEL 
XXIV 

DAFTAR GAMBAR 
XXV 

DAFTAR SINGKATAN 
XXVI 

DAFTAR LAMPIRAN 
1 

BABI:PENDAHULUAN 
1 

1.1 Latar Belakang Masalah 
5 

1.2 Identifikasi Masalah 
11 

1.3 Rumusan Masalah 
11 

1.4 Tujuan dan Manfaat Penelitian 
11 

1.4.1 Tujuan Umum 
11 

1.4.2 Tujuan Khusus 
11 

1.4.3 Manfaat 

XV 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO



BAB II : TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Tumbuh Kembang Anak 

2.2 Faktor yang Mempengaruhi Tumbuh Kembang Anak 

2.3 Determinan Perilaku 

2.4 Strategi Promosi Kesebatan 

2.5 Pola Asuhan Anak 

13 

13 

14 

18 

20 

22 

2.5.1 Berbagai Faktor yang Mempengaruhi Pola Asuhan Anak 23 

2.5.2 Faktor Internal Ibu yang Mempengaruhi Pola 

Asuhan Anak 

a. PendidikanlPengetahuan Ibu 

b. Kepercayaan Ibu 

c. Nilai Anak Bagi Ibu 

d. Waktu dan Beban Kerja lbu 

e. Status Gizi dan Kesehatan Ibu 

f. Kesehatan Mental Ibu 

g. Karakteristik (Lain) Ibu 

h. Otoritas atau Kontrol Ibu dalam Mengelola Sumber 

Daya Rumah Tangga 

2.5.3 Jenis Pol a Asuhan Anak 

29 

30 

31 

32 

33 

35 

35 

36 

37 

41 

BAB III : KERANGKA KONSPTUAL DAN HIPOTESIS PENELITIAN 58 

3.1 Kerangka Konseptual 

3.2 Hipotesis Penelitian 

XVl 

58 

59 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO



BAB IV : METODE PENELITIAN 

4.1 Jenis Penelitian 

4.2 Tempat dan Waktu Penelitian 

4.3 Populasi dan Sam pel 

4.3.1 Populasi 

4.3.2 Sampel 

4.3.3 Besar Sampel 

4.3.4 Cara Pengambilan Sampel 

4.4 Variabel dan Definisi Operasional 

4.4.1 Variabel Penelitian 

4.4.2 Definisi Operasional 

4.5 Kerangka Operasional P~ne1itian 

4.6 Jcnis Data, lnstrumen Penelitian, Cara Pengumpulan 

dan Pengumpul Data 

4.7 Uji Validitas-Reliabilitas Instrumen Penelitian 

4.8 Pengolahan dan Analisis Data 

BAB V: RASIL PENELITIAN DAN ANALISIS DATA 

5.1 Gambaran Umum dan Lokasi Penelitian 

5.2 Hasil Penelitian dan Analisis Data 

5.2.1 Karakteristik Umum 

5.2.2 Karakteristik Khusus 

5.2.2.1 Pendidikan Formallbu 

5.2.2.2 Pendidikan Nonformal lbu 

XVll 

61 

61 

61 

61 

61 

62 

62 

63 

63 

63 

65 

73 

73 

74 

75 

76 

76 

80 

80 

81 

81 

82 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO



5.2.2.3 Karakteristik (Lain) !bu 

5.2.2.4 Status Perkawinan 

5.2.2.5 Status Pekerjaan Ibu 

5.2.2.6 Nilai Anak 

5.2.2.7 Status Kesehatan !bu 

5.2.2.8 Otoritas lbu 

5.2.2.9 KepercayaanJAdat Tentang Asuhan Anak 

5.2.3 Karakteristik Pola Asuhan 

5.2.4 Status Turnbuh Kembang Anak 

5.2.5 Analisis Uji Statistik 

BAB VI : PEMBAHASAN 

6.1 Pendidikan Fonnallbu 

6.2 Pcndidikan Nonformal lbu 

6.3 Karakterisik (Lain)lbu 

6.4 Status Perkawinan lbu 

6.5 Status Pekerjaan lbu 

6.6 Nilai Anak 

6.7 Status Kesehatan Ibu 

6.8 Otoritas lbu 

6.9 Kepercayaanl Adat Tentang Asuhan Anak 

BAB VII : KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

7.2 Saran 

XVlll 

83 

85 

85 

87 

88 

90 

91 

93 

96 

97 

98 

98 

98 

99 

99 

100 

100 

101 

101 

102 

103 

103 

104 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO



DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

xix 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO



DAFTAR TABEL 

Tabel5.l : Lokasi Komunitas Pemulung dan LSM Mitra T ahun 2003 78 

Tabel5.2 : Distribusi Identitas fuu di Komunitas Pemulung 

Surabaya Tahun 2003 79 

TabeI5.3.1 : Distribusi Frekuensi Asal Daerah Para Ibu Pemulung 

di Surabaya tahun 2003 80 

TabeI5.3.2 : Ditribusi Lamanya Tinggal Para Ibu Pemulung 

di Surabaya tahun 2003 81 

Tabe15.4 : Distribusi Frekuensi Pendidikan Formal Ibu di Komunitas 

Pemulung Surabaya Tahun 2003 81 

TabeI5.S.1 : Distribusi Frekuensi Kesertaaan fuu Dalam Penyuluhan 

Kesehatan di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 82 

TabeI5.5.2 : Distribusi Frekuensi Kesertaaan Ibu Dalam Organi Sosial 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 82 

TabeI5.5.3 : Distribusi Frekuensi Kebiasaan Ibu Mendengarkan/Menonton 

Acara Penyuluhan Kesehatan 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 83 

Tabe15.5.4 : Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ttg Hak Anak Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 83 

Tabel5.6 : Distribusi Frekuensi Kategori Pendidikan Nonformal lbu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 83 

Tabe15.7.1 : Dist .. ibusi Frekuensi Usia Saat Hamil Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 84 

Tabe15.7.2 : Distribusi Frekuensi Paritas Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 84 

TabeI5.7.3 : Distribusi Frekuensi Jarak Kelahiran Antar Anak Para fuu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 84 

Tabe15.7.4 : Distribusi Frekuensi Jumlah Bahta Para fuu 

di Komunitas Pemulung Surabe.ya Tahun 2003 84 

Tabe15.8 : Distribusi Frekuensi Kategori Karakteristik Lain dari fuu 

xx 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO



Tabe15.9 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

: Distribusi Frekuensi Kategori Status Perkawinan Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabel 5.10.1 : Distribusi Frekuensi Status Waktu Kerja Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabe15.10.2 : Distribusi Frekuensi Status Tempat Kerja Para lbu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

TabeI5.10.3 : Distribusi Frekuensi Status Lama Kerja Per Hari Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabel 5.11 : Distribusi Frekuensi Kategori Status (Beban) Pekerjaan Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabcl 5.12.1 : Distribusi Frekuensi Urutan Kelahiran Anak 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabe15.12.2 : Distribusi Frekuensi Harapan Jenis Kelamin Anak 

di Komunitas Pemlliung Surabaya Tahun 2003 

Tabe15.12.3 : Distribusi Frekuensi Status Kelahiran Anak 

di Komu!1itas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabel 5.13 : Distribusi Frekuensi Kategori Persepsi Ibu Thd Nilai Anak 

85 

85 

86 

86 

86 

87 

87 

88 

88 

di Komu.titas Pemulung Surabaya Tahun 2003 88 

Tabe15.14.1 : Distribusi Frekuensi Status Kesehatan Fisik Para lbu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabe15.14.1 : Distribusi Frekuensi Status Kesehatan Spiritual Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 21)03 

Tabel 5.15 : Distribusi Frekuensi Kategori Status Kesehatan Ibu 

89 

89 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tabun 2003 89 

Tabe15.16.1 : Distribusi Frekuensi Otoritas Memegang Uang Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 90 

Tabe15.16.2 : Distribusi Frekuensi Otoritas Para Ibu untuk memberi ASI 

di Komunitas Pemulung Surauaya Tahun 2003 90 

Tabe15.16.3 : Distribusi Frekuensi Otoritas Membelikan Pakaian Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 90 

XXl 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO



Tabe15.16.4 : Distribusi Frekuensi Otoritas Para Ibu Memilihkan Yankes 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabel 5.16.5 : Distribusi Frekuensi Otoritas Para Ibu untuk Ikut Orsos 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabe15.17 : Distribusi Frekuensi Kategori Otoritas Ibu Ttg Asuhan Anak 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabe15.18.1 : Distribusi Frekuensi Kepercayaan Ibu Ttg "Weton" 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabe15.18.2 : Distribusi Frekuensi Kepercayaan Ibu Ttg "Ibu Sakit" 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

TabeI5.18.3 : Distribusi Frekuensi Kepercayaan Ibu Ttg " Anak Diare " 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

91 

91 

91 

92 

92 

92 

Tabe15.19 : Distribusi Frekuensi Kategori Kepercayaan Ibu Ttg Asuhan Anak 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 93 

Tabel 5.20.1 : Distribusi Frekuensi Kepemilikan KMS Balita Para lbu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 93 

Tabcl 5.20.2 : Distribusi Frekuensi Ketertiban Mengisi KMS Balita Para lbu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 93 

Tabe15.20.3 : Distribusi Frekuensi Pengetahuan Tii..dakan Anak Diare Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabe15.20.4 : Distribusi.Frekuensi Kemampuan Para lbu Membuat LGG 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

93 

93 

TabeI5.20.5 : Distribusi Frekuensi Kemampuan Para Pm Menyebut Gejala Diare 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 94 

Tabe15.20.6 : Distribusi Frekuensi Praktek pemberian ASl Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabe15.20.7 : Distribusi Frekuensi Status Masih memberi ASl Para lbu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabe15.20.8 : Distribusi Frekuensi Jadwal Menyusui Anak Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 

Tabel 5.20.9 : Distribusi Frekuensi Status Imunisasi Anak Para Ibu 

XXll 

94 

94 

94 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO



di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 94 

Tabel 5.20.10: Distribusi Frekuensi Status Pemberian MP-ASI Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 94 

Tabel 5.20.11 : Distribusi Frekuensi Status Segera Memberi ASI Para lbu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 95 

Tabel 5.20.12 : Distribus: Frekuensi Kebiasaan "Ngudang" Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 95 

Tabel 5.20.13 : Distribusi Frekuemi Kebiasaan Para Ibu Memeluk Anak 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 95 

Tabel 5.20.14: Distribusi Frekuensi Kebiasaan Para Ibu Memberi Pujian 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 95 

Tabel 5.20.15 : Distribusi Frekuensi Lama Mengasuh Anak Para Ibu 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 95 

Tabel 5.20.16 : Distribusi Frekuensi Para Ibu Bersama Anak 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 95 

Tabel5.21 : Distribusi Frekuensi Kategori Pola Asuhan 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 96 

Tabel 5.22 : Distribusi Frekuensi Status Berat Badan Anak 

di Komunitas Pemulung Surabaya Tahun 2003 96 

Tabel5.23 : Distribusi Frekuensi Status Perkembangan Anak 

di Komunitas Pemulung Surabaya 'l'ahun 2003 97 

Tabel 5.24 : Tingkat Signifikansi Variabel Deteminan Internal Ibu dan 

Pola Asuhan Anak di Komunitas Pemulung 

Surabaya Tahun 2003 97 

XXlll 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO



DAFTAR GAMBAR 

2.1. Model Interrelasi Tumbuh Kembang, Kelangsungan Hidup Anak 15 

2.2. Teori Aksi : Max Weber 16 

2.3. Teori Green (1980) : Pendidikan Kesehatan 17 

2.4. Determinan Pola Asuhan Anak 28 

2.5. Determinan lnternallbu pada Pola Asuhan Anak 31 

3.1. Kerangka Konseptual 60 

4.1. Kerangka Operasional Penelitian 75 

XXIV 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO



DAFT AR SINGKA TAN 

Bahta : Bawah Lima Tahun 

BGM : Bawah Garis Merah 
GOBI-FFF : Growth Monitoring Oral Rehydration. Breastjeeding, Immunization. 

Food Supplementation Family Planning Female Education 

IPI : Ikatan Pernulung Indonesia 

KIPEM 
: Kartu Identitas Penduduk Musiman 

KMS : Kartu Menuju Sehat 

KTP : Kartu Tanda Penduduk 

LGG : Larutan Guia Garam 

LSM 
: Lembaga Swadaya Masyarakat 

Orsos : Organisasi Sosial 

pMPK : Paguyuban Mitra Pasukan Kuning 

Yankes : Pelayanan Kesehatan 

YDSF 
: Yayasan Dana Sosial AI-Falah 

XXV 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO



DAFT AR LAMPIRAN 

1. JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 114 

2. POLA PEMBERIAN MAKANAN PADA ANAK 6 - 24 BULAN 115 

3. JADWAL IMUNISASI 116 

4. Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden 117 

5. KUESIONER 118 

6. Observation List (Daftar Tilik) 126 

7. Pedoman Mengenali Anak Diare dan Dehidrasi 127 

8. HAK ANAK DAN KEBUTUHAN DASAR TUMBUH KEMBANG 128 

9. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Penelitian 

10. Data Kuesioner 

11. Frekuensi Tabel Kuesioner 

12. Uji Statistik (regresi ordinal) 

13. KMS Balita 

14. Peta Lokasi Penelitian dan 30 Titik Lokasi Komunitas Pemulung 

15. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 

XXVI 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSIATAS AIRLANGGA

TESIS DETERMINAN INTERNAL POLA ASUHAN... MOHAMAD YOTO




