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LEMBAR PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa apa yang tertulis dalam skripsi ini adalah
benar adanya dan merupakan hasil karya sendiri. Segala karya kutipan pihak lain
telah saya tulis dengan menyebutkan sumbernya. Apabila pada suatu hari
ditemukan adanya suatu plagiasi maka saya rela gelar kesarjanaan saya dicabut.

Surabaya, 18 Januari 2013

Penulis

Nanang Rosadi
NIM. 110810239
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HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi ini telah disetujui oleh

Dosen Pembimbing Penulisan Skripsi,

lwan Wahyu Widayat, M.Psi., psikolog
NIP. 197504162008011009
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HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi ini telah dipertahankan dihadapan Dewan Penguji
pada hari Jumat 18 Januari 2013
dengan susunan Dewan Penguji

Ketua,

Nono Hery Yoenanto, S.Psi., M.Pd
NIP. 196706221998021001

Sekretaris, Anggota,
Pramesti Pradna Paramita, M.Ed.Psych lwan Wahyu Widayat, M.Psi., psikolog
198202072005012002 NIP. 197504162008011009
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HALAMAN MOTTO

“When you want it the most there's no easy way out
When you're ready to go and your heart's left in doubt
Don't give up on your faith
Love comes to those who believe it
And that's the way it is....”

Celine Dion
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Bismillahirrohmanirrohim
Dengan segala Kebesaran, Rahmat dan Ridho dari Allah SWT.
Karya ini kupersembahkan untuk Yang tercinta Ibuku, Ayahku dan
Adikku yang tak kenal lelah untuk selalu memotivasi dan menjaga agar

semangat ini tetap membara setiap saat.
Tak lupa yang selalu disampingku selama ini Rosi Kurniawati ( Ochi )

dengan segala kesabarannya.
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KATA PENGANTAR

Penulis memanjatkan puji dan syukur kehadirat Allah Subhanahu wata’ala yang
senantiasa Melimpahkan rahmat dan karunia-Nya bagi seluruh makhluk.
Shalawat dan salam semoga selalu tercurahkan kepada Rasulullah Shalallahu
‘alaihi wasallam, keluarga, para sahabat, beserta seluruh pengikut beliau.

Setiap dukungan moral, materi, doa, dan semangat yang telah diberikan sangat
berarti bagi penulis, oleh karena itu penulis ingin mengucapkan terima kasih
yang sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak Dr. Seger Handoyo selaku Dekan Fakultas Psikologi Unair Surabaya.

2. Bapak Ilwan Wahyu Widayat, M.Psi., psikolog selaku dosen pembimbing
skripsi. Terima kasih atas waktu, tenaga, pikiran, dukungan moral, serta
kesabaran bapak selama ini, hanya Allah SWT yang mampu membalas segala
kebaikan bapak.

3. lbu Endang Retno Surjaningrum, S.Psi., M.Appl.Psych selaku dosen wali
akademik.

4. Seluruh dosen dan segenap karyawan di Fakultas Psikologi Unair Surabaya.
Terima kasih atas segenap ilmu dan pengalaman yang telah dibagikan, serta
keramahan yang selama ini selalu mewarnai suasana kampus.

5. Untuk kedua orang tuaku Ibu Sutiani dan Bapak Teguh Susetyo serta adikku
Nurul Aisiyah, S.Ked. yang tak lelah untuk terus berdoa dan memotivasi
hingga akhir.

6. Kepada Ibu Dra. Hamidah, M.Si., Ibu Margaretha, S.Psi., G.Dip.Psych.,
M.S., Ibu Atika Dian Ariana, S.Psi., Ibu Dra. Woelan Handadari, M.Si., Pak
Iwan Wahyu Widayat, M.Psi., psikolog serta Pak Nono Hery Yoenanto,
S.Psi., M.Pd atas kesediaannya menjadi rater pada penelitan ini.

7. Ibu Herdina Indrijati, S.Psi., M.Psi yang selalu memberikan semangat to keep
moving on.

8. Ibu Pramesti P.P., M.Ed Psych yang tak pernah lelah dan penuh kesabaran

membimbing revisi penulis.
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Seluruh dosen-dosen Fakultas Psikologi Universitas Airlangga yang tidak
dapat disebutkan satu per satu atas ilmu yang telah diberikan.

Kepala Bakesbang-Linmas-Pol Kota Surabaya, dan Dinas Pendidikan Kota
Surabaya atas ijin penelitian yang diberikan.

Bapak dan ibu Kepala Sekolah SMA Negeri 5 Surabaya, SMA Negeri 1
Surabaya, SMA Negeri 3 Sidoarjo dan SMA Negeri 1 Gresik

Terima kasih untuk adek-adek SMA kelas X dan XII akselerasi yang sudah
bersedia membantu kakak skripsi, Semangat ya !

Keluarga luar biasa PTPP ( Pusat Terapan Psikologi Pendidikan ) Mbak
Nurvi Laili S.Psi, Mas Agus Salim S.Psi., Tiara D. Sosialita S.Psi., Gabriella
M., S.Psi, Iga Septianing A., S.Psi., Yustisiana Hidayati, lda Ayu Ngurah
Utami Ratnaningrum, Vika, Rois, Zilla, Fauzi, Aria, Senja, Lely dan Halim,
tempat berbagi segala hal mulai dari pekerjaan kantor dan pekerjaan hati.
Sahabat tempat segala hal Dyah Retno Palupi, S.Psi., dan Wildansyah Ahady
Faza, S.Psi,. keep spirit Guys

Teman seperjuangan skripsi : Arip ndol, Momon, Murni, Ratna, Icha
berjuang bersama dikala susah dan senang. Sukses buat kalian !
Teman-teman angkatan 2008 Psikologi Universitas Airlangga Surabaya
Keluarga besar SKI KBM Psikologi 2010, dengan kekuatan ukhuwah kita
berjuang bersama mencapai mimpi.

Keluarga besar BEM KBM Psikologi periode 2011, terima kasih atas
kesempatan berorganisasi bersama kalian selama 1 tahun.

Segenap staf serta karyawan Fakultas Psikologi Universitas Airlangga.
Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, terima kasih atas
bantuan dan dukungannya kepada penulis.
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21. Para sahabat dan teman-teman terbaik yang pernah hadir untuk menemani,
membantu, dan memotivasi penulis, serta semua pihak yang telah membantu
kelancaran proses skripsi ini. Semoga Allah membalas semua kebaikan
kalian.

Dengan segala keterbatasan dan kekurangan yang ada, semoga tulisan ini dapat

memberikan manfaat bagi pihak-pihak yang membutuhkan.

Surabaya, 18 Januari 2013

Penulis
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