
PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN PERKAWINAN 

PADA REMAJA PEREMPUAN YANG MENGALAMI 

KEHAMILAN PRA NIKAH 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh: 

Dewi Fatimah 

NIM 110911001 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 

2013 

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH



ii 
 

PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN PERKAWINAN 

PADA REMAJA PEREMPUAN YANG MENGALAMI  

KEHAMILAN PRA NIKAH 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan  

Dalam Memperolah Gelar Sarjana Psikologi  

Universitas Airlangga Surabaya  

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh: 

Dewi Fatimah 

NIM. 110911001 

 

 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 

2013 

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH



iii 
 

SURAT PERNYATAAN  

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa apa yang tertulis dalam skripsi ini 

adalah benar adanya dan merupakan hasil karya saya sendiri. Segala kutipan karya 

pihak lain telah saya tulis dengan menyebutkan sumbernya secara jelas.  

Apabila pada kemudian hari ditemukan adanya plagiasi dalam skripsi 

saya, maka saya bersedia menerima sanksi pencabutan gelar akademik yang telah 

saya terima, beserta segala konsekuensinya.  

 

      Surabaya, 3 Juli 2013 

       Penulis  

 

 

             (Dewi Fatimah) 

            NIM. 110911001 

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH



iv 
 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

 

Skripsi ini telah disetujui oleh  

Dosen Pembimbing Penulisan Skripsi  

3 Juli 2013 

 

 

 

 

Rudi Cahyono, M.Psi., psi. 

NIP. 198109102008121002 

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH



v 
 

HALAMAN PENGESAHAN  

 

Skripsi ini telah dipertahankan dihadapan Dewan Penguji 

 pada hari Kamis, 4 Juli 2013  

dengan susunan Dewan Penguji 

 

Ketua 

 

 

 

 

Herdina Indrijati, S.Psi., M.Psi. 

 NIP. 197203211997022001 

 

 

 

     Sekretaris            Anggota 

          

 

 

Iwan Wahyu Widayat, M.Psi., psi.                             Rudi Cahyono, M.Psi., psi 

    NIP. 197504162008011009                 NIP. 198109102008121002 

   

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH



vi 
 

HALAMAN MOTTO 

 

 

“Setiap hembusan nafas dalam hidup dan aktivitasku, aku hanya 

mengharapkan ridho dari-Mu Ya Allah, Tuhan Semesta Alam” 

-Dewi Fatimah- 

 

 

 

 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

-Q.S Al-Insyiroh: 6- 

 

 

 

 

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH



vii 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Bismillaahirrahmaanirrakhiim 

Karya pertama ini saya persembahkan kepada: 

-Allah SWT. sebagai rasa terima kasih atas limpahan ni’mat dan karunia berupa 

diberikan-Nya tempat untuk menimba ilmu di Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga yang tiada pernah terencanakan. 

 

-Orang tua yang menjadi superhero bagi penulis, yang selalu mengajarkan 

kegigihan dan kesabaran. 

 

-Kementerian Agama Republik Indonesia yang telah membiayai studi bagi 

penulis. 

 

-Para pembaca yang selalu berusaha menghidupkan hidup dengan ilmu 

pengetahuan. 

 

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH



viii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puja dan puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan kemudahan dalam penyusunan skripsi ini. Sholawat serta salam 

senantiasa penulis sanjungkan kepada Engkau, Nabi Agung Muhammad SAW 

yang telah menjadi pembuka bagi lahirnya peradaban ilmu pengetahuan. Skripsi 

yang berjudul “Pemenuhan Aspek-Aspek Kepuasan Perkawinan Pada Remaja 

Perempuan Yang Mengalami Kehamilan Pra Nikah” tidak akan terselesaikan 

dengan baik tanpa bantuan pihak-pihak yang terkait. Sehingga penulis 

mengucapkan terima kasih kepada mereka, yaitu: 

1. Bapak Rukan dan Ibu Siti Aliyah yang selalu menjadi motivasi bagi penulis 

dalam menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih atas do’a yang selalu engkau 

senandungkan kepada penulis. Tanpamu, penulis tidak akan bisa menjadi 

seperti ini. Adikku tercinta, Ahmad Qosim dan Ahmad Fatkhurrohman yang 

menjadi bagian yang tidak terpisahkan yang selalu mewarnai hidup penulis 

dengan canda tawanya. 

2. Kementerian Agama yang telah membiayai studi penulis di Universitas 

Airlangga. Para pengelola beasiswa Kementrian Agama di Universitas 

Airlangga yang telah memfasilitasi penulis selama masa studi. 

3. Dr. Seger Handoyo, M.Si, selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga Surabaya.  

4. Bapak Rudi Cahyono, M.Psi., psi. selaku dosen pembimbing skripsi yang 

telah meluangkan banyak waktunya dalam membimbing penulisan skripsi 

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH



ix 
 

ini. Terima kasih atas seluruh kesabaran, ilmu, masukan, nasehat, dukungan, 

dan motivasinya yang diberikan kepada penulis dalam dua semester ini. 

Semoga Allah SWT. membalas kebaikan Bapak.  

5. FJ dan IR yang bersedia menjadi informan penelitian, sehingga penelitian 

dapat berjalan dan terselesaikan. 

6. Bapak I Sanny Prakosa Wardhana, S.Psi., psikolog yang membantu 

menggali inspirasi penulis dalam menentukan judul penelitian ini, Ibu 

Wiwin Hendriyani, S.Psi., M.Psi., yang telah berkenan berdiskusi kepada 

penulis tentang metode analisis data tematik.  

7. Para penguji: Ibu Herdina Indrijati, S.Psi., M.Psi. yang banyak membantu 

dalam proses sidang, Bapak Iwan Wahyu Widayat, M.Psi., psi. yang 

memberikan banyak masukan tentang prosedur analisis data dengan analisis 

tematik. Penulis merasa mendapatkan banyak ilmu baru dari panjenengan. 

8. Ibu Endah Mastuti, S.Psi., M.si., selaku dosen wali yang telah membantu 

dan memotivasi penulis selama masa studi di Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga. 

9. Seluruh dosen-dosen Fakultas Psikologi Unair yang telah mendidik dan 

mengajarkan ilmunya kepada penulis selama masa studi di Fakultas 

Psikologi Universitas Airlangga. Semoga akan menjadi ilmu yang 

bermanfaat dan barokah bagi penulis. Dan semoga pengabdian Bapak dan 

Ibu dibalas oleh Allah SWT. 

10. Segenap karyawan Fakultas Psikologi Universitas Airlangga yang telah 

membantu selama penulis melakukan studi. 

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH



x 
 

11. Bapak Asyiron, yang menjadi bapak kedua bagi penulis. Terima kasih atas 

do’a, bantuan, bimbingan dan motivasinya yang diberikan selama ini. 

12. Bu Afni, terima kasih atas pinjaman literaturnya selama ini dan atas diskusi-

diskusi tentang pemenuhan aspek-aspek kepuasan perkawinan; mbak 

Ardilla Pramono atas pinjaman literaturnya dan bersedia menjawab 

pertanyaan penulis disaat penulis mengalami kebingungan; Visi Puspita 

yang juga membantu penulis dalam memberikan penjelasan tentang analisis 

tematik; mbak Laras yang telah berbagi ilmu kepada penulis; Bu Deby yang 

telah berkenan meminjamkan recorder kepada penulis. 

13. Arofatin Nashohah, S.Psi., kita teman senasib dan seperjuangan Fatin, 

terima kasih atas bantuan pinjaman motornya, khususnya pada saat 

persiapan. Persahabatan ini tidak akan pernah lekang oleh waktu Fatin . 

14. Teman-teman penerima beasiswa santri berprestasi angkatan 2009 yang 

selalu memberikan lingkungan kepesantrenan bagi penulis, yang 

menjadikan penulis merasa tentram. Kassapsi 2009, Anna (sebaik-baik 

teman berbagi untukku), Elok (banyak perbedaan diantara kita, tapi aku bisa 

belajar banyak darimu), Rifqi (terima kasih canda’an-canda’anmu, jalani 

hidup ini dengan senyuman), Hafiz (almarhum) (kamu sosok sahabat yang 

tidak pernah mengecewakan orang lain) yang telah menjadi keluarga bagi 

penulis. Terima kasih atas kebersamaannya selama ini, perkenalan dengan 

kalian akan selalu membekas di hati penulis, khususnya Hafizuddin Ahmad, 

aku rindu sekali kepadamu Fiz.  

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH



xi 
 

15. Teman-teman magang di PAUD Anak Ceria Unair 2012-2013, khususnya 

Bu Ariek, Bu Dinda, Bu Risky, Bu Ndari, Bu Isma, Bu Mita, Bu Zendy dan 

Bu Cindy yang selalu memberikan support dalam penulisan skripsi ini, 

khususnya ketika penulis merasa pesimis. Karena kalian, akhirnya penulis 

memberanikan diri untuk mengumpulkan skripsi ini. The Great Spirit of you 

all. 

16. Fahrul Muzaqqi, S.IP., M.IP., yang telah memberikan banyak pelajaran bagi 

penulis tentang cinta, kesedihan, kesabaran dan pembelajaran; Muhammad 

Zainal Mawahib yang telah menginspirasi banyak hal positif untuk penulis, 

Reda Wicaksono, S.IP., M.Sc., yang telah menjadi motivasi disaat penulis 

mulai ragu. Alim Ikhwanuddin, S.Sos yang telah baik hati menunggu 

penulis selama sidang berlangsung dan Abdul Kharis yang selalu ada ketika 

penulis merasa down saat akhir penyelesaian skripsi ini. Terima kasih 

banyak untuk kalian semua. 

17. Vivi, Ulik, mas Kharis yang telah memberikan social support dalam 

penyelesaian skripsi ini.Terima kasih banyak ya say,  

18. Winda, Isna, Icha, Pupun, mbak Riski, Riski, ibuk kos, yang selalu 

mengajarkan ilmu baru bagi penulis. Bersama kalian aku merasa 

mendapatkan ketenangan dalam jiwa, meskipun ada banyak perbedaan 

diantara kita.  

19. Ovi, Khud, Olin, Destri, Evi, Eva, Azizah yang telah mewarnai hidup 

penulis saat dikontrakan. 

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH



xii 
 

20. Dan semua pihak yang terlibat dalam penyelesaian skripsi ini yang tidak 

bisa disebutkan satu persatu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REPOSITORY.UNAIR.AC.ID

SKRIPSI PEMENUHAN ASPEK-ASPEK KEPUASAN.. DEWI FATIMAH




