
ABSTRAK 

HUBUNGAN MITOS SEKSUAL DENGAN PERILAKU SEKSUAL PADA 
REMAJA KELAS IX DI SMP NEGERI 16 KOTA BEKASI 

Banyak remaja yang percaya dengan mitos-mitos seksual sehingga 
mempengaruhi remaja untuk mencari tahu dan mencoba perilaku seksual. Tujuan 
penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara mitos seksual dengan perilaku 
seksual pada remaja kelas IX di SMP Negeri 16 Kota Bekasi. 

Jenis penelitian ini adalah analitik observasional dengan menggunakan 
rancangan penelitian cross sectional. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 128 
siswa. Teknik pengambilan sampel menggunakan cluster random sampling. 
Instrument yang digunakan kuesioner. Uji statistik yang digunakan adalah Chi 
Square. 

Hasil penelitian ini diperoleh nilai probabilitas 0,001 dimana p < 0,05 
menunjukkan bahwa ada hubungan antara mitos seksual dengan perilaku seksual 
pada remaja. 

Kesimpulan penelitian ini, sebagian besar (57,8%) remaja kelas IX percaya 
dengan mitos seksual dan setengah (50,0%) dari remaja kelas IX memiliki 
perilaku seksual baik. 
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ABSTRACT 

THE CORRELATION OF SEX MYTHS TO SEX BEHAVIOR IN NINTH 
CLASS OF JUNIOR HIGH SCHOOL 16 ADOLESCENTS IN BE.KASI CITY 

Many adolescents believe about sex myths that it causes more adolescents 
want to know and try the sexual behavior. The aim of this research was to know 
the correlation of sex myths to sex behavior in ninth class of junior high school 16 
adolescents in bekasi city. 

The research was observational analytic with cross sectional approach. 
The sample were 128 students. Sampling technique using cluster random 
sampling. Instrument in this research was questionnaire. The analysis was done 
by Chi Square test. 

The result of Chi Square test obtained probabilitas value 0, 001 and p < 0, 05 
indicates that the correlation between sex myths with sexual behavior in 
adolescents. 

Conclusion, most of adolescents (5 7, 8%) in ninth class still believe about 
sex myths and a half of adolescents (50, 0%) in ninth class had sex behavior in 
good category. 
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