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HALAMAN MOTTO 

 

 

“Hidup itu tetap menjadi pilihan yang sulit sekalipun orang 

dengan indera ke-enam” 

 

 

Life is whatever will be, will be... 

 

 

 “Cukuplah ALLAH yang menjadi penolong dan pelindungku” 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

Karya sederhana ini ku persembahkan untuk... 

 

Allah SWT yang senantiasa memberikan perlindungan, kemudahan 
serta kekuatan bagi penulis... 

 

Untuk kedua orangtuaku yang hebat, yang senantiasa mendidik 

serta merawatku dengan tulus dan penuh limpahan kasih sayang 

yang tak akan tergantikan oleh apapun...  

Untuk adikku (yusrida dan kresna) yang selalu memberikan 

semangat pada penulis... 

 

Dan terakhir untuk anak-anak hebat dengan mata yang 

mendalam kusebut indigo, ini karyaku untuk kalian.. 
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UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Segala puji serta syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

banyak kemudahan, kekuatan, kelancaran dalam proses penelitian ini. Shalawat 

serta salam penulis panjatkan untuk Nabi-ku Muhammad SAW yang telah 

menjadi suri tauladan bagi penulis selama ini.  

Penelitian ini merupakan sebuah karya yang penulis dedikasikan untuk 

Fakultas Psikologi Universitas Airlangga yang telah memberikan banyak 

wawasan serta pengetahuan dalam bidang ilmu psikologi.  

Sebagai ucapan terima kasih penulis karena dalam proses penelitian ini 

penulis di berikan dukungan serta semangat dari beberapa pihak. Salah satunya 

adalah orangtua penulis, papa dan mama serta adik yang selalu memotivasi 

penulis agar tetap bersemangat menyelesaikan penelitian ini meskipun banyak 

halangan.  

Selain itu, secara khusus penulis juga mengucapkan terima kasih kepada 

ibu Antin selaku dosen pembimbing skripsi, yang telah meluangkan wkatu, 

memberikan nasihat, serta memberikan semangat kepada penulis untuk 

menyelesaikan penelitian ini. Penulis juga mengucapkan terima kasih pada 

beberapa pihak yang memberikan motivasi dan pembelajaran baru bagi penulis : 

1. Bapak Dr. Seger Handoyo, atas kepemimpinannya di Fakultas 

Psikologi Unair sampai saat ini.  
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2. Ibu Atika, selaku dosen pembimbing akademik yang telah memberikan 

motivasi dan kepercayaan pada penulis untuk menyelesaikan 

penelitian ini. 

3. Ibu Wiwin, selaku dosen penguji yang telah memberikan saran terkait 

penulisan skripsi ini serta memberikan motivasi kepada penulis. 

4. Ibu Fitri, selaku dosen penguji yang telah memberikan motivasi 

kepada penulis dan saran demi kemajuan penulisan ini. 

5. Dokter Erwin, psikiater anak dan remaja yang memberikan 

pembelajaran baru tentang fenomena individu indigo. 

6. Fridiawati Sulungbudi, Psikolog, yang telah memberikan wawasan 

sebelumnya tentang fenomena individu indigo bagi penulis. 

7. Ibu Pertiwi, pengelola Sekolah Indigo, terima kasih telah meluangkan 

waktunya dan memberikan wawasan bagi penulis. 

8. YAP, subjek pertama dari penelitian ini, terima kasih untuk segala 

waktunya, kepercayaannya serta dukungannya kepada penulis. Ibu FI 

yang bersedia meluangkan waktunya. 

9. NF, subjek kedua dari penelitian ini, terima kasih untuk waktunya dan 

pengalaman yang telah dibagi pada penulis. 

10. Nenekku tersayang Siti Fatimah, serta Opa yang sudah menemani 

penulis selama di Jakarta. 
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11. Keluarga besarku, OmYudi, Tante Anis, Tante Cece, Budhe Endang, 

Om Doni, Tante Rita, Pakde dan Budhe lainnya terima kasih telah 

memberikan semangat pada penulis. Kakak sepupuku, Nora Shofia dan 

Avon Fajar terima kasih telah memberikan dukungan pada penulis. 

12. Buyung Megantara, teman spesial, sahabat spesial dan kakak spesial 

bagi penulis. Terima kasih untuk selalu memberikan semangat bagi 

penulis dalam keadaan apapun.  

13. Teman-temanku tersayang : Atina, Deta, Caca, Rosita, Ryan, Erwin, 

Krisna, Mbak Afni, Retno, Halida, Dao, Hana, Agus, Riky yang telah 

memberikan semangat kepada penulis dan selalu ada tawa bersama 

kalian. 

14. Rekan-rekan kost Gubjay, Heidi, Junda, Wiji, Gulita, Fitri, Nyanyo 

dan Aretha terima kasih telah meramaikan suasana.  

15. Sahabat spesialku Nadya Mulyawan dan Harmas, terima kasih untuk 

persahabatan yang indah ini. 

16. Teman-teman angkatan 2007, terima kasih untuk dukungan dan 

semangat serta kebersamaan selama ini.  

17. Bapak/Ibu dosen Fakultas Psikologi UNAIR, terima kasih atas ilmu 

serta bimbingannya kepada penulis selama ini. 
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penulis. 
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19. Staf pengajar Anak Ceria UNAIR, bu Zendi, bu Maya, bu Ari, bu 

Muti, bu Diana, bu Denok, bu Tita yang telah memberikan 

pengetahuan serta bimbingan selama penulis bekerja dan selalu 

membagi kebahagiaan bersama penulis.  
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Serta semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu , yang 

telah memberikan banyak dukungan kepada penulis selama ini. Semoga ALLAH 

SWT memberikan limpahan rahmat serta hidayahnya kepada kita semua. Amien. 

 

Surabaya, 30 Maret 2011 
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