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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara konfonnitas 
ternan sebaya dengan kecenderungan perilaku seksual pranikah. Konformitas 
menurut Sears (1991) seseorang menampilkan perilaku tertentu karena orang lain 
disekitarnya menampilkan perilaku tersebut atau proses penyesuaian diri pada 
kelompok dengan mentaati norma dan nilai-nilai yang ada. Perilaku seksual 
pranikah menurut Sarwono (2013) adalah segala tingkah laku yang didorong oleh 
hasrat seksual, baik dengan lawan jenis maupun sesama jenis yang dimulai dari 
perasaan tertarik, berkencan, bercumbu, dan bersenggama yang dilakukan 
sebelum adanya ikatan pernikahan. 

Penelitian ini dilakukan pada remaja berusia 19-22 tahun dengan jumlah 
subjek sebanyak 76 orang. Alat ukur yang digunakan berupa kuisioner 
Konformitas ternan sebaya yang dibuat oleh Achmad (2011) terdiri 26 butir 
pemyataan dan Kecenderungan perilaku seksual pranikah yang dibuat oleh 
peneliti terdiri 25 butir pemyataan. Analisis data yang digunakan dalam penelitian 
ini adalah statistik parametrik dengan teknik korelasi pearson product moment. 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian ini, diperoleh koefisien korelasi 
0,435 dengan taraf signifikansi 0,000. Maka dapat disimpulkan bahwa ada 
hubungan positif antara konformitas ternan sebaya dengan kecenderungan 
perilaku seksual pranikah pada mahasiswa rantau. 

Kata Kunci: Konformitas ternan sebaya, Kecenderungan perilaku seksual 
pranikah, remaja. 
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This study aims to determine if there is a correlation between peer's 
conformity and tendency premarital sexual behavior. According to Sears (1991) 
conformity is someone who behaves in a particular way because people around 
him behave with the same way or a process of adaptating with following the rules 
and the norms which exist in society. Premarital sexual behavior by Sarwono 
(2013) is any behavior that is driven by sexual desire, both with the opposite sex 
or the same sex that starts from feeling attracted to dating behavior, petting, and 
intercourse is done before the legal marriage. 

This study was conducted on 76 adolescents ranging age between 19-22 
years. Data was collected through a surveyor questionnaire methode. 
Measurement of peers conformity used measuring instruments made by Achmad 
(2011) consisting 26 statements and tendency premarital sexual behavior used 
measurement intruments made by researcher consisting 25 statements. Analysis of 
the data used in this study was parametric statistical technique, Pearson Product 
Moment. 

The result of this study indicate the positive correlation between peers 
conformity and tendency premarital sexual behavior. The magnitude of the 
correlation coefficent between two variables is 0,435 with significance level at 
0,000. Positive correlation shows that the higher level of peers conformity, the 
higher the risk of tendency premarital sexual behavior experienced. 
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