
A BSTRAK 

Penelitian ini mengenai kesesuaian antara ukuran helm open face merk 
INK dengan ukuran antropometri kepala. Penelitian ini dilakukan untuk 
mengetahui kesesuaian dan kenyamanan dalam penggunaan helm dan mengenai 
ada tidaknya perbedaan antara ukuran kepala dengan ukuran helm, hal ini terkait 
dengan kebutuhan setiap individu untuk menggunakan helm yang sesuai dengan 
bentuk kepalanya. Rumusan masalah yang diangkat dalam penelitian ini adalah 
apakah ada kesesuaian antara ukuran helm open face merk INK dengan ukuran 
antropometri kepala? Metode yang digunakan dalam menganalisa penelitian ini 
adalah metode kuantitatif, dan metode pengumpulan datanya peneliti 
menggunakan metode pengukuran antropometri dan pengukuran pada helm 
Lokasi penelitian terletak di Toserba Jago 2, desa Wage, SidoaIjo, denganjumlah 
sampel masing-masing 30 orang yang dibedakan berdasarkan jenis kelamin. 
Setelah data terkumpul, peneliti memisahkan data menurut jenis kelamin dan 
ukuran helm. Analisis menggunakan perbandingan dan selisih ukuran ukuran 
helm dengan ukuran antropometri kepala. Pada penelitian ini ditemukan bahwa 
tidak semua helm sesuai dan coeok dengan bentuk kepala, karena bentuk kepala 
tidak membulat seperti bentuk helm. 
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ABSTRACT 

This study was concerned with the match ofINK brand open face helmets' 
size with the anthropometric measurement of head circumference. This study 
aimed to determine the suitability and the ease in wearing helmets and to 
determine whether or not there was a difference between head size and helmet 
size as this had something to do with personal needs of different individuals in 
wearing a helmet to fit their head's shape. The roblem of the study was stated as : 
was INK brand open face helmets' size match with head circumference's 
measurement? The methodology used in this study was quantitative method and 
as for the technique for collecting the data, the researcher used anthropometric 
measurement and helmet mtmsurement. This study took place at Toserba Jago 2, a 
convenient store located at Wage Village, Sidom:jo. Samples were 30 people, 
separated based on sex. After all data were collected, the researcher separated data 
based on sex and helmet's size. To analyze the data, the researcher used 
differences between helmet size and anthropometric head measurement. This 
study concluded that some helmets didn't match with head's shape, as the heads 
shape wasn't as round as the helmet's size. 
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