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SURAT PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa apa yang tertulis dalam skripsi ini 

adalah benar adanya dan merupakan hasil karya saya sendiri. Segala kutipan dari 

karya pihak lain telah saya tulis dengan mencantumkan sumbernya dengan jelas 

dan sesuai dengan kaidah penulisan ilmiah. 

Apabila pada kemudian hari ditemukan adanya plagiasi dalam skripsi ini, 

maka saya bersedia menerima sanksi pencabutan gelar akademik yang telah saya 

terima beserta segala konsekuensinya sesuai dengan peraturan perundangan yang 

berlaku. 

 

Surabaya, Januari 2015 

Penulis   

 

 

 

Amiliya Mayar Riyanti 

NIM. 111011019  
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NIP. 197501311999031002 
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HALAMAN MOTTO 

 

 

 وُسْعهََا الِاَّ نفَْسًا اللهُ يكَُلِّفُ لاَ

Artinya: Allah tidak membebani seseoran 

 melainkan sesuai dengan kesanggupannya 

(Al-Baqoroh: 286) 

 

 

Where there is a will 

There is a way 

 

 

Life is like riding a bicycle 

To keep the balance, people must keep moving 

-Albert Einstein- 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Karya ini saya persembahkan untuk 

 

 

IBU 

Sosok wanita yang sangat luar biasa, yang memperjuangkan hidupnya untuk 

melahirkanku, yang selalu menyebut namaku di setiap sujudnya, orang pertama 

yang memarahi ketika aku melalaikan ibadah dan kewajibanku, seorang sahabat, 

teman, bahkan musuh sekalipun ketika aku beranjak remaja pada waktu itu. 

 

 

AYAH 

Sosok pria yang selalu menjadi semangat dan motivasiku, orang yang memberikan apa 

yang aku inginkan, orang yang selalu memanjakanku, orang yang tidak pernah lelah 

untuk menacri nafkah untuk keluarga dan anaknya.  
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UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Bismillahirrohmanirrohim 

Ahamdulillah segala puji bagi Allah SWT pemilik kesempurnaan yang 

telah melimpahkan rahmat, hidayah, kekuatan, kesabaran, kemudahan, dan 

kelancaran kepada peneliti sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Peneliti menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih jauh dari 

sempurna, baik dari segi materi maupun penyajiannya. Hal tersebut disebabkan 

oleh keterbatasan pengetahun dari peneliti, namun peneliti berharap semoga 

skripsi ini bisa bermanfaat bagi pihak lain yang membutuhkan informasi dalam 

skripsi ini, khususnya bagi peneliti sendiri. 

Peneliti juga menyadari bahwa tanpa bantuan dan kerjasama dari berbagai 

pihak baik secara langsung maupun tidak langsung, rasanya sangat tidak mungkin 

skripsi ini dapat terselesaikan. Pada kesempatan ini, peneliti ingin menyampaikan 

ucapan terima kasih kepada: 

1. Bapak Suryadi Hermanto dan ibu Woro Suparyam selaku orang tua peneliti 

yang merupakan segalanya bagi peneliti. Terima kasih atas semua do’a, 

pengorbanan, dukungan, perhatian, cinta kasih, dan motivasi yang tidak 

pernah putus diberikan kepada peneliti. Tidak ada yang paling penting dari 

pada membahagiakan ayah dan ibu. 

2. Bapak Dr. Seger Handoyo, psikolog, selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Airlangga Surabaya. 
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3. Bapak Dr. M. G. Bagus Ani Putra, psikolog, selaku dosen pembimbing 

skripsi. Terimaka kasih atas ilmu yang diberikan serta kesabaran dalam 

membimbing peneliti sampai akhirnya penulisan skripsi ini selesai. 

4. Ibu Dra. Prihastuti, SU., psikolog, selaku dosen wali yang telah membantu 

peneliti selama proses belajar mengajar di Psikologi. 

5. Segenap Dosen Fakultas Psikologi yang telah memberikan banyak ilmu 

pengetahuan dan pengalaman kepada peneliti selaku mahasiswa selama 

proses belajar di Fakultas Psikologi. 

6. Jajaran Dosen Peminatan Psikologi Kepribadian dan Sosial yang telah 

membimbing, mengajar, mendidik dan memberikan banyak ilmu dan 

inspirasi positif bagi peneliti. 

7. Seluruh karyawan Fakultas Psikologi Universitas Airlangga yang telah 

banyak membantu peneliti dalam kelancaran memenuhi berbagai urusan 

akademik.  

8. Seluruh subjek penelitian yang telah bersedia membantu dan berpartisipasi 

serta meluangkan waktu untuk berbagi pengalaman dan kerjasama dengan 

peneliti. 

9. Mbak Arisa Fitri Lia beserta keluarga, Esmi Anita Ekawati, dan Riza Agus 

Prasetyo. Terima kasih telah meluangkan waktu untuk membantu 

mengumpulkan data dalam penelitian ini, memberi semangat, motivasi, dan 

dukungan dalam penulisan skripsi ini. 

10. Ike Liana Sari, Ariesty Dwi Y. C., Atiek Fatimatuzzahro, Martina Dwi 

Rosanti, Linda Widi Artin, Titik Sugiarti, Shinta Anggityas, Tyas Eka 
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Damayanti, Tyas Dwi Ratna Sari selaku sahabat dari pertama kali berada di 

Surabaya sampai saat ini. Terima kasih atas kebersamaan, perjuangan, do’a, 

dan pengorbanan selama berada di Surabaya. 

11. Elvira Nurhasanah, Titin Ayunda, Isniarty Gintulangi, Nova Ayu W. S., 

Hestiana Azalia, Sadidah Baswedan, sesama pejuang skripsi yang telah 

memberi dukungan, berbagi pengalaman, dan diskusi. 

12. Seluruh pihak yang terlibat dalam skripsi ini yang tidak dapat disebutkan 

satu persatu. Terima kasih atas bantuannya dan semoga hasil penulisan 

skripsi ini dapat bermanfaat bagi semuanya.  
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	HALAMAN JUDUL



