
i 
 

TESIS 

 

PEMBERIAN PSIKOEDUKASI TENTANG GANGGUAN 

MENTAL UNTUK MENINGKATKAN MENTAL HEALTH 

LITERACY PADA TENAGA KESEHATAN DI PUSKESMAS 

RANGKAH 

 

Diajukan Sebagai  Persyaratan Untuk Meraih Gelar Magister Psikologi  

Program Magister Profesi Psikologi 

Mayoring Psikologi Klinis 

 

 

 

Disusun Oleh: 

HANINDITA KUSUMA JAYANTI 

NIM. 110941013 

 

 

 

 

 

PROGRAM MAGISTER PROFESI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SEMESTER GENAP 

2012 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

TESIS PEMBERIAN PSIKOEDUKASI TENTANG GANGGUAN MENTAL HANINDITA KUSUMA J.



ii 
 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

 

 

 

Tesis ini telah disetujui oleh Dosen Pembimbing Tesis 

untuk diujikan dan dipertahankan di hadapan Tim Penguji 

Program Magister Profesi Psikologi 

Mayoring Psikologi Klinis 

Fakultas Psikologi, Universitas Airlangga 

 

 

Surabaya, 4 Juni 2012 

Menyetujui, 

Dosen Pembimbing Tesis 

 

 

 

Endang R. Surjaningrum, M.Psych 

NIP. 197102221998022001 

 

 

 

 

 

 

 

 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

TESIS PEMBERIAN PSIKOEDUKASI TENTANG GANGGUAN MENTAL HANINDITA KUSUMA J.



iii 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Tesis ini telah dipertahankan dan disahkan di hadapan Dewan Penguji 

pada hari Jumat, 8 Juni 2012 

dengan susunan Dewan Penguji sebagai berikut: 

 

 

Ketua, 

 

 

 

Ilham Nur Alfian, M.Psi 

NIP. 197609012003121001 

 

 

 

            Sekretaris,               Anggota, 

 

 

 

      Dra. Prihastuti, SU       Endang R. Surjaningrum, M.Psych 

NIP. 195401131981032001           NIP. 197102221998022001 

 

 

 

 

 

 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

TESIS PEMBERIAN PSIKOEDUKASI TENTANG GANGGUAN MENTAL HANINDITA KUSUMA J.



iv 
 

PERNYATAAN ORISINALITAS TESIS 

 

Saya, (Hanindita Kusuma Jayanti, 110941013),  menyatakan bahwa: 

1. Tesis saya ini adalah asli dan benar-benar hasil karya saya sendiri, dan 

bukan hasil karya orang lain dengan mengatasnamakan saya, serta bukan 

merupakan hasil peniruan atau penjiplakan (plagiarism) dari karya orang 

lain. Tesis ini belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar akademik 

baik di Universitas Airlangga, maupun di perguruan tinggi lainnya. 

2. Dalam tesis ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau 

dipublikasikan orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan 

sebagai acuan dengan disebutkan nama pengarang dan dicantumkan dalam 

daftar pustaka. 
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