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Peningkatan prevalensi pasien diabetes mellitus menyebabkan peningkatan 

amputasi pada kaki bagian bawah. Penerimaan diri merupakan salah satu aspek 

penting yang berdampak pada kesehatan fisik maupun psikis pasien diabetes 

mellitus pasca amputasi. Proses penerimaan diri tidak lepas kaitannya dengan 

persepsi pasien terhadap dukungan sosial.   

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara 

persepsi dukungan sosial dengan penerimaan diri pasien penderita diabetes 

mellitus pasca amputasi. Persepsi dukungan sosial yang dimaksud dalam 

penelitian ini adalah proses penilaian dan pemaknaan terhadap kuantitas dukungan 

yang diterima oleh individu dari individu lain. Sedangkan penerimaan diri yang 

dimaksud yaitu bagaimana seseorang mengerti akan keadaan diri sendiri, realistis 

akan keadaan diri, subjektif akan pandangan terhadap dirinya, serta peduli dengan 

kekuatan dan kelemahan dalam dirinya 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode korelasi. 

Total subjek pada penelitian ini sebanyak 30 orang yang seluruhnya adalah pasien 

penderita diabetes mellitus pasca amputasi. Alat pengumpulan data berupa 

kuisioner, Inventory of Socially Supportive Behaviors (ISSB) untuk mengukur 

persepsi dukungan sosial yang terdiri dari 40 butir dan Berger’s Self-acceptance 

Scale untuk mengukur penerimaan diri yang terdiri dari 36 butir. Analisis data 

dilakukan dengan menggunakan teknik statistik Spearman’s rho untuk data non-

parametrik, dengan bantuan program statistik SPSS versi 16.0 for windows.   

Pada hasil penelitian ini diperoleh taraf signifikansi antara persepsi 

dukungan sosial dengan penerimaan diri sebesar 0,716. Sedangkan besarnya 

koefisien korelasi (r) antara persepsi dukungan sosial dengan penerimaan diri 

adalah 0,069. Berdasarkan hasil analisis data yang diperoleh, penelitian ini 

menunjukkan tidak adanya hubungan yang positif antara persepsi dukungan sosial 

dengan penerimaan diri pasien penderita diabetes mellitus pasca amputasi.  
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 The increase of prevalensi patient with diabetes mellitus cause the 

increase of lower extremity amputation. Self-acceptance is one of the important 

aspect which affect physical health and also psychological in patient with 

diabetes mellitus post amputation. The process of self-acceptance related to 

perception of social support. 

This research aims to find whether there is a correlation between 

perception of social support with self-acceptance in patients with diabetes 

mellitus post-amputation. Perception of social support in this research is the 

assessment process and the meaning of the quantity of support received by an 

individual from another individual. Meanwhile, self-acceptance is that how a 

person will understand the circumstances themselves, realize self circumstances, 

have a subjective views of themselves, and are concerned with their strengths and 

weaknesses. 

This is a quantitative research with correlation method. The subject are 30 

patients with diabetes mellitus post-amputation. The tools for data collection are 

questionnaire, Inventory of Socially Supportive Behaviors (ISSB), a 40 items 

questionnaire to measure the perception of social support and Berger’s Self-

acceptance Scale, a 36 items questionnaire to measure self-acceptance. The data 

analysis method used in this research is spearman rho for non-parametric data 

with SPSS 16.0 for Windows in assistance. 

Statistic analysis show a significance level of 0,716 in the correlation 

between perception of social support with self-acceptance. The correlations 

coefficient is 0,069. Based on the result of research data analysis, there are no 

positive relations between perception of social support with self-acceptance in 

patients with diabetes mellitus post-amputation.  
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