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Airlangga Surabaya, 2014. 
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran dimensi kognitif-afektif 
pada kelekatan remaja laki-laki terhadap ayah. Kelekatan pada usia remaja 
merupakan lanjutan dari kelekatan yang terbentuk pada masa anak-anak, namun lebih 
ditekankan pada dimensi kognitif-afektif. Kelekatan pada masa remaja dapat dilihat 
melalui tiga konstruk kognitif yaitu Communication, Trust, Alienation. mengikuti 
perkembangan dengan perkembangan kognitifnya, remaja mulai menyadari bahwa 
support dan perhatian tidak hanya bisa didapatkan dari orang tua saja tetapi juga 
orang lain yaitu teman sebaya 

Penelitian ini dilakukan pada tiga remaja laki-laki berusia 18-21 tahun. Teknik 
penggalian data menggunakan wawancara. Teknik analisis yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah analisis tematik. 

Hasil penelitian ini menunjukkan dimensi kognitif-afektif yang berbeda. Pada 
subyek pertama, communcation dan trust yang baik membentuk persepsi terhadap 
ayahnya sebagai orang yang responsif dan dapat memahami kebutuhannya. Pada 
subyek kedua, persepsi mengenai orang yang mampu merespon dan memahami 
keadaan subyek adalah teman sebaya. Pada subyek ketiga, ayah direpresentasikan 
sebagai orang tidak dapat memberikan respon yang baik dan memahami kebutuhan 
dan keinginan subyek sehingga yang muncul adalah alienation 

Kata Kunci: dimensi kognitif-afektif, kelekatan remaja, kelekatan terhadap ayah 
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This study aims to describe the cognitive-affective dimension in male 
adolescent attachment toward father. Attachment in adolescence is a continuation of 
the attachment formed in childhood, but more emphasis on the cognitive-affective 
dimensions. Attachment in adolescence can be viewed through three cognitive 
constructs, namely Communication, Trust, Alienation. keep abreast with the cognitive 
development, adolescents begin to realize that the support and concern not only be 
obtained from the parents, but also others that peers  

This study was conducted on three male adolescent aged 18-21 years. Data are 
gathered using interview. Analysis technique used in this study is a thematic analysis.  

The results of this study showed the different on dimensions of cognitive-
affective different. On the first subject, good communcation and trust form the 
perception of his father as a person who can understand their needs and responsive. 
In the second subject, perception of the people who are able to respond and understand 
the state of the subjects are peers. In the third subject, the father is represented as a 
person can not give a good response and understand the needs and desires of the 
subject resulting in a alienation. 
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