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ABSTRAK 
 
Brian Apung Ramadani, 110911188, Hubungan Antara Minat Terhadap 
Penggunaan Internet Untuk Rekreasi Dengan Prokrastinasi Akademik Dalam 
Penyelesaian Skripsi, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, 2014. 
xvii+68 halaman, 8 lampiran. 
 
 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara minat 
terhadap penggunaan internet untuk rekreasi dengan prokrastinasi akademik 
pada  penyelesaian skripsi. Definisi minat terhadap penggunaan internet untuk 
rekreasi  menggunakan teori dari Hurlock (1990) dan Kim (2011), sedangkan 
pada prokrastinasi akademik menggunakan teori dari McCloskey (2011). 
 Penelitian dilakukan pada 49 mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas 
Airlangga yang sedang mengambil mata kuliah skripsi selama lebih dari 1 
semester. Alat ukur yang digunakan berupa kuesioner berisi 7 butir skala minat 
terhadap penggunaan internet untuk rekreasi dengan reliabilitas alat ukur 0,768  
dan 27 butir skala prokrastinasi akademik milik Rayu (2014) dengan reliabilitas 
alat ukur 0,886. Analisis data dilakukan dengan teknik statistik product moment 
dari Pearson, dengan menggunakan bantuan program SPSS 16.0 for windows. 
 Dari hasil analisis data penelitian diperoleh nilai korelasi antara minat 
terhadap penggunaan internet untuk rekreasi dengan prokrastinasi akademik 
sebesar 0,890 dengan p sebesar 0,000. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat 
korelasi  yang signifikan antara minat terhadap penggunaan internet untuk 
rekreasi dengan prokrastinasi akademik. 
 
Kata Kunci: Minat, penggunaan internet untuk rekreasi, prokrastinasi akademik, 
skripsi. 
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