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Penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran tentang strategi 
mengembangkan kecerdasan emosi siswa dalam penerapan pendidikan karakter 
di SMART Ekselensia Indonesia. Sekolah merupakan bagian penting dalam 
proses pendidikan Sumber Daya Manusia. Di Indonesia, pendidikan yang 
bernuansa meningkatkan kecerdasan siswa secara emosi belum menjadi 
perhatian utama. Kecerdasan emosi adalah kecakapan emosi yang diperoleh dari 
hasil belajar dan berdampak pada kinerja menonjol dalam pekerjaan maupun 
akademis (Goleman, 2005). Kecerdasan emosi pun dapat dilatih melalui 
pendidikan, maka penting untuk memahami strategi dalam mengembangkan 
kecerdasan emosi. Terutama di lingkungan sekolah dengan program akselerasi 
dan berasrama bagi siswa berstatus sosial ekonomi rendah yang berasal dari 
daerah terbelakang. 

Lokasi dalam penelitian ini adalah SMART Ekselensia Indonesia dengan  
8 informan kunci, yakni 6 pengelola sekolah (guru, pembina asrama, kepala 
sekolah, staf HRD), 1 orang siswa, dan 1 orangtua siswa. Data dalam penelitian 
dikumpulkan dengan teknik wawancara, observasi, dan studi data dokumen 
tertulis dan visual. Data kemudian dianalisis menggunakan metode analisis 
tematik untuk wawancara, dan studi dokumen. Observasi ditulis dalam bentuk 
naratif. 

Berdasarkan hasil penelitian, disimpulkan bahwa terdapat enam strategi 
yang diterapkan di SMART Ekselensia Indonesia. Ke enam strategi yang nampak 
di SMART Ekselensia Indonesia diberi nama sebagai berikut: 1) Strategi 
Integratif SAR; 2) Strategi Berkelanjutan Berbasis Proses; 3) Strategi Introspektif 
– Evaluatif; 4) Strategi Partisipatif – Empatik; 5) Strategi Prestatif – Produktif; 
dan 6) Strategi Solutif – Sosial Masyarakat. Strategi pada ranah sekolah dan 
asrama ternyata tidak bisa untuk saling dipisahkan. Ke enam strategi saling 
terintegrasi dan komprehensif antara satu sama lain. Strategi yang dilaksanakan 
di sekolah akan diperkuat pelaksanaannya saat di asrama. 
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