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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui profil psikobiografi tokoh
pencetus perubahan sosial Kampung Bahasa di Kecamatan Pare, Kabupaten
Kediri. Psikobiografi merupakan suatu studi mengenai sejarah kehidupan
seseorang yang dianggap berpengaruh atau memiliki kontribusi dalam
masyarakat dengan menggunakan teori dan konsep psikologi. Di dalam
psikobiografi itu sendiri meliputi: 1) perjalanan hidup, 2) peristiwa penting yang
terjadi dalam hidup, 3) pemaknaan peristiwa atau pengalaman oleh individu, 4)
penggunaan konsep kepribadian yang terkait, dan 5) implikasi terhadap
perkembangan kepribadian. Konsep kepribadian dalam psikobiografi ini
menggunakan teori Psikologi Individual dari Adler untuk menganalisis kehidupan
tokoh dan menyusun sebuah cerita dari kehidupan tokoh yang bersangkutan.

Penelitian ini dilakukan pada satu subyek yang merupakan tokoh pencetus
perubahan sosial yang membawa perubahan sosial ke dalam masyarakat
Kampung Bahasa dan dua orang significant other yang dianggap mengetahui
sejarah hidup subyek secara lengkap. Cara yang digunakan untuk mengumpulkan
data menggunakan wawancara dengan pedoman umum dan catatan lapangan.

Dari penelitian ini didapatkan hasil berupa profil psikobiografi yang
menceritakan mengenai sejarah hidup dan analisis kehidupan dari tokoh
pencetus perubahan sosial Kampung Bahasa di Kecamatan Pare, Kabupaten
Kediri.
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