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ABSTRAK 

 

Nurul Afni, 110710250, Pemenuhan Aspek-Aspek Kepuasan Perkawinan pada 

Istri yang Menggugat Cerai, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga 

Surabaya, 2011. 

xxiii +227 halaman, 265 lampiran 

 

      Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimanakah gambaran 

pemenuhan aspek-aspek kepuasan perkawinan pada istri yang menggugat cerai. 

Aspek-aspek kepuasan perkawinan mencakup aspek materil, seksual, dan 

psikologis yang ketiganya harus terpenuhi agar mencapai kepuasan perkawinan. 

Kepuasan perkawinan dalam penelitian ini merujuk pada pengertian bahwa 

kepuasan perkawinan sebagai suatu pengalaman subjektif, suatu perasaan yang 

berlaku dan suatu sikap, dimana semua itu didasarkan pada faktor dalam diri 

individu yang mempengaruhi kualitas yang dirasakan dari interaksi dalam 

perkawinan. 

      Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus 

instrinsik. Penentuan subjek penelitian dilakukan dengan pendekatan purposive 

sampling yakni mengambil sampel dengan situasi tertentu yang telah ditentukan, 

sehingga bersifat representatif terhadap fenomena yang dipelajari. Kriteria 

subjek dalam penelitian ini adalah: 1) Istri yang menggugat cerai dan telah 

selesai mengurus proses perceraiannya di Pengadilan Agama Surabaya 2) 

Bercerai pada usia dewasa awal (18-40 tahun). Dari kriteria-kriteria yang telah 

dirumuskan tersebut diperoleh tiga orang subjek yang representatif. Metode 

penggalian data yang digunakan dalam penelitian ini adalah wawancara secara 

mendalam dengan ditambahkan catatan lapangan untuk menggambarkan situasi 

wawancara. Teknik analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis 

tematik yang dilakukan dengan melakukan koding terhadap hasil transkrip 

wawancara yang telah diverbatim, koding yang dilakukan tersebut terdiri dari 

tiga langkah yaitu open coding, axial coding, dan selective coding. 

      Hasil penelitian menunjukkan bahwa gambaran pemenuhan aspek-aspek 

kepuasan perkawinan pada istri yang menggugat cerai masing-masing bersifat 

unik, sesuai dengan aspek-aspek yang terpenuhi, subjek satu dan dua tidak 

memiliki kepuasan dalam aspek materil, seksual, dan psikologis sehingga mereka 

tidak memiliki kepuasan perkawinan, sedangkan subjek ketiga memiliki kepuasan 

dalam semua aspek yakni materil, seksual, dan psikologis sehingga dirinya 

memiliki kepuasan perkawinan. Ketiga aspek tersebut saling berkaitan dan 

mempengaruhi satu sama lain, sehingga ketika salah satu aspek tidak terpenuhi 

maka akan menimbulkan ketidakpuasan yang ditandai dengan adanya 

perceraian.  

 

Kata Kunci: pemenuhan aspek-aspek kepuasan perkawinan, istri menggugat 

cerai 
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Nurul Afni, 110710250, Fullfilment Aspects Marital Satisfaction at Wife who 

Claim Divorce. Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya, 2011. 

xxiii +227 pages, 265 attachments 

 

      This study aims to find and how description of fullfilment aspects marital 

satisfaction at wife who sued for divorce. Aspects marital satisfaction including 

material, sexsual, and psychology aspect. Marital satisfaction concept here refers 

to the subjective experience, feeling, and attitude, all that depended on inner 

individu factor what affect quality feeling from marital interaction.  

     This research uses a qualitative approach with the instrinsic case study. 

Approach subject determined with purposive sampling what sample take with 

specific situation, so it’s representative of a learned phenomenom. Criteria of the 

subject in this research are: 1) Wife who claim divorce and submit and take a 

proposal claim divorce in Pengadilan Agama Surabaya, 2) Divorce in early adult 

(18-40 years old). From criteria that have been formulated, obtained three 

representative subject. Data extraction method used the in depth interview and 

added note field for description of interview situation. The analysis technique 

used in this research is thematic analysis with coding transcripts from the 

interview that have been verbatimed, the coding consist of three stages, namely 

open coding, axial coding, and selective coding. 

      Results of research shows that description of fullfilment aspects marital 

satisfaction at wife who claim divorce each is unique according to fulfillment of 

aspect marital satisfaction, subject one and two don’t have satisfaction for 

material, sexsual, and psychology aspects, so they don’t have marital satisfaction, 

whereas subject three, who has satisfaction in all aspects are material, sexsual, 

and psychology aspect so she has marital satisfaction . The three aspects related 

and mutual affect each other so if one of aspect not fulfilled so can result to 

unsatisfaction what marked a divorce. 

 

Keyword: fullfilment aspects marital satisfaction, wife who claim divorce 
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